MEDICINA
PLANO DE ENSINO
s £ =,

BAHIANA

PLANO DE ENSINO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

2016.1 70 SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO II - MODULO - GERIATRIA
Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo

50 EIXO IV_SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO

Componentes Correlacionados

Clinica Integrada I, Clinica Integrada II ,SAI I

Docente

Josecy Maria Peixoto, Manuela Cerqueira Magalhaes, Juliana Souza Rocha

Ementa

Clinica Médica Hospitalar: Estuda a etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, diagndsticos diferenciais, métodos
complementares e proposta terapéutica, baseada na epidemiologia clinica e na andlise de custo X beneficio para o
paciente e a sociedade. Doencas mais prevalentes em pneumologia. Nogdes basicas das indicagdes clinicas dos principais
métodos diagndsticos utilizados na investigacdo das doencas pulmonares. Interpretacdo das imagens radioldgicas do
térax mais relevantes conforme realidade local. PrecaugGes dependentes de transmissado e uso adequado de EPI.
Medicina Ocupacional: Investiga clinicamente as doencas ocupacionais. Aborda processo salde-doenca e suas relacoes
com o trabalho. Instrumentos de investigacdao do nexo ocupacional, inclusive a anamnese ocupacional, fatores de risco
ocupacionais; caracterizacdo da exposicao ocupacional, doencgas e acidentes relacionados ao trabalho, legislagao
trabalhista e previdenciaria. Prevengao de acidentes e doencas relacionadas ao trabalho e a concessdo de beneficios
previdenciarios.

Dermatologia: Estudo das dermatoses mais frequentes, achados semioldgicos e a correlagao clinica patoldgica. Relacao da
pele com as doengas sistémicas e vice-versa, dentro de uma dermatologia integrativa.

Geriatria: Estudo da etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, diagndsticos diferenciais, métodos complementares e
proposta terapéutica. Epidemiologia clinica de doencas prevalentes em idosos, considerando a analise de custo X
beneficio para o paciente e a sociedade. Prevencdo e promocao de saude. Padrdes de eficacia e seguranga das
intervencoes farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas. Intervengbes necessarias.

COMPETENCIA

Conhecimentos

*Conhecimentos acerca da abordagem especifica para idosos e sua aplicabilidade.

eConhecer as alterag0es fisioldgicas caracteristicas do envelhecimento;

eEntender como se faz o encaminhamento para servicos especializados do idoso com patologias que extrapolem a

capacidade de atendimento.

*Conhecer e compreender a dindmica do trabalho multidisciplinar no atendimento ao idoso;

*Conhecer o programa de prevengao em salde do idoso.

*Reconhecer doengas que imitam o processo usual do envelhecimento, com risco de passarem despercebidas na consulta

do individuo idoso.

Habilidades
eRastrear as condigbes que ocorrem comumente no envelhecimento que determinam ou ndo doencas especificas com

risco de incapacidade ou perda de autonomia.
eObservar e reconhecer doengas que imitam o processo usual do envelhecimento, com risco de passarem despercebidas

na consulta do individuo idoso;
eTracar o perfil clinico do idoso através da avaliacdo multidimensional, considerando suas especificidades clinicas e sociais,

determinando a forma ideal de intervencao.
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Atitudes

eDemonstrar consciéncia critica frente aos problemas que acometem o idoso em todos os seus aspectos, ndo so o clinico,
desmistificando padrdes culturais estabelecidos e possibilitando uma abordagem holistica ao idoso;

eDemonstrar postura ética e respeitosa no convivio com pacientes, colegas e equipe multidisciplinar;

*Agir de forma a permitir o aprendizado colaborativo e zelar pelo relacionamento interpessoal.

Conteudo Programatico

Apresentacdo do estagio

Conceitos Gerais em Geriatria- aula
Deméncia e Avaliacdo Cognitiva - aula
Avaliacdo de pacientes

I’s Geriatricos - aula

Discussao de paciente

Ambulatério Geral e Avaliacdo Cognitiva
Depressao e Delirium — aula

Avaliacdo de pacientes

Discussao de paciente

Avaliacdo de pacientes

Discussao de pacientes

Ambulatério Geral e de Avaliagdo Cognitiva

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

O componente curricular SAI II é composto pelos mddulos:

Clinica Médica Hospitalar (HEOM)- peso 50

Geriatria - peso 10

Dermatologia - peso 25

Medicina Ocupacional - peso 15

Geriatria:

Aulas expositivo-participativas;

Aulas praticas - Visitas a enfermarias com discussao de casos clinicos, utilizando a problematizacdo e a investigagdo
cientifica para resolucdo de problemas.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A avaliagdo sera realizada de forma processual, visando o acompanhamento através de instrumentos que possibilitem a
observacao de aspectos qualitativos e quantitativos.

*Reflexao dialogada e construcdes sobre a proposta a ser vivenciada e compreendida.
ePontualidade, assiduidade, execugao de tarefas programadas, relacdes interpessoais.
eDesempenho do aluno na apresentagdo de casos clinicos.

*Prova no final do curso.

Avaliacoes:

Discussao de casos clinicos de geriatria - peso 4,0

Prova teorica - peso 6,0 (ao final do rodizio)

18/03/16 - 22 chamada

14/05/16 - 22 chamada

11/06/16 - 22 chamada

17/06/16 - Prova final

Recursos

eSala de aula informatizada
eDatashow
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Referéncias Basicas

CARVALHO FILHO, EURICO THOMAZ DE. GERIATRIA: FUNDAMENTOS, CLINICA E TERAPEUTICA. 1 ed. SAO PAULO:
ATHENEU, 1996.

FREITAS, ELIZABETE VIANA DE. TRATADO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA. 2 ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara
Koogan, 2006.

RAMOS, LUIZ ROBERTO. GUIA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA: GUIAS DE MEDICINA AMBULATORIAL E
HOSPITALAR/UNIFESP. 1 ed. BARUERI: Manole Editora Ltda, 2005.

Referéncias Complementares

BROCKLEHURST, S. C.. TRATADO DE CLINICA GERIATRICA Y GERONTOLOGIA. 01 ed. BUENOS AIRES: PANAMERICANA,
1975.

GOLDMAN, LEE. CECIL, TRATADO DE MEDICINA INTERNA: V.01. 21 ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan, 2001.
HARGREAVES, LUIZ HENRIQUE HORTA. GERIATRIA. 1 ed. BRASILIA: SEEP, 2006.

PAPALEO NETTO, MATHEUS. GERONTOLOGIA: A VELHICE E O ENVELHECIMENTO EM VISAO GLOBALIZADA. 1 ed. SAO
PAULO: ATHENEU EDITORA, 1999.

PAPALEO NETTO, MATHEUS. TRATADO DE GERONTOLOGIA. 2 ed. SAO PAULO: ATHENEU, 2007.

ROSSMAN, ISADORE. GERIATRIA CLINICA. 01 ed. BARCELONA: SALVAT EDITORES S.A, 1974,




