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23 MODULO OFTALMOLOGIA

Componentes Correlacionados
SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO I

Docente
Guilherme Castro Lima de Carvalho; Regina Helena R. Pinheiro; Dayse Cury de Almeida; Maria Auxiliadora Souza Lima.

Ementa

Clinica Médica Ambulatorial: Integra os componentes relacionados ao atendimento ambulatorial. Atengao basica e
secundaria. Estuda as condices clinicas mais prevalentes no cenario ambulatorial, desenvolvendo habilidades
semioldgicas e interpretacdo de exames complementares. Discute as relagdes médico-paciente e equipe multidisciplinar,
obedecendo a aspectos éticos e humanistas. Pratica do registro adequado dos dados no prontuario como requisito para a
protecdo do profissional e seguranca do paciente. Possibilidades terapéuticas referentes as condigdes clinicas mais
prevalentes. Receita médica. Uso racional de medicamentos.

Oftalmologia: Estudo da propedéutica aplicada em oftalmologia e as principais e mais frequentes doengas oculares.
Aborda nogdes de urgéncia e prevencao da cegueira.

Urologia: Aborda as principais sindromes uroldgicas, desenvolvendo habilidades em anamnese e exame fisico para

atendimento basico uroldgico.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Adquirir um conjunto de conhecimentos tedrico- pratico da oftalmologia com énfase na pratica clinica diaria: anatomia,
fisiologia e patologias oculares mais frequentes.

Habilidades

eDesenvolver capacidades intelectuais através de um aprendizado colaborativo, onde juntamente com o educador,
participe do processo de construcdo e produgao do conhecimento, onde no futuro, podera descrever e identificar questoes
da clinica oftalmoldgica.

eManusear adequadamente o instrumental necessario para realizacdo do exame oftalmoldgico basico;

eRealizar anamnese oftalmoldgica;

*Medir acuidade visual com tabela de optotipos de Snellen;

eRealizar exame externo ocular;

*Realizar exame de cover teste para diagndstico de estrabismo;

eManusear o oftalmoscopio direto para visualizacdo do fundo de olho

Atitudes

*Adquirir curiosidade cientifica e consciéncia da perspectiva oftalmoldgica futura, através do estimulo a pesquisa.
eIdentificar as principais patologias oculares.

eDemonstrar conhecimento dos métodos diagndsticos.

eDemonstrar conhecimento das terapéuticas preconizadas.
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Conteudo Programatico

» Anatomia e fisiologia basica
Anamnese Oftalmoldgica
Acuidade Visual
Refracdo
Urgéncias Oftalmoldgicas

¢ Discussoes de casos

 Anatomia e fisiologia da cdmera anterior
Exame externo
Biomicroscopia
Patologias Oculares

Tonometria de aplanacao
Discussdes de casos

» Anatomia e fisiologia dos musculos extra-oculares
Cover teste
Estrabismo
Patologias oculares
Discusstes de casos
» Anatomia e fisiologia da retina
Patologias Oculares
Fundoscopia
Perspectivas futuras
Discusstes de casos

» Videos cirlrgicos
e Patologias oculares
* DiscussOes de casos

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

A proposta visa desenvolver a disciplina na perspectiva da aprendizagem colaborativa, na qual o educador e discente
participam ativamente do processo de construcao e produgao do conhecimento. As aulas serdo desenvolvidas de forma
interativa, dialdgicas, utilizando as técnicas de trabalho em grupo e individual.

O curso sera desenvolvido através de metodologias ativas e discussdo dos principais casos clinicos, tais como:

12 Etapa: Explanagdo tedrica dialogada de anatomia com participagao dialogada dos residentes

23 Etapa: Explanacdo tedrica dialogada

33 Etapa: Pratica em ambulatorio

42 Etapa: Discussao de casos

5 aEtapa: Avaliacao
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Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A avaliagdo tera um carater formativo, no qual cada discente ao longo dos encontros ira produzir registros, enfatizando as
suas proprias sinteses, reflexdes, impressoes, e evidéncias de aprendizagens, ou seja, sobre o que tem aprendido e como
isso vai modificar sua pratica presente e/ou futura, assim como sua participacdo nas atividades e discussGes em grupo.
Avaliacdo Diagndstica

Observar no didlogo com os discentes, o estimulo e reflexdes sobre os conhecimentos adquiridos e a perspectiva de
situacdes novas, verificando se os contelidos foram compreendidos e passaram a fazer parte do universo mental e de vida
do discente, representando por novas atitudes (que os pesquisadores denominam como “tomada de decisao”) perante
esse conhecimento, na perspectiva do crescimento da aprendizagem. Uma vez que as falhas apresentadas poderiam ser
solucionadas pelo didlogo sobre o que ainda resta aprender. Os instrumentos incluirdo reflexdo dialogada e registros das
expectativas e construgdes sobre a proposta a ser vivenciada e compreendida.

Avaliacdo Formativa

Fundamenta-se nos processos de aprendizagem, em seus aspectos cognitivos, afetivos e relacionais; configurando-se em
aprendizagens significativas e funcionais que se aplicardao em diversos contextos e se atualizam o quanto for preciso para
gue se continue a aprender. Esse enfoque tem como principio a avaliagdo do que se ensina, encadeando esse processo
com o de ensino-aprendizagem. Nesse contexto sera possivel falar em avaliagao final (avaliar para conhecer melhor o
aluno e ensinar melhor) e avaliacdo final (avaliar ao finalizar um determinado processo didatico)

Os instrumentos incluirdo atividades propostas durante o processo, dialogadas e reflexivas; sendo o principal meio, o
registro didatico das aprendizagens significativas sobre os temas abordados e vivenciados.

Avaliacdo Somativa

Sera elaborada seguindo a sugestdo da instituigdo com a proposta interdisciplinar e escrita, bem como outras a serem
colocadas em foco e discussdo com os discentes, como a avaliacdo escrita e resolucdo de questdes problemas durante o
processo.

Avaliagdo do componente curricular serd realizada através dos seguintes critérios: )

1- OBSERVACIONAL CONTINUA E SISTEMATICA, RESPEITANDO OS SEGUINTES CRITERIOS:

Os alunos serdo avaliados durante o periodo de permanéncia nos ambulatdrios e sala de aula.

2-ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE:

O aluno deve obter 100% de frequéncia, do contrario fara curso especial de recuperacdo.

3-AVALIACAO TEORICA:

Realizacdo de avaliagGes didrias com contelido basico das aulas ministradas a cada dia e ao final do curso o aluno devera
obter média 7 (sete).

4- ACOMPANHAMENTO DO PORTOFOLIO:

Portfélio: nos componentes curriculares modulares o portfdlio e considerado um instrumento de auto-gestao de
aprendizagem e de acompanhamento do aluno pelo professor, alem de um termo de habilitagdo para avaliacdo, sendo de
competéncia e inteira responsabilidade do aluno, tanto na confeccdo quanto na guarda.

Critérios para aprovagao:

O aluno deve obter competéncia considerada minima (7,0) no mddulo para aprovacdo. A ndo aprovacdo determinara a
necessidade de elaboracdo do plano individual, para cumprimento da(s) competéncia(s) ndo alcangada(s)a ser realizada
no curso do semestre, ou em periodo especifico no calendario destinado a esse fim. O plano individual deve ser
construido em comum acordo entre professor coordenador do modulo e supervisdo pedagdgica.

Recursos

Sala de aula com retroprojetor e data show. Prontuario médico, ambulatério de oftalmologia com 07 consultdrios
oftalmoldgicos, centro cirtrgico. Auditério com sala de video.

Referéncias Basicas

PAVAN LANGSTON, DEBORA. MANUAL DE OFTALMOLOGIA: DIAGNOSTICO E TRATAMENTO. 04 ed. RIO DE JANEIRO:
MEDSI-EDITORA MEDICA E CIENTIFICA LTDA, 2001.

SCHOR, PAULO. GUIA DE OFTALMOLOGIA: GUIAS DE MEDICINA AMBULATORIAL E HOSPITALAR/UNIFESP. 1 ed. SAO
PAULO: ATHENEU EDITORA, 2005.

VAUGHAN, J. P.. OFTALMOLOGIA GERAL. 04 ed. SAO PAULO: ATHENEU, 1997.
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Referéncias Complementares
ARQUIVOS BRASILEIROS DE OFTALMOLOGIA (01): VOL:74.N.01/SUP.

DANTAS, ADALMIR MORTERA. BIBLIOTECA BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA: ELETROFISIOLOGIA OCULARRIO DE
JANEIRO: CULTURA MEDICA, 1995.

JORNAL AUDIOVISUAL DE OFTALMOLOGIAALDUS S.A, 1998. )

KANSKI, JACK J.. OFTALMOLOGIA CLINICA: UMA ABORDAGEM SISTEMATICA. 06 ed. RIO DE JANEIRO: ELSEVIER, 2008.
NEWELL, FRANK W.. OFTALMOLOGIA: FUNDAMENTOS Y CONCEPTOS. 07 ed. BARCELONA: MOSBY, 1993.

SPALTON, DAVID J.. ATLAS COLORIDO DE CLINICA OFTALMOLOGICA. 02 ed. SAO PAULO: MANOLE, 1998.




