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Estudo de técnicas de observação e intervenção em psicologia com vivências práticas na atenção à saúde mental.



PSICOLOGIA - HABILITAÇÃO BACHARELADO E FORMAÇÃO DE PSICÓLOGO

PLANO DE CURSO

Página 2 de 2

Competência

Conhecimentos

O conteúdo abordado nesta disciplina visa não apenas fornecer as ferramentas diagnósticas necessárias para a prática clínica do psicólogo,
mas também fomentar uma atitude crítica e reflexiva acerca do uso dessas ferramentas. Os alunos serão capacitados a ir além do
diagnóstico, questionando os limites entre o normal e o patológico e avaliando a função do diagnóstico em contextos sociais e culturais.
Dessa forma, ao concluir a disciplina, espera-se que o aluno tenha um domínio técnico das classificações e avaliações psicopatológicas,
combinado com uma compreensão crítica e sensível sobre os aspectos humanos e éticos da prática clínica no campo da saúde mental.

Habilidades
 Manejar os sistemas de classificação diagnósticas utilizados na atualidade.
 Realizar uma avaliação clínica e o exame do estado mental, com postura ética e comprometida com o sujeito.
 Compreender os diversos quadros clínicos psicopatológicos, considerando a semiologia, etiologia, tratamento e cuidados primários.
 Identificar e classificar sintomas psicopatológicos com base na semiologia psiquiátrica e psicanalítica.
 Desenvolver uma visão crítica e ética sobre a função diagnóstica, a medicalização e a psiquiatrização.
Desenvolver a capacidade de identificar e interpretar sinais e sintomas psicopatológicos, utilizando tanto abordagens psiquiátricas quanto
psicanalíticas.

Atitudes
Fomentar uma postura ética e humanizada na avaliação clínica.
Desenvolver a capacidade crítica frente aos sistemas classificatórios e diagnósticos.
Incentivar a reflexão sobre as implicações da medicalização e psiquiatrização no contexto clínico e social.
Cultivar uma abordagem centrada no paciente, integrando os conhecimentos teóricos com a prática clínica responsável.

Conteúdo Programatico
Princípios Gerais da Psicopatologia;
Definições; Conceito de normalidade; O sintoma na semiologia psiquiátrica e na prática psicanalítica; O normal e o patológico
DSM: Noções diagnósticas em psiquiatria e psicopatologia: Classificação e ordem.
(Dis)Função diagnóstica: Medicalização e Psiquiatrização
Avaliação do paciente:  Anamnese psiquiátrica e Entrevista Psicológica.
Exame das funções psíquicas.
Alteração e semiologia da Consciência,  sensopercepção/ imaginação, Juízo de realidade, afetividade, Alterações da linguagem associadas
aos transtornos psiquiátricos e secundárias à eventos neurológicos.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas Expositivas: Estudo de Casos Clínicos: Debates Temáticos: Oficinas clínicas; Atividades Práticas: Leitura Dirigida: Discussão em
Grupo:

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
Os critérios considerarão demonstração de compreensão e análise dos conteúdos discutidos, clareza e coerência das ideias elaboradas,
relação entre os textos e temática discutidos.
Elaboração de atividade avaliativa de múltipla escolha contemplando o componente de Saúde Mental; atividade interdisciplinar; Projeto de
intervenção vinculado ao componente de Saúde Mental;

Recursos
Textos e Artigos Científicos: Materiais Audiovisuais; Casos Clínicos; Casos Clínicos Simulados:
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