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2024.2 07 OSCE - |
Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
6 Pensamento Médico, Urgéncia/Emergéncia, Saude Coletiva e Atengdo Primaria,
I\Sﬂi?r?:rmental e autocuidado, Clinica Médica, Saude da Crianga e Saude da

Componentes Correlacionados

Habilidade s de comunicag&o, Saude mental e Autocuidado | a IV, Clinicas Integrdas |, Il e lll, Saude Coletiva |, Il e lll, Saude da
Crianga | e ll, Saude da Mulher |

Docente

ANA VERONICA MASCARENHAS, IEDA MARIA ALELUIA, MARTA SILVA MENEZES, MAYARA CINTIA SILVA, Humberto Castro
Lima Filho, Luiz Alberto Cravo de Queiroz, Nélia Claudia Neri
Ementa

Componente integrante do programa de avaliagéo institucional, com énfase na avaliagdo formativa de conhecimentos, habilidade
e atitudes em cenarios simulados baseado na metodologia de Exame Clinico Estruturado Objetivo (Objective Structured Clinical
Examination).

Competéncia
Conhecimentos

Avaliar conhecimentos adquiridos do primeiro ao sexto semestre nos seguintes cenarios:
Saude Coletiva - Vigilancia em Sarampo

Pensamento Médico - Custo-consciéncia (Choosing Wisely)

Saude da Criancga - Alimentagéo do lactente

Saude da Mulher - Orientagéo pré-natal de risco habitual

Saude do adulto - HAS

Urgéncia e Emergéncia - BLS

Saude do Idoso - Fragilidade

Saude Mental - Sindrome de Burnout

Habilidades

Estacdo Saude Coletiva
« Identificar o fluxo correto de envio da ficha de notificagao (para a vigilancia epidemiolégica do municipio)

» Descrever estratégias, a nivel de saude publica, que devem ser realizadas pela equipe multidisciplinar de saude do local para interromper o
ciclo de transmisséo da doenga (sarampo).

* Esclarecer sobre a importancia da vacinagao, sua eficacia e seguranga, tranquilizar a representante comunitaria sobre temores sobre a
vacina, falar sobre a importancia de agéo colaborativa envolvendo equipe de saude e comunidade.

ESTACAO — Choosing Wisely.

» Reconhecer a importancia da realizagdo da consulta médica antes da solicitagdo de exames complementares e o risco de realizagéo de
exames desnecessarios.

* Identificar a inadequagéo de realizagdo de TE em paciente jovem e sem queixas clinicas, tendo em vista diagnostico de doenga
coronariana. Baixa probabilidade de doenga e risco de falso positivo que pode determinar a realizagao de outros exames desnecessarios.

* Tranquilizar o paciente com relagdo ao exame de PSA dentro dos limites da normalidade e questionar o uso o PSA diagnéstico do cancer
de prostata.

Saude do Idoso
Escolher a escala adequada para identificagao de fragilidade
Identificar critérios de fragilidade e orientar cuidados especificos

HAS
Demonstrar habilidade em aferir a TA aplicando a técnica adequada
Investigar HAS




MEDICINA
PLANO DE CURSO

Pagina 2 de 2

Orientar quanto ao diagndstico e necessidade de acompanhamento

Saude Mental
Demonstra habilidade em anamnese direcionada para Sindrome de Burnout
Orientar acerca do auto-cuidado

Primeiros Socorros
Demonstrar habilidade em atender uma PCR
Demonstrar uso adequado do DEA

Saude da Mulher

Orientar gestante quanto a habitos saudaveis no pré-natal
Esclarecer duvidas da gestante quanto a exames no pré-natal
Esclarecer duvidas da gestante quanto a vacinas

Saude da Crianga
Orientar a genitora acerca da manuten¢do da amamentacéo exclusiva
Orientar a genitora sobre técnica de ordenha e respectivos cuidados

Atitudes

Demonstra atitude acolhedora e respeitosa
Demonstrar habilidades de comunicagao

Conteudo Programatico

Avaliacao de Competeéncias pertinentes do primeiro ao sexto semestre
Feedvack

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Exame Clinico Objetivo Estruturado composto por 8 estagdes (2 digitais e 6 fisicas) de 10 minutos por estagédo, sendo 8 minutos destinados
para a realizagdo da competéncia conforme seus respectivos objetivos e 2 para o feedback do avaliador.

Critérios e Instrumento de Avaliagcao - Datas
Checklists padronizados construidos para cada estagéo.

Recursos

Cenarios especificos para cada estagdo - consultérios para atendimento
Avaliadores

Pacientes simulados

Computadores

Referéncias Basicas

BRASIL, Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencao Integral & Saude da Criancga: orientagdes para implementacéoBrasilia: Ministério
da Saude, 2018. E-book.
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