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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2024.2 10° INTERNATO EM URGENCIAS E EMERGENCIAS

Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
288 Eixo Urgéncia e Emergéncia

Componentes Correlacionados

Primeiros Socorros, Biosseguranga |, Urgéncia e Emergéncia Pré-Hospitalar, Introdugéo a Urgéncia e Emergéncia do Adulto,
Introducao a Urgéncia e Emergéncia da Crianga, Introdugéo a Urgéncia e Emergéncia da Mulher, Biosseguranca I, Internato
Clinica Médica, Internato Clinica Cirurgica, Praticas Integradas, Internato em Atengao Primaria e Saude Coletiva Il, Suporte
Avangado em Urgéncia e Emergéncia.

Docente

ANGELO VINICIUS ALMEIDA SPOSITO, DAIANE CRISTINA SOVERAL BURGOS SANTANA, FELICIA MARIANA MACHADO
LIMA, HERLON MOURA DOS SANTOS, HUGO CARDOSO DE SOUZA FALCON, IGOR TORRES DE QUEIROZ, IVAN DE
MATTOS PAIVA FILHO, MARIA AUGUSTA AMARAL DE CARVALHO SILVA, MARIANA ALMEIDA SOUZA, MARION
WIEDEMANN TROMBETTA, ROBSON WESLEY DOS REIS SILVA, SARAH COELHO DA SILVA HORA, TAUA VIEIRA BAHIA,
THACIO ROBERTO HORA FERREIRA, VENANDRA RIBEIRO E ANDRADE, VITOR MAGALHAES SAMPAIO, WIVIAN SUZANY
FERREIRA CARVALHO e ZOLAINA MARIA DOS REIS PEREIRA.

Ementa

Assisténcia integral a saude em situagdes de urgéncia/emergéncia pré-hospitalar e hospitalar com foco no diagnéstico e no
tratamento de condigbes mais prevalentes e potencialmente mais graves. Aplicagédo pratica de protocolos universais da sala de
emergéncia em cenarios reais e simulados. Compreenséo e aplicagado sobre Regulagéo e Linhas de Cuidado. Atuacéo
interprofissional para garantir a seguranga do paciente e para atender as suas necessidades de saude, considerando a
diversidade de género, étnico-racial e sociocultural, conforme os principios do SUS e a Politica Nacional de Humanizagao.

Competéncia
Conhecimentos

Reconhecer as principais urgéncias e emergéncias clinicas e cirurgicas, especialmente as grandes sindromes;

Compreender os principais procedimentos na unidade de emergéncia;

Entender nogdes de seguranga, aspectos éticos e humanizagéo na unidade de emergéncia e sua aplicabilidade com o paciente.
Compreender o funcionamento do sistema de referéncia e contra referéncia na unidade de emergéncia.

Conhecer os critérios de morte cerebral e doagao de érgaos.

Habilidades

Sistematizar o atendimento de urgéncia/emergéncia com foco nos principais dados de anamnese e exame fisico, estabelecendo os niveis de
gravidade;

Realizar suturas simples, desbridamento e drenagem de abscessos;

Realizar curativos e cuidados com feridas;

Realizar medidas de ressuscitagao cardiopulmonar;

Realizar procedimentos como intubacao orotraqueal;

Realizar acessos venosos como o periférico, central e dissecgéo venosa;
Fazer coleta de exames laboratoriais;

Realizar sondagens gastrica e vesical;

Executar lavagem gastrica;

Reduzir fraturas/luxagdes;

Aplicar principios de biosseguranca em sala de cirurgia com paciente cirurgico.

Atitudes

Contextualizar os agravos clinicos e cirdrgicos do paciente na unidade de urgéncia/emergéncia de acordo com a gravidade;
Valorizar e dar retorno as demandas apresentadas pelo paciente na emergéncia;

Atuar com respeito a diversidade de género, étnico-racial e sociocultural durante atendimento ao paciente;

Ser sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem;

Ter senso de responsabilidade na tomada de decisbes e nas agdes cotidianas, com atitudes acolhedoras, solidarias e colaborativas;
Ser pontual;

Ter assiduidade.
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Conteudo Programatico

1. Prescricdo médica na emergéncia

2. Manejo das vias aéreas

3. Ventilagdo mecanica - Pardmetros basicos
4. Emergéncias hipertensivas

5. Intoxicagdes exdgenas agudas

6. Acidente vascular cerebral

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

1. Treinamento em servigo com praticas assistenciais (discussédo de casos, plantdes em servigos de emergéncia hospitalar e pré-hospitalar,
fluxograma de triagem e atendimentos);

2. Treinamento em cenario simulado em laboratério de habilidades;

3. Discusséo de artigos cientificos em inglés.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A estratégia de avaliagéo prioriza o carater formativo através um barema com competéncias que envolvem conhecimentos; habilidades como
construgado da histéria e exame fisico, correlacionando-as com hipéteses diagnoésticas, indicagédo racional de exames e conduta terapéutica
adequada; e atitudes como pontualidade, participagdo e comportamento ético com relagao interpares durante todo o processo — nos plantdes
e nas sessoOes de discussdo de caso. Ademais, soma-se a confecgdo de portfolio com relatério de atividade durante assisténcia. Abaixo esta
descrito como é realizada a composigao da nota final:

1. AV1 — Avaliacdo Tedrica (Peso 2)

2. AV2 — Préatica HGE (Peso 2)

3. AV3 — Pratica MUNICIPAL (Peso 2)

4. AV4 — Pratica SAMU (Peso 4)

Data da avaliagao tedrica: 12/12/2024

Recursos

1 Prontuarios médicos

2. Multimidia

3. Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem
4 Salas telepresenciais

5. Laboratérios de Ensino (Lab. Habilidades)

Referéncias Basicas

AEHLERT, Barbara. ACLS: Suporte avangado de vida em cardiologia. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. E-book.

BRANDAO NETO, Rodrigo Antonio; SOUZA, Heraldo Possolo de; MARINO, Lucas Oliveira; MARCHINI, Julio Flavio Meirelles; ALENCAR,
Julio César Garcia de; RIBEIRO, Sabrina Corréa da Costa. Manual de medicina de emergéncia: disciplina de emergéncias clinicas: Hospital
das Clinicas da FMUSP. 3 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2022. E-book.

NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS. PHTLS: atendimento pré-hospitalar traumatizado. 8 ed. Rio de
Janeiro: Jones & Bartlett Learning, 2017.

Referéncias Complementares

MARTINS, Herlon Saraiva. Emergéncias clinicas: abordagem pratica. 9 ed. BARUERI: Manole Ltda., 2014.

MARTINS, Herlon Saraiva; DAMASCENO, Maria Cecilia de Toledo; AWADA, Soraia Barakat. Pronto-socorro: medicina de emergéncia. 3 ed.
S3&o Paulo: Manole Ltda., 2013. E-book.

RASSLAN, Samir; UTIYAMA, Edivaldo M.; BIROLINI, Dario. Atualizagdo em cirurgia geral, emergéncia e trauma: cirurgido ano 11. 1 ed.
Barueri: Manole Ltda., 2020. E-book.

STONE, C. Keith; Humpheries, Roger L. Current medicina de emergéncia: diagndstico e tratamento. 7 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda,
2013. E-book.

SUEOKA, Junia Shizue; ABGUSSEN, Carla Maria Balieiro. APH Resgate: Emergéncia em trauma. 1 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019. E-
book.




