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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2024.2 9° INTERNATO EM SAUDE DA CRIANCA

Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
320 Eixo Saude da Crianga/Urgéncia e Emergéncia

Componentes Correlacionados

Saude Coletiva lll, Saude da Crianga |, Saude da Crianga Il, Biosseguranga |, Saude da Crianga lll, Introdugéo a Urgéncia e
Emergéncia da Crianga, Internato em Saude da Mulher/Neonatologia, Internato em Atencao Primaria e Saude Coletiva I,
Biosseguranca Il e Praticas Integradas.

Docente

ALINE LOGRADO CEDRO, BRUNO SIMOES DIAS GONCALVES, CAROLINA DE GODOY ALMEIDA, CELIA MARIA STOLZE
SILVANY, DILTON RODRIGUES MENDONCA, ELANE ELY COSTA SILVA, ESTHER DE LIMA NASCIMENTO, GILBERTO DE
LIMA E SILVA FILHO, NAIARA VANESSA FRANCA LIMA, MARIANA CABRAL e VINICIUS VELOSO TEIXEIRA.

Ementa

Assisténcia integral a saude da crianga com foco no diagndstico e tratamento de doengas mais prevalentes. Acompanhamento de
desenvolvimento de ciclos de vida. Abordagem das principais condigdes de urgéncia/emergéncia da crianga, com énfase no
reconhecimento precoce da gravidade. Treinamento pratico em ambiente de simulagéo. Atuagao interprofissional para garantir a
seguranga do paciente e para atender as necessidades de saude da crianga nas diversas faixas etarias, considerando a
diversidade de género, étnico-racial e sociocultural, em conformidade com os principios do SUS, com a Politica Nacional de
Humanizacao e de Atengao Integral a Saude da Crianga.

Competéncia

Conhecimentos

Compreender a atencéo global a crianca e ao adolescente de forma humanizada, considerando seus aspectos biopsicossociais;
Reconhecer as doengas mais prevalentes na infancia e suas medidas de prevencgao no atendimento ambulatorial e unidades de
internamento;

Lembrar os pontos principais da semiologia pediatrica;

Conhecer os procedimentos mais frequentes realizados no atendimento da crianga.

Habilidades

Demonstrar habilidades de comunicagdo com a crianga, familia e equipe;

Realizar a coleta da histdria clinica e exame fisico da crianga;

Identificar os principais dados clinicos para constru¢do do diagnéstico e tratamento das doengas mais prevalentes na infancia;

Indicar os principais recursos diagnosticos e terapéuticos, de forma reflexiva e com custo-consciéncia, correlacionando com a etapa de
investigacédo de cada doenca;

Identificar as situagbes de risco para adogc&o de medidas preventivas para a seguranga do paciente;

Orientar a familia sobre agbes importantes na infancia como aleitamento materno, alimentagcdo complementar, imunizagao e prevengéo de
acidentes;

Realizar os principais procedimentos de baixo risco como acesso venoso periférico, sondagem nasogastrica, enteral e vesical em criangas.

Atitudes

Valorizar o trabalho interprofissional, preservando a relagao interpessoal, a comunicagéo da equipe e seguranga do paciente;
Respeitar as diferencas religiosas, étnicas, de género e culturais do paciente e familia;

Ser sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem;

Ter senso de responsabilidade na tomada de decisdes e nas agdes cotidianas, com atitudes acolhedoras, solidarias e colaborativas;
Ser pontual;

Ter assiduidade;

Atuar em equipe de forma harmonica e integrada na assisténcia aos pacientes.
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Conteudo Programatico

Curso Introdutério a Pratica Hospitalar em Pediatria

Sessédo 1 - Orientagdes para Elaboragéo de Prescrigdo Médica em Pediatria;

Sessédo 2 - Reconhecimento de gravidade e indicagbes de internamento na crianga;

Sessédo 3 - Aplicagdo pratica de medicamentos na pediatria (vias de administragao e diluigao);

Sesséao 4 - Hidratagdo parenteral basal e eletrélitos (taxa de infusdo de glicose) na pediatria;

Sesséao 5 - Interpretacéo pratica dos principais exames laboratoriais no seguimento hospitalar em pediatria (uso racional custo-

onsciente);
Sessao 6 - Antibioticoterapia empirica aplicada a sistemas nas principais infecgdes comunitarias em pediatria;
Sesséo 7 - Raciocinio clinico para elaboragéo do pensamento clinico no ambiente hospitalar - POPE/SOAPV, Mneménico,

Nogarwh =

Sindrémico.

Médulo Urgéncias e Emergéncias na Crianga

1. Reconhecimento de gravidade e métodos de oferta de oxigénio na emergéncia
Abordagem da crianga com sibilancia e asma aguda

3 Suporte basico e avangado de vida/Disturbios de ritmo

4 A crianga com infecg&o respiratoria aguda na emergéncia

5. Parametros iniciais de ventilagdo mecénica na emergéncia

6. Manejo do choque e sepse na emergéncia

7 Atendimento inicial da crianga vitima de trauma

8 Dor abdominal e abdome agudo

9. Abordagem da crianga com evento neuroldgico agudo (cefaleia e crise convulsiva)

10. Discussao de evidéncias cientificas por meios de artigos em inglés

Tematicas da Pediatria Hospitalar e Ambulatorial:

1. Aleitamento materno + Alimentagdo complementar nos dois primeiros anos de vida
2. Avaliagao nutricional — Desnutricdo

3. Anemias — Carencial e Doenga falciforme

4. Artrites — Febre reumatica

5. Crescimento e desenvolvimento

6. Diarreia aguda/Desidratacéo

7. Doencgas exantematicas — Diagndstico diferencial
8. Imunizacao

9.Infecgao urinaria

10.Insuficiéncia cardiaca

11.Parasitoses intestinais

12.Sindrome nefrética x nefritica

13.Tuberculose

14 .Violéncia e maus-tratos

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Curso preparatorio com simulagéo pratica e apresentacdo de materiais/dispositivos utilizados na Pediatria Hospitalar;

Treinamento em servigo com praticas assistenciais (discussao de casos, visita e revisdo de prontuarios) com foco em plano diagnéstico e
terapéutico;

Discusséo de artigos cientificos com revisao de literatura.

Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas

A estratégia de avaliagéo prioriza o carater formativo através um barema com competéncias que envolvem conhecimentos; habilidades como
construgdo da histéria e exame fisico, correlacionando-as com hipéteses diagnoésticas, indicagédo racional de exames e conduta terapéutica
adequada; e atitudes como pontualidade, participagao e comportamento ético com relagao interpares durante todo o processo — nas visitas a
enfermaria, nos plantdes, nas sessdes de discussao de caso e atividades ambulatoriais. Abaixo esta descrito como é realizada a composi¢ao
da nota final:

1.  AV1 - Introdugéo a pediatria hospitalar (Peso 1)

2. AV2 — Avaliacao tedrica (Peso 2)

3. AV3 — Pratica ambulatorial (Peso 2)

4, AV4 — Pratica hospitalar (Peso 5)

Recursos

1. Prontuarios médicos

2. Multimidia

3. Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem
4. Materiais e dispositivos da pratica pediatrica hospitalar
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Referéncias Basicas

KLIEGMAN, Robert M.; STANTON, Bonita F.. Nelson tratado de pediatria. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Tratado de pediatria, v. 1. 5 ed. Barueri: Manole Ltda., 2022. E-book.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Tratado de pediatria, v. 2. 5 ed. Barueri: Manole Ltda., 2021. E-book.

Referéncias Complementares

HAY JR, William W.; LEVIN, Myron J.; DETERDING, Robin R.; ABZUG, Mark J.. CURRENT pediatria: Diagnostico e tratamento. 22 ed. Porto
Alegre: AMGH Editora Ltda, 2016. E-book.

Lago, Patricia Miranda do; Ferreira, Cristina Targa; Mello, Elza Daniel de; Pinto, Leonardo Araujo. Pediatria baseada em evidéncias. 1 ed.
Sao Paulo: Manole Ltda., 2016. E-book.

LIMA, Eduardo Jorge da Fonseca; SOUZA, Marcio Fernando Tavares de; BRITO, Rita de Cassia Coelho Moraes de. Pediatria ambulatorial. 2
ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2017. E-book.

MORAIS, Mauro Batista De; Campos, Sandra de Oliveira; Hilario, Maria Odete Esteves. PediatriaSao Paulo: Manole Ltda., 2013. E-book.
WEFFORT, Virginia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutricdo em pediatria: da neonatologia a adolescéncia. 2 ed. Barueri: Manole
Ltda., 2017. E-book.




