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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

2024.2 9° INTERNATO EM ATENCAO PRIMARIA E SAUDE COLETIVA |
Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo

340 Eixo Atengao Primaria e Saude Coletiva/Urgéncia e Emergéncia

Componentes Correlacionados

Saude Coletiva |, Saude Coletiva Il, Pratica Interprofissional em Saude, Saude Coletiva lll, Saiude da Familia, Biosseguranga |,
Internato em Saude da Crianga, Internato em Saude da Mulher/Neonatologia, Internato Urgéncias e Emergéncias e Internato em
Atencgao Primaria e Saude Coletiva Il.

Docente

André Luiz Peixinho, Brenda Moreira de S& Cota, Carla Kruschewsky Sarno, Carolina Azevedo Farias Paranhos, Caroline Bulcao
Souza, Clara Caroline de Castro Lima Ramos Eliana Rocha dos Santos, Eliane Menezes Flores Santos, Elisabete Souza Ferreira,
Ericka Souza Browne, Felipe Dantas Leiro, Gabriela de Cerqueira Silva, Gerfson Moreira Oliveira, Haydée Batista Mattos, Ingride
Daniele dos Santos, Isabella de Oliveira Magalhaes, Joanna Garzedin Gomes, Jodo Eudes Santana Neco, Kathia Suzana
Menezes Rabelo, Livia de Mello Ribeiro, Livia Fonseca da Silva Carvalho de Azevedo Santana, Livia Nery Franco Guerreiro
Costa, Maira Sandes Moromizato, Maisa Monica Flores Martins, Manuela de Brito Barreto Assis de Almeida Gouveia, Marcela
Cavalcante dos Santos Gongalves, Maria Alice Feitosa Falcdo, Maria Irene Araujo Leal, Mauricio Rocha de Cerqueira Lima
Souza, Muriele Mascarenhas Lima, Rita de Cassia Leite Pinto, Sandra Maria Cardoso Villa Nova Correia, Silvana Matia Felix
Lopes, Tabata Cerqueira Nascimento Nobre, Tania Morais Regis e Vivian Sampaio Silva.

Ementa

Assisténcia integral a saude da crianga, da mulher, do adulto e do idoso, na ateng&o primaria, com énfase na Estratégia Saude da
Familia (ESF). Discusséo e analise das politicas de saude publica. Compreensao dos fundamentos da gestédo de servigos de
saude, gestao da qualidade e acreditagéo hospitalar. Abordagem das principais condi¢des de urgéncia/emergéncia do adulto, com
énfase no reconhecimento precoce da gravidade. Treinamento pratico em ambiente de simulagdo.Atuagao interprofissional para
garantir a segurancga do paciente e para atender as necessidades de saude do individuo, das familias, da comunidade e das
populagdes, considerando a diversidade de género, étnico-racial, sociocultural e histérica, em conformidade com os principios do
SUS e com a Politica Nacional de Humanizagao.

Competéncia
Conhecimentos

Politicas de Saude. Epidemiologia e Saude. Risco, vulnerabilidade e praticas de prevengéo e promog&o de saude. Vigilancia como pratica
de Saude Publica. O Sistema Unico de Saude. A Estratégia de Saude da Familia. Atengédo Basica a saude do Individuo. Saude da Mulher.
Saude da Crianga. Saude do Adulto. Saude do Idoso. Gestédo de grupos. Familia e desenvolvimento humano. Comunidade e saude.

Habilidades

Consulta médica individualizada a crianga, a gestante, ao adulto, a mulher e ao idoso na perspectiva da integralidade e da
multidimensionalidade humana. Gestéo de grupos de saude. Acolhimento de demandas espontaneas em atengéo basica. Elaboragéo de
programa singular terapéutico e de projeto de desenvolvimento de familias. Educagéo popular em saude. Registro de informagdes em saude.
Gestao de ambulatério em atengao basica.

Atitudes

Relagao interpessoal com paciente, equipe multidisciplinar e comunidade em bases humanisticas e transpessoais. Comunicagéo em
linguagem proativa. Autocuidado e percepgéao integral da pessoa. Disciplina no trabalho. Respeito as holoarquias. Participagao ativa do
processo ensino-aprendizagem. senso de responsabilidade na tomada de decisdes e nas agdes cotidianas, com atitudes acolhedoras,
solidarias e colaborativas. Pontualidade. Assduidade.
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Conteudo Programatico

. Estudos sistémicos de familia

. Familiograma

. Ecomapa

. Diagrama das relacdes

. Desenvolvimento de familia

. Estudo de grupos

. Especificidades grupais

. Comunidade e relagbes sociais em saude

. Fundamentos antropolégicos em saude

10. Principios do SUS e da Estratégia de saude da Familia
11. Fundamentos da Vigilancia em Saude

12. Principais temas em saude na clinica na atengéo basica
13. Urgéncias e Emergéncias Clinicas

14. Urgéncias e Emergéncias Traumaticas
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GESTAO DE SERVICOS DE SAUDE

1. Planos de aula; Estabelecimentos de acordos — horarios, uso celular, realizagao tarefas, avaliagdo; Levantamento de expectativas dos
alunos; Referéncias bibliograficas; Apresentagcdo das DCN's X proposta do médulo; Planejamento - conceito, dimensdées, aplicagcdes
praticas.

2. Estruturagédo dos Servigos de Saude —planejamento estratégico, etapas, ramos de negdécio, MVV; Demografia Médica.

3. Mundo do Trabalho - curriculo, documentagédo, entrevista; Planejamento estratégico - conceitos, dimensdes, ferramentas de
gestéo - matriz SWOT

4. Legalizagao dos Servigos de Saude; Escolas Médicas no Brasil - expanséo e repercussdes no mercado de trabalho.

5. Desenvolvimento de Vida e Carreira Profissional; Formas de inser¢do do médico no mercado de trabalho.

6. Desenvolvimento de Vida e Carreira Médica; Complementagao inser¢ao no mercado de trabalho; Politicas Publicas e

perspectivas futuras;

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Treinamento em servigo com praticas assistenciais (atendimento ambulatorial a familia, visita domiciliar, reunides de grupos, estudos dirigido
em grupo, sessoes clinicas, gestéo de servico ambulatorial, atendimento individualizado social e agdo comunitaria).
Discusséo de artigos cientificos em inglés.

Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas

A estratégia de avaliagéo prioriza o carater formativo através um barema com competéncias que envolvem conhecimentos; habilidades como
construgdo da histdria e exame fisico, correlacionando-as com hipéteses diagndsticas, indicacéo racional de exames e conduta terapéutica
adequada; e atitudes como pontualidade, participagado e comportamento ético com relagao interpares durante todo o processo — nas sessbes
de discussao de caso e atividades ambulatoriais. Abaixo esta descrito como é realizada a composi¢ao da nota final:

1. AV1 — Avaliacéo Tedrica (Peso 2)

2. AV2 — Avaliagao Pratica (Peso 6)

3. AV3 - Avaliagao Processual (Assiduidade - Peso 1)

4. AV4 - Relatérios/trabalhos (Peso 1)

Recursos

1. Prontuarios médicos

2. Multimidia

3. Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem

Referéncias Basicas

COUTINHO, Andreia Orjana Ribeiro; DIMER, Josiane Fernandes; ARCARI, Janete Madalena; STEFFENS, Daniela; MOREIRA, Tais de
Campos. Saude coletiva. 1 ed. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book.

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Saude coletiva: teoria e pratica. 2 ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2014. E-book.
PELICIONI, Maria Cecilia Focesi; MIALHE, Fabio Luiz. Educacédo e promogao da saude: teoria e Pratica. 2 ed. Rio de Janeiro: Santos
Editora, 2019. E-book.
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Referéncias Complementares
BARROS, Sénia. Atengéo a saude de populagbes vulneraveis. 1 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2014. E-book.
ESHERICK, Joseph S; CLARK, Daniel S.; SLATER, Evan D.. Current: diretrizes clinicas em ateng&o primaria a saude. 10 ed. Porto Alegre:

AMGH Editora Ltda, 2013. E-book.
MENDONGCA, Maria Helena Magalhées de...[et al]. Atengdo primaria a saude no Brasil: Conceitos, praticas e pesquisaRio de Janeiro:

Fiocruz, 2018.
NOBREGA, Maria Miriam Lima da; CUBAS, Marcia Regina. Atencao primaria em saude: diagnésticos, resultados e intervencgbes de

enfermagemRio de Janeiro: Elsevier, 2015.
SANTOS, Alvaro da Silva. Saude coletiva. 1 ed. Rio de Janeiro: Grupo Gen, 2012. E-book.




