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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2024.2 4° INFORMACAO EM PESQUISA E SAUDE

Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
32 Eixo - PENSAMENTO MEDICO

Componentes Correlacionados

Introdugdo a metodologia da pesquisa, Raciocinio Clinico Baseado em Evidéncias, Metodologia da Pesquisa I, Il e IlI.
Docente

Augusto Cesar Costa Cardoso, Bruno Teixeira Goes e Diego Ribeiro Rabelo.

Ementa

Bases para compreensao do pensamento cientifico aplicado a produgéo, execugao e consumo de informacdes cientificas. Etapas
da construgdo de um projeto de pesquisa. Busca bibliografica. No¢des de epidemiologia aplicada a clinica. Identificagdo de
fatores de risco e performance dos testes diagndsticos. Evidéncias cientificas como subsidio para decisdes terapéuticas e
estimativas de progndstico. Conhecimento dos sistemas de informagao em saude do SUS (DATASUS). Atividades extensionistas
com agbes educativas em interface com estratégia de atengdo primaria em saude.

Competéncia

Conhecimentos

- Entender as etapas de originalidade, validagéo e impacto de uma ideia cientifica;

- Compreender as bases para a elaboragédo de um projeto de pesquisa;

- Conhecer as principais bases de dados cientificos e estratégias de busca;

- Conhecer os elementos para criagéo e escrita do objetivo e justificativa de um projeto;

- Identificar fatores de risco;

- Discernir na escolha de melhores testes diagnosticos;

- Utilizar as evidéncias cientificas para subsidiar a escolha das melhores terapéuticas para o paciente;
- Conhecer métodos capazes de mensurar a evolugao clinica do paciente;

- Avaliar com base na pesquisa clinica o progndstico do paciente;

- Conhecer a mentalidade do consumidor de ciéncia;

- Analisar as etapas pré-leitura, leitura e pds leitura de artigos cientificos;

- Compreender o papel da ciéncia para a sociedade aplicado ao contexto sécio-cultural-econdmico;
- Conhecer os principios relevantes para o desenvolvimento do letramento cientifico na comunidade.

Habilidades

- Identificar lacunas no conhecimento e plausibilidade de ideias cientificas;

- Dominar a estrutura do objetivo e justificativa de um projeto de pesquisa;

- Manusear os elementos necessarios para a busca em bases de dados;

- Criar textos com base em artigos cientificos;

- Utilizar a epidemiologia aplicada a clinica associada visando melhor efetividade e eficiéncia na atengéo ao paciente;

- Utilizar os Sistemas de Informagéo em Saude (SIS) no DATASUS para produzir informagéo e pesquisa na epidemiologia;
- Aplicar o método cientifico e a filosofia da ciéncia para fazer juizo de valor das informacgdes cientificas consumidas;

- Utilizar a epidemiologia aplicada a clinica associada visando melhor efetividade e eficiéncia na atengéo ao paciente;

- Desenvolver orientagbes sobre vacinas de interesse local para a populagéo soteropolitana com base utilizar os Sistemas de Informagéo
em Saude (SIS);

- Orientar a comunidade sobre a importancia da ciéncia para a salde e sua relevancia para a sociedade.

Atitudes

- Posicionar-se de forma critica em relagédo aos projetos de pesquisa;

- Demonstrar curiosidade e atualizagao cientifica continua;

- Desenvolver trabalhos, apresentagdes e seminarios académicos com apoio das evidéncias cientificas;

- Ser capaz de utilizar o conhecimento de maneira consciente e precisa a fim de melhor conduzir a atengao ao paciente do
diagndstico ao prognéstico;

- Consumir informagdes cientificas de forma humilde e critica;

- Ser respeitoso diante de diferentes opiniées, valores e crengas dos colegas e da comunidade.
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Conteudo Programatico

NOCOES BASICAS DE EPIDEMIOLOGIA APLICADA A EPIDEMIOLOGIA CLINICA

- Conceitos e usos; Informagéao, SIS e pesquisa em saude;

- Nocgdes sobre fatores de risco individual e populacional;

- Medidas de morbimortalidade com énfase em incidéncia, prevaléncia, letalidade e mortalidade;

- Diagndstico: acuracia dos testes diagndsticos (sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo e valor preditivo negativo);
- Terapéutica: formas de identificar as melhores escolhas;

- Prognéstico com énfase na evolugéo do paciente.

PENSAMENTO CRITICO

- Processamento e mecanismos de uma tomada de decisdo, domesticagdo dogmatica e principios cientificos;

- Tendenciosidades internas, tendenciosidades externas, probabilidade pré-teste e tipo de conclusao;

- Erros sistematicos (vieses), tipos de erros sistematicos (vieses), identificagdo/minimizagéo do o risco de erros sistematicos;
- Erro aleatorio (acaso), tipos de erros aleatorios, identificagdo/minimizacédo do risco de erros aleatdrios;

- Registro de protocolo e parecer cientifico pds-leitura.

BUSCA BIBLIOGRAFICA

- O valor de uma ideia cientifica;

- Estrutura e tipos de objetivos de pesquisa;

- Estrutura da justificativa de um projeto de pesquisa;
- Conhecendo as base de dados;

- Ciéncia e Sociedade.

*Qutros conteudos poderéo ser abordados em grupos especificos de alunos, conforme demanda das atividades de extenséo.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

- Exposicéao tedrica dialogada;

- Avaliagao critica de videos e textos para debate;
- Dialogo de chats;

- Férum de discusséo.

Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas
MODULO - NOCOES BASICAS DE EPIDEMIOLOGIA APLICADA A EPIDEMIOLOGIA CLINICA

- Avaliacéo processual - serdo consideradas a assiduidade, participagéo, interesse, iniciativa e produtividade. Utilizagdo de barema para
acompanhamento individual (valor 2,00 pontos);
- Analise de quatro situagdes problema sobre a saude de uma populagdo no DATASUS que sera postado no AVA (valor 2,00 pontos cada -
totalizando 8,00 pontos).
- Avaliagao da atividade para extensao - Descrigdo da atividade: pesquisa com dados secundarios em Sistemas de Informagdo em Saude
(DATASUS) e producéo de informagdes sobre vacinas. Serdo 3 féruns sobre o tema:

- Férum 1: escolha de um tipo de vacina usada no Brasil.

- Férum 2: tabulagéo de dados sobre a vacina.

- Férum 3: construcao do indicador de saude de porcentagem sobre a vacina.

MODULO - PENSAMENTO CRITICO

- Avaliacdo processual — sera considerado o desempenho nas trés atividades semanais (valor de 2,0/3,0/3,0 pontos. respectivamente, cada
atividade, totalizando 10,00 pontos com peso 6);

- Elaboracao de analise critica de artigo cientifico — (valor 10,00 pontos com peso 4).

- Avaliacdo da atividade para extenséao - Descrigdo da atividade: parecer cientifico sobre confiabilidade e uso de vacina na populagao geral.

MODULO — BUSCA BIBLIOGRAFICA

- Avaliagao processual — 5 atividades, uma por semana, com valor de 2,00 pontos cada totalizando 10,00 pontos.
- Avaliacdo da atividade para extenséao - Descrigdo da atividade: 2 féruns sobre o tema ciéncia e sociedade:

- Férum 1: analise e comentario de texto sobre tratamentos pseudocientificos e fake news em saude.

- Férum 2: texto autoral destacando pontos relevantes para discutir com a populagéo a relagéo entre ciéncia, saude publica e
sociedade.
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Recursos

- Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA);
- Sala de aula virtual.

Referéncias Basicas

BROWNER, Warren S.; NEWMAN, Thomas B.; CUMMINGS, Steven R.. Delineando a Pesquisa Clinica de Hulley. 5 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2024. E-book.

DYNIEWICZ, Ana Maria. Metodologia da pesquisa em saude para iniciantes. 3 ed. Sdo Caetano do Sul: Difus&o Editora, 2014.
FLETCHER, Grant S.. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 6 ed. Porto Alegre: Artmed, 2021. E-book.

Referéncias Complementares

APPOLINARIO, Fabio. Dicionario de metodologia cientifica: Um guia para a produgao do conhecimento cientifico. 2 ed. S&o Paulo: Atlas
S.A., 2011. E-book.

MEDRONHO, Roberto A.. Epidemiologia. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu Editora, 2009.

REA, Louis M.. Metodologia de pesquisa: do planejamento a execugao. 01 ed. Pioneira Editora, 2002.

ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia & saude. 8 ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2017. E-book.

SACKETT, David L.. Medicina baseada em evidéncias: praticas e ensino. 2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2003.




