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Componentes Correlacionados
Atividade fisica e esporte para crianca e adolescente; AF, Salude e Qv; Recreacao e Lazer.

Docente
Joao Franco Lima

Ementa

Conhecimento das politicas publicas da ef adaptada e do esporte adaptada no brasil e da realidade do esporte adaptado
na cidade cidade de Salvador. Vivencias de praticas de esporte adaptado

COMPETENCIA
Conhecimentos

CONHECIMENTOS

1.Compreender politicas publicas relacionadas a atividade fisica e ao esporte adaptado no Brasil;

2.Conhecer possibilidades de praticas de atividade fisica e de esportes adaptados;

3.Reconhecer estratégias de intervencado do profissional de ed[dacao fisica no ambito da atividade fisica e dos esportes

adaptados.
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Habilidades

HABILIDADES

1.Demonstrar capacidade para at[ar com atividade fisica e esportes adaptados no contexto mUtidisciplinar;
2.Realizar estratégias para pratica de atividade fisica e esportes adaptados;

3.Elaborar e cond[Zir intervencdes por meio de atividade fisica e esportes adaptados.

Atitudes

ATITUDES

1.Demonstrar ética, respeitando as regras e normas da atividade fisica e do esporte adaptado.

2.Trabalhar em eqlipe, colaborando com os colegas, com o professor, com profissionais e o[diras pessoas envolvidas.
3.Promover a incl(33o e a diversidade, valorizando a participagao de todos os individ[os na pratica de atividade fisica e de
esportes adaptados.

Conteldo Programatico

Contexto historico e social das deficiéncias

O corpo e a deficiéncia

Incldsdo no ambito da atividade fisica e praticas corporais
Desenho [Cniversal e tecnologia assistida

Atividade fisica e esportiva para pessoas com deficiéncia
Deficiéncia intelectal

Sindrome de down

ACtismo e Transtorno do déficit de atencao com hiperatividade (TDAH)
Deficiéncia vis[Jal

Deficiéncia aditiva

Deficiéncia fisica

Deficiéncia multipla
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

O processo de ensino/aprendizado sera desenvolvido por meio de linha metodoldgica g[Je incorporara varias técnicas para
a constrd¢do do conhecimento, tendo como referéncia o [Iso de metodologias ativas, considerando o estCIdante como
protagonista do processo de ensino/aprendizagem. Sera [tilizada a metodologia ativa problematizacdo, forCins de
disc[dssdo, web conferéncias, didlogos em chats, palestras online, prodJ¢Ges em grdpo e individ[ais e praticas
sClpervisionadas.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacao sera process[lal, formativa, somativa e realizada por meio de atividades no AVA, apresentacao de trabalhos
tedricos/praticos e seminarios. Serao considerados: assididade, pont[Jalidade, postClra e apresentacdo, empenho no
desenvolvimento das atividades, progresso apresentado no decorrer do componente.

Dia 11 — Avaliagdo cognitiva especifica (individCalizada).

Dia 20 — Avaliagdo/Prova Inter componentes

Dia 05 — Prova final.

Recursos
\Compl:ltador, celOlar, internet, laboratorio de ensino.

Referéncias Basicas

GREGUOL, Marcia; COSTA, Roberto Fernandes da. Atividade fisica adaptada: qalidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. 4 ed. Bar[(Jeri: Manole Ltda., 2019. E-book.

ROSADAS, Sidney De Carvalho. Atividade fisica adaptada e jogos esportivos para o deficienteRio de Janeiro: Athened
Editora, 1989.

SILVA, JOliano Vieira da. EdCcacao fisica adaptadaPorto Alegre: SAGAH, 2018. E-book.
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Referéncias Complementares

Canales, Lindsay K; Lytle, Rebecca K. Atividades fisicas para jovens com deficiéncias gravesBarOeri: , 2013. E-book.
DINIZ, Margareth. InclCdsdo de pessoas com deficiéncia e/o] necessidades especificas: Avancos e desafiosBelo Horizonte
GrOpo Aténtica, 2012. E-book.

MAGILL, Richard A.. Aprendizagem e controle motor: conceitos e aplicacdes. 8 ed. Sao Palllo: Phorte Editora, 2011.

Rose Jnior, Dante. Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia. 2 ed. Porto Alegre: . E-book.
SHUMWAY-COOK, Anne. Controle motor. 2 ed. Bar[(leri: Manole Editora Ltda, 2003.




