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COMPETÊNCIA

- Discorrer sobre práticas do psicólogo no campo da saúde mental;
- Compreender os princípios da clínica ampliada e associá-los a atuação do psicólogo;
- Descrever as diretrizes que regem as intervenções nos Centros de Atenção Psicossocial (CAPS);
- Conhecer diferentes técnicas e instrumentos de atuação do psicólogo no campo da saúde mental;
- Conhecer os diferentes tipos de oficinas (terapêutica, ocupacional, lúdica), grupos terapêuticos e atendimentos
individuais utilizados no cuidado em saúde mental.

Conhecimentos

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Estudo de técnicas de observação e intervenção em psicologia com vivências práticas na atenção à saúde mental.

Rafael  Leite Fernandes
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- Demonstrar respeito às dimensões ética, estética e política na relação com o usuário dos serviços, seus familiares e
colegas;
- Apresentar e defender projetos, acolhendo críticas e sugestões de colegas, professor e profissionais do CAPS;
- Manejar a própria ansiedade frente a diferença e as psicopatologias;
- Identificar e comunicar dificuldades visando desenvolvimento pessoal e profissional.

Atitudes

Conteúdo Programatico
- Semiologia Psicopatológica
-os Centros de Atenção Psicossocial;
- A política de saúde mental e as técnicas emergentes em psicologia;
- Aspectos históricos e políticos na proposição de intervenções em saúde mental;
- Política Nacional de Humanização e suas relações com a Saúde Mental.
- Práticas em saúde mental
- Biblioteca virtual do Ministério da Saúde;

- Elaborar projetos de intervenção aplicáveis em diferentes modalidades de tratamento no campo da saúde mental;
- Utilizar técnicas verbais e não verbais na condução de oficinas terapêuticas;
- Trabalhar em equipe e lidar com as diferenças individuais;
- Organizar espaços terapêuticos, escolher os materiais pertinentes, definir os métodos adequados, conduzir grupos e
fornecer feedback aos envolvidos;
- Registras intervenções tecnicamente e avaliar os resultados;
- Realizar pesquisa em bibliotecas virtuais;

Habilidades
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Leitura coletiva comentada, construção coletiva de projetos,  supervisão em grupo, leitura comentada de diário de campo
e seminários.

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
- Avaliação I
- Avaliação Processual (II)

Recursos
Multimídia, Zoom

Referências Básicas
GALLETTI, Maria Cecília. Oficina em saúde mental: instrumento terapêutico ou intercessor clínico. 1 ed. Goiânia: UCG,
2004.
MIRANDA-SÁ JR., Luiz Salvador De. Compêndio de psicopatologia e semiologia psiquiátrica. 1 ed. Porto Alegre: Artmed
Editora Ltda., 2001.
SARACENO, Benedetto. Manual de saúde mental. 3 ed. São Paulo: Hucitec, 2001.
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Referências Complementares
BASTOS, Cláudio Lyra. Manual do exame psíquico: uma introdução prática à psicopatologia. 2 ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2000.
CASTILHO, Áurea. A dinâmica do trabalho de grupo. 3 ed. RIO DE JANEIRO: Qualitymark Editora Ltda, 2008.
FIGUEIREDO, Ana Cristina; SILVA FILHO, João Ferreira Da. Ética e saúde mental. 2 ed. Rio de Janeiro: Topbooks, 2001.
RIBEIRO, Daiane Cristine S.. A atuação do psicológico em centros de atenção psicossocial (CAPS) na cidade de Salvador:
Daiane C.S.Ribeiro ,Tainã A. Barreto e Tatiane L. Santos 2006SALVADOR-BAHIA: , 2006.
YUDOFSKY, Stuart C.. Neuropsiquiatria e neurociências na prática clínica. 4 ed. São Paulo: Artmed Editora S.A., 2006.


