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COMPETÊNCIA

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Prática interdisciplinar assistida no campo da psicologia da saúde em contextos hospitalar e ambulatorial envolvendo a
correlação teórico-prática das distintas possibilidades de fazer-do-psicólogo do campo da saúde. Construção progressiva
de competências conceituais, procedimentais e atitudinais em situações concretas de promoção e assistência à saúde e
prevenção de agravos.
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Perceber as próprias potências enquanto futuro psicólogo e limites individuais e profissionais
Comunicar-se e aprender a lidar com as suas próprias emoções e sentimentos
Desenvolver a capacidade de lidar com as diferenças, sem discriminação
Desempenhar atividade de maneira empática com todos os envolvidos no processo (professora, colegas, pacientes e
demais profissionais)
Desenvolver a postura comprometida, ética e respeitosa, exercendo autonomia e colaboração

Atitudes

Conteúdo Programatico
Psicologia hospitalar, da saúde e papel do psicólogo;
Dor crônica: conceitos e impactos psicológicos;
Entrevista psicológica;
Manejo do atendimento clínico na instituição de saúde;
Avaliação de demanda para encaminhamento.

Realizar a entrevista psicológica com foco na situação de saúde, contemplando o registro em prontuário
Desenvolver a capacidade de escuta clínica e identificação de demandas
Desenvolver a capacidade de planejar a intervenção e avaliar seus efeitos

Habilidades

Desenvolver ações de planejamento, pesquisa e intervenção baseados na clínica ampliada
Conhecer atividades desenvolvidas pelo psicólogo no hospital (psicoterapia, psicoprofilaxia e psicoeducação)
Discutir o conceito e tipos de entrevista
Problematizar a ideia de raciocínio clínico
Conhecer a contextualização dos campos de práticas e suas temáticas características

Conhecimentos
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aula expositiva e com recursos audiovisuais, leitura, discussão e apresentação de textos, artigos e casos, debates e
supervisão dos casos atendidos em grupo. Registro em prontuário e no livro do Serviço de Psicologia dos atendimentos
realizados. Intervenção prática diante dos casos. Discussão reflexiva para a avaliação processual e com o instrumento
avaliativo.

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
Primeiro rodízio: 19/02/24 a 26/04/24 - Avaliações conceituais, procedimentais e atitudinais
Segundo rodízio: 29/04/24 a 28/06/24 - Avaliações conceituais, procedimentais e atitudinais

Recursos
Artigos, textos e livros. Papel ofício, lápis de cor, lápis de cera, sala com computador, projetor, cadeiras e mesa, folhas de
registro da Psicologia.

Referências Básicas
ANGERAMI - CAMON, Valdemar Augusto; CHIATTONE, Heloísa Benevides Carvalho. E a psicologia entrou no hospital.... 1
ed. São Paulo: Pioneira Editora, 1996.
BELLKISS, Wilma Romano. A prática da psicologia nos hospitais. 1 ed. São Paulo: Pioneira Editora, 1994.
PITTA, Ana. Hospital: dor e morte como ofício. 4 ed. São Paulo: Hucitec, 1999.
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Referências Complementares
ISMAEL, Silvia Maria Cury. A prática psicológica e sua interface com as doenças. 2 ed. São Paulo: Casa do Psicólogo, 2010.
MIRANDA, Clara Feldman de. Atendendo o paciente: perguntas e respostas para o profissional de saúde. 1 ed. Belo
Horizonte: Crescer Editora, 1996.
MOURA, Marisa Decat De. Psicanálise e hospital. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.
OLIVEIRA, Maria De Fátima Praça De. Rumos da psicologia hospitalar em cardiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Papirus, 1995.
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