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Conhecimentos

Conhecer contelidos especificos da psicologia aplicados ao campo em que esta inserida(o).

Apropriar-se de técnicas e de estratégias de atendimento com suas respectivas origens tedricas, de modo a construir
possibilidades de intervencgao.

Compreender as especificidades dos atendimentos na reflexdao de humanizagdo do cuidado e interseccionalidades.
Conhecer as diversas praticas desempenhadas pelo psicdlogo no ambito da salide mental, refletindo sobre elas a luz dos
aportes tedricos importantes, que pautam os fazeres no campo onde esta inserido.

Entender as modalidades sob a quais esta organizada a assisténcia em saide mental, inclusive nas suas interfaces
multidisciplinares.

Reconhecer e refletir sobre o cddigo de ética profissional (Conselho Federal de Psicologia — CFP)

Habilidades

Desenvolver a capacidade de avaliar, escutar e intervir seja com colaboradores, usuarios ou pacientes.

Desenvolver estratégias de intervengao junto aos usuarios dos diversos campos.

Identificar as demandas do campo.

Considerar diferentes possibilidades de trabalho seja com colaboradores, usuarios ou pacientes, adequados aos campos e
propostas de atendimento.

Selecionar e utilizar instrumentos, técnicas e procedimentos necessarios aos dados que precisam ser coletados de acordo
a realizacao do trabalho em cada campo.

Trabalhar a interdisciplinarmente.

Estabelecer comunicacOes assertivas.

Ler e interpretar os textos indicados no desenvolvimento do programa de estagio, tecendo opiniGes proprias e
fundamentadas na medida em que desenvolve o pensamento critico.

Exercitar a intervencdo em reuniGes de equipe, ancorada nos referenciais tedricos, advindos da praxis.

Participar assiduamente de reuniGes de supervisao, apresentando sua experiéncia e dando suporte a supervisdo dos
atendimentos realizados pelos colegas.

Elaborar relatdrios e diarios de campo, conforme regras do CFP, bem como preencher formularios e prontuarios
psicoldgicos, referentes as atividades.

Levantar informagGes bibliograficas nas diversas fontes cientificas e académicas que garantam a educacdo permanente e
a producdo do conhecimento cientifico.

Treinar a escrita de artigo cientifico que verse sobre o trabalho desenvolvido.
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Atitudes

Desenvolver os trabalhos com ética, respeito e sigilo, tanto em relacdo aos contetidos dos colegas, quanto nos
atendimentos, seja com colaboradores, usuarios ou pacientes, os que acompanham e profissionais do processo, sabendo
conviver com diferentes abordagens terapéuticas.

Estabelecer relagdes interpessoais e intergrupais adequadas.

Perceber, aceitar cuidar dos proprios limites individuais e profissionais.

Respeitar as normas e regras estabelecidas pela instituicdo.

Apresentar compromisso com o estagio pratico e com a supervisao.

Estar em psicoterapia, no exercicio do auto cuidado e deste modo assegurar a propria saide mental e por conseguinte o
bom andamento das atividades.
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Conteldo Programatico

Er)fase Saude - profa. Ana Aparecida Aparecida Nascimento Martinelli Braga

*Etica, respeito e sigilo, tanto em relagdo aos conteldos compartilhados pelos colegas, quanto com o paciente, familiares
e profissionais do processo, bem como em relacdo as diferentes abordagens terapéuticas;

*Limites do individuo e da profissao;

*Cuidado pessoal e necessidade de prépria terapia, e outros acompanhamentos que se fagam necessarios, para assegurar
a salide mental do aluno e, por conseguinte, do bom andamento das atividades

*Caracterizagao do atendimento clinico;

*Entrevistas preliminares, demanda, sintoma;

*Diagnostico diferencial;

*Estruturas clinicas e seus mecanismos especificos.

*Direcao do tratamento e interpretacao;

*Atendimento psicoterapico a pacientes da Clinica de Psicologia, vivenciando diferentes tipos de Unidades Basicas de
Salde e classes sociais;

*Atendimento ambulatorial e grupal, adequando o manejo a demanda;

*Manejo da relagao paciente/familia/atendimento

*Confecgdo de Relatério Psicoldgico, conforme regras do CFP.

Enfase Trabalho — profa. Eliana Edington

Ordem Detalhamento dos contelidos

1 - Recrutamento e Selecao de Pessoal (R&S) - Entrevista Psicoldgica: selegao (tradicional e por competéncias),
acompanhamento, avaliagdo de desempenho e desligamento

2 * Diagnostico Organizacional (DO) * Ferramentas, técnicas e propostas de intervengdo

Enfase Salde — profa. Léda Lessa

19/02: Abertura (coletiva) do semestre de estagio. Primeira reunido com a supervisora.

26/02: Os campos de pratica e as escolhas. A proposta de estagio. Apresentagao das cadernetas.

04/03: Supervisao clinica. Discussao de situagGes da pratica

11/03: Supervisdo clinica. A condugao das entrevistas iniciais. Textos de L. Elia e de M. A. Montezuma.

18/03: Supervisao clinica. Diagndstico diferencial: textos de Freud (Neurose e Psicose).

25/03: Supervisao clinica; discussdo de casos. Acompanhamento de cadernetas.

01/04: Texto: Toxicomania — movimentos de uma clinica. Supervisdo clinica.

08/04: Texto: Kehl, "Os tempos do Outro", em "O Tempo e o Cdo. Supervisdo clinica

22/04: Supervisdo clinica. Discussao de situagoes da pratica e de casos clinicos. Queixa x Demanda.

29/04: Textos "S6 vim telefonar", de G.G. Marques e "O diagndstico em psicanalise", de M.A. Vieira. Supervisao clinica.
Acompanhamento das cadernetas.

06/05: OrientacBes sobre o Relatdrio Final. Supervisao clinica.

13/05: Texto: "Notas sobre a experi€ncia e o saber da experiéncia", de J. L. Bondia. Supervisao clinica.

20/05: Informes. Planejamento. Supervisdo clinica.

27/05: Texto: ECT e Reforma Psiquiatrica. Planejamento. Supervisdo de casos. Acompanhamento das cadernetas.
03/06: Temas tedricos dos Relatdrios. Supervisado Clinica.

03/06: Elaboracao do Relatorio Final de Estagio (aula assincrona — 4 horas)

10/06: Prazos e entrega de trabalhos. Autoavaliagao do aluno. Supervisao Clinica.

17/06: Feedback. Supervisdo Clinica.

Enfase Saude — prof. Ubton Nascimento

oEtica, respeito e sigilo, tanto em relacdo aos contelidos dos colegas, quanto com o paciente, familiares e profissionais do
processo, bem como em relagdo as diferentes abordagens terapéuticas;

eLimites do individuo e da profissdo;

»Cuidado pessoal e necessidade de terapia pessoal, assim como, outros acompanhamentos que se fagam necessarios,
para assegurar a salide mental do aluno, e por conseguinte, do bom andamento das atividades

eCaracterizacdo do atendimento clinico;

*A clinica ampliada em saude;

eEntrevistas preliminares, demanda, sintoma;

eDiagnostico diferencial;

Estruturas clinicas e seus mecanismos especificos.

*Direcao do tratamento e projeto terapéutico;

*Atendimento psicoterapico a pacientes da Clinica de Psicologia, vivenciando diferentes tipos de Unidades Basicas de
Salde e classes sociais;

*Atendimento ambulatorial e grupal, adequando o manejo a demanda;

*Manejo da relacdo paciente/familia/atendimento;

*Confeccdo de Relatorio Psicoldgico, conforme regras do CFP;
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eEntrevista devolutiva.

Enfase Salde — profa. Suzane Bandeira

Especificidades da psicologia clinica e hospitalar

Avaliacdo do paciente hospitalizado (crianca, adolescente, adulto e idoso)

atuagGes em psico-oncologia, em neonatologia e em psicologia aplicada a cardiologia

Atuagdo psicologica em ambulatdrio e entender as patologias atendidas nesses ambulatdrios (HTLV, disfuncGes
miccionais, dentre outras)

Intervencdes do psicologo em UTI

As diversas possibilidades em UTI

O significado do brincar durante a hospitalizacdo infantil

A familia no processo de hospitalizagao

Luto e Morte em diferentes contextos

Pacientes especiais e psiquiatricos nos servicos de salde

Questoes éticas no hospital

Entrelacar os processos de adoecimento, tratamento e cuidado com fatores sociais como raca, género, etnia, idade,
dentre outras

Psicoterapia breve e de apoio

Registro em prontuario

Todos os contetidos tedricos que venham a ser suscitados no decorrer das supervisoes serdo debatidos durante as
discussdes de textos, nas exposigdes participativas, nos debates sobre filmes e documentarios

Enfase Salde — profa. Vania Powell

*Etica, respeito e sigilo, tanto em relagdo aos contetidos dos colegas, quanto com o paciente, familiares e profissionais do
processo, bem como em relagdo as diferentes abordagens terapéuticas; *Limites do individuo e da profissdo; *Cuidado
pessoal e necessidade de prdpria terapia, e outros acompanhamentos que se facam necessarios, para assegurar a salde
mental do aluno, e por conseguinte do bom andamento das atividades *Caracterizagdo do atendimento clinico;
*Entrevistas preliminares, demanda, sintoma; *Diagnostico diferencial; *Estruturas clinicas e seus mecanismos
especificos. *Diregdo do tratamento e interpretacdo; *Atendimento psicoterapico a pacientes da Clinica de Psicologia,
vivenciando diferentes tipos de Unidades Basicas de Salude e classes sociais; *Atendimento ambulatorial e grupal,
adequando o manejo a demanda; *Manejo da relagao paciente/familia/atendimento *Confeccdo de Relatdrio Psicoldgico,
conforme regras do CFP.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Em momento que antecede ao inicio do estagio, final do semestre anterior, o estudante é orientado a escolha da sua
abordagem terapéutica, como também sua pretensdo primeira e segunda de campo de estagio, dentre os disponiveis pela
instituicdo, em duas grandes areas: Trabalho e Salde, através de um formulario enviado por e-mail que deve ser
preenchido pelo estudante; baseado neste documento é construido os grupos do estagio. Sendo assim, inicia-se o estagio
com os estudantes divididos em seus respectivos campos de estagio, acompanhado pelos seus respectivos supervisores
de campo e supervisores académicos, devendo atuar de acordo a sua abordagem terapéutica escolhida. O
desenvolvimento do estagio se dara nas situagGes de praticas, as quais serdo preceptoradas pelos psicologos dos servigos
(supervisores de campo).

Os supervisores académicos realizam encontros semanais com o seu grupo do estagio e visitas ao campo, quando
necessarias. Nos encontros semanais presenciais e/ou telepresenciais, sdo desenvolvidas técnicas de discussao
tedrico-praticas das vivéncias e atitudes realizadas na pratica do estagio, utilizadas numa reflexdo da formagao da(o)
psicologa(o), dentre elas, apresentacao de textos e artigos cientificos, discussdo de casos da pratica do estagio,
seminarios, rodas de conversa, discussao de filmes, simulagdo realistica, construcdo de textos e materiais, estudo dirigido
de casos, dentre outras técnicas que se possam utilizar, sempre com reflexdes criticas e participagao frequente e
propositiva das(os) estudantes.
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Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Enfase Satde - profa. Ana Aparecida Aparecida Nascimento Martinelli Braga
DATA AVALIACAO/MODALIDADE(diagndstica/Processual/Somativa) INSTRUMENTO(S) VALOR/PESO

06.03.2024 Somativa Seminario por abordagem 10,0/1
05.06.2024 Somativa Relatdrios Clinicos 10,0/1
12.06.2024 Processual Relatdrio de Estagio 10,0/1
19.06.2024 Somativa Auto/Hetero avaliacdo Atitudinal 10,0/1

Enfase Trabalho - profa. Eliana Edington

27/03/2023 AV1: Processual Participagao (cumprimento das tarefas 1-6 no prazo e participacao em sala) 10,0
24/04/2023 AV2: Pontual Fundamentacao tedrica do Relatoério de Estagio (normas APA) 5,0

15/05/2023 AV3: Processual Participacdao (cumprimento das tarefas 7-13 no prazo e participacao em sala) 10,0
22/05/2023 AVv4: Pontual/Processual Estudo de caso 5,0

19/06/2024 AV5: Processual Participacao (cumprimento das tarefas 14-19 no prazo e participagao em sala) 10,0
19/06/2024 AV6: Pontual/Processual Relatério Final de Estagio 10,

Enfase Salde - profa. Léda Lessa

AV 1: Processual: 21 de junho

AV 2: Autoavaliagdo do aluno: 10 de junho

AV 3: Relatério Final de Estéagio: 17 de junho

Enfase Salde - prof. Ubton Nascimento

25/03 a 29/03 Somativa Atuagao em Supervisao 10,0/1

15/04 a 19/04 Somativa Avaliacdo Atitudinal 10,0/1

17/06 a 21/06 Somativa Rel.Clinicos/Caso clinico 10,0/1

17/06 a 21/06 Somativa Instrum. de aval. de campo 10,0/1

17/06 a 21/06 Somativa Auto-avaliagdo. 10,0/1

Enfase Salde - profa. Suzane Bandeira

Processual Barema 10,0 - data: 09 e 10.04.2024

Somativa Apresentagao de artigo cientifico ou resenha critica de filme 10,0 Data: -27.02 a 20.03.2024
Somativa Trabalho individual escrito e apresentacdo do caso 10,0 Data: 07.05 a 05.06.2024 Processual Relatorio de
estagio 10,0 Data: 11 e 12.06.2024

Essas avaliagbes podem ser modificadas conforme a necessidade

Enfase Salde - profa. Vania Powell

DATA AVALIACAO/MODALIDADE INSTRUMENTO(S) VALOR/PESO

06/03 a 20/03/2024 Somativa Apresentacao Teoria 10,0/1
24/04/2024 Somativa Barema Atitudinal 10,0/1
12/06/2024 Somativa Rel.Clinicos/Estagio 10,0/1
Todo semestre Somativa Frequéncia, participacdo, ética 10,0/1
Recursos

ecnologias de informacdo e comunicacdo (multimidia, AVA, etc.), textos para discussdo e supervisdo, formularios e
outros materiais de conteldo e pratica especificos.
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ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2008.
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