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COMPETÊNCIA

- Conhecer os principais agentes eletrofísicos, propriedades físicas, indicações e contra-indicações;
- Entender o funcionamento dos agentes eletrofísicos a nível biológico;
- Compreender as etapas da avaliação fisioterapêutica dentro do contexto dos agentes eletrofísicos.
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- Ser ético;
- Respeitar as normas de funcionamento da instituição e dos espaços que a compõem;
- Ter responsabilidade e compromisso com as atividades da disciplina e com o próximo;
- Respeitar o próximo, sua história, sua origem e suas vivências.

Atitudes

Conteúdo Programatico
• ELETROTERAPIA
- Princípios básicos de eletroterapia
- Tipos de correntes Eletroterapêuticas (ações das correntes, tipos, parâmetros)
--> Correntes de baixa frequência
TENS; Microcorrentes; Eletrolipólise; Galvânica/Iontoforese e derivadas ; FES
--> Correntes de média freqüência
- Corrente Russa; Corrente Aussie
--> Correntes de alta frequência
- Aparelho de HF; Ondas Curtas; Microondas
• TERAPIA POR ENERGIA MECÂNICA
- Ultrassom
- Terapia por Ondas Curtas de Baixa Intensidade
• TERMOTERAPIA:
- Princípios termodinâmicos
- Interação de calor e frio com tecidos biológicos
• FOTOBIOMODUÇAÇÃO:
- Interação de diferentes faixas do espectro
- Infra-vermelho
- LASER
- LED

- Decidir o recurso adequado e seus parâmetros de acordo com o diagnóstico fisioterapêutico;
- Utilizar os equipamentos dentro das normas técnicas e de segurança;
- Operar o equipamento com zelo e cuidado.

Habilidades
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem
A metodologia utilizada para o conteúdo teórico é aula invertida, aula expositiva, apresentação de artigos, textos,
trabalhos ministrados pelos alunos e auxiliados pelo professor, assim como interação entre disciplinas da grade curricular.
Todo conteúdo ministrado terá suporte com materiais e atividade no ambiente AVA. Serão ainda realizadas aulas
demonstrativas, reprodução de vídeos e entrevistas para produção de caso clínico e elaboração de plano fisioterapêutico
que contemple os recursos fisioterapêuticos abordados neste componente.

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
As avaliações serão realizadas de forma diagnóstica, processual e somatória tomando como base a frequência,
participação e interação dos alunos com os
conteúdos.
Miniteste no ambiente AVA contemplando questões objetivas e discursivas ocorrendo no Ginásio Adulto da CAFIS e Provas
Práticas ocorrendo no Ginásio adulto na CAFIS.
Nas duas primeiras unidades a distribuição das notas será da seguinte forma:
1ª Unidade = Miniteste (2,0) + Prova Prática (8,0)
2ª Unidade = Apresentação de Artigos (1,0) + Miniteste (2,0) + Prova Prática (7,0)
3ª Unidade = Atividade em sala de aula (1,0) + Atividade no AVA (1,0) + Seminário (1,0) + Visita Técnica (2,0) + Casos
Clínicos (5,0)
Datas as Avaliações:
1ª Unidade - Miniteste = 22/03/2024
                   - Prova Prática = 22/03/2024
2ª Unidade - Apresentação de Artigos Científicos = 05/04/2024
                   - Miniteste = 17/05/2024
                   - Prova Prática = 17/05/2024
3ª Unidade - Atividade em sala de aula = 24/05/2024
                   - Atividade no AVA = 31/05/2024
                   - Seminário = 07/06/2024
                   - Visita Técnica = 14/06/2024
                   - Casos Clínicos = 21/06/2024
Prova Final = 28/06/2024

Recursos
Instrumentos tecnológicos de intervenção a distância e aulas práticas.
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