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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2015.2 01 HISTORIA DA EDUCACAO FISICA E DO ESPORTE

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
54 Bases Praticas da Educacao Fisica

Componentes Correlacionados
Modalidades esportivas; Atividade Fisica, salde e qualidade de vida
Docente

Clarcson Placido Conceigdo dos Santos

Ementa
Estudo historico da Educacao Fisica no Brasil incluindo as manifestages corporais no mundo ocidental e oriental.

COMPETENCIA
Conhecimentos

1. Proporcionar as académicos de Educagdo Fisica conhecimento da histdria das manifestacoes fisico-esportivas como area
de estudo e pesquisa;

2. Possibilitar o entendimento sobre a influéncia da heranca militarista, higienista, esportiva e critica enquanto
determinantes historicos da Educagao Fisica no Brasil;

3. Ser capaz de identificar as relagdes existentes entre a Educacdo Fisica na sociedade e o esporte

4. Identificar os érgdos de fomento, a legislagdo e as entidades representativas da Educacao Fisica.

Habilidades

1. Analisar a importancia dos estudos relativos a histéria da educacdo fisica e do esporte;

2. Localizar no tempo as diferentes fontes e métodos para o estudo da historia da educacdo fisica e esportes no Brasil;
3. Analisar e criticar o desenvolvimento sdcio-histdrico da educacdo fisica no Brasil;

4. Comparar as bases por meio das quais se deu o processo de educacdo do corpo e a consequente apropriacdo das
praticas corporais pelo esporte.

Atitudes

1. Desenvolver estudos sobre a importancia da Educacao Fisica para o Século XXI;

2. Posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situages sociais, utilizando os conhecimentos
sobre o referido componente curricular para alicercar a evolugdo da profissdo de Educagao Fisica com base nas suas
conquistas ao longo do tempo.
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Conteudo Programatico
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1 - A Educagdo Fisica na pré-historia.

2 - A Educacdo Fisica: Os povos antigos.

3 - A Educagao Fisica na antiguidade entre gregos e romanos.

4 - Os Deuses e os Jogos Olimpicos, fim dos Jogos da Antiguidade.

5 - A Educacdo Fisica na Idade Média e no Renascimento.

6 - A Educagao Fisica na Idade Moderna — O Esporte Moderno.

7 - Movimento e métodos na Educagdo Fisica Mundial.

8 - A Educagao Fisica e o Desporto no Brasil Colonia, Império e Republica.

9 - As correntes na Educagdo Fisica Brasileira — Os paradigmas da E. Fisica.

9.1 — Panorama e perspectivas acerca da Historia da Educacdo Fisica e Esportes no Brasil.
9.2Por que estudar Histdria da Educacao Fisica/Esportes nos cursos de graduacdo?
9.3Panorama dos estudos histéricos na educacdo fisica brasileira.

9.3.1- Primeira fase.

9.3.2- Segunda fase.

9.3.3- Terceira fase.

9.40 movimento atual nos estudos da histdria da Educacdo Fisica/Esportes no Brasil.
10 — Fontes e métodos para o estudo da Educagdo Fisica e Esportes no Brasil.

10.1 — O conhecimento historico e sua contribuicdo para a historia da educacao fisica.
10.2 — Sobre as Fontes e os Métodos.

10.1.1 a imprensa e 0s impressos;

10.1.2 o documento;

10.1.3 a memoria;

10.1.4 a literatura;

10.1.4 as imagens.

11 — Desenvolvimento histérico da Educacao Fisica no Brasil.

11.1 — A heranca militar, médica e esportiva na educagdo fisica brasileira.
11.2 - Educagao do corpo e esolarizagdo das praticas corporais.

12 - Conselho Federal de Educagdo Fisica — Sistemas CONFEF e CREF.

13 - Seminario dos Jogos Olimpicos da Era Moderna.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Aulas expositivas dialogadas;

Estudos e discussOes dirigidas;

Trabalhos em grupo;

Vivencias corporais aulas expositivo-participativas;
Leituras de texto individuais e em grupo;
Atividades extra-classe (visitas).

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdes escritas: 10,0 pts (Av I - 15/09)

Seminario multidisciplinar: 10,0 pts (10/11)
Segunda chamada - 03/10

Construcdo de portfdlio sobre temas relacionados com o contetido da disciplina: 10,0 pts (17/11)

Recursos

Quadro e projetor de slides, Pesquisa na internet, DVD.
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Referéncias Basicas

SOARES, Carmem Lucia. Educacdo Fisica: Raizes européias no Brasil.

OLIVEIRA, Vitor Marinho de — O que ¢ educagao fisica. 92 edicdo, 79 colegdo primeiros passos. Ed. Brasiliense.
CASTELLANI FILHO, Lino. Educagdo fisica no Brasil: A histdria que ndo se conta. Campinas, SP: Papirus, 1988 (Colecao
Corpo e Motricidade).

MARINHO, Inezil Penna. Histdria da Educacdo Fisica no Brasil. Sdo Paulo. Cia Brasil Editora, (s.d.).

Referéncias Complementares

BRACHT, Valter. A constituicdo das teorias pedagogicas da educacao fisica. Cadernos Cedes, ano XIX, n® 48, Agosto/1999.
GHIRALDELLI, Paulo, J. educacdo fisica progressista. Editora Loyola. Sao Paulo/SP,1988.

AZEVEDO, Fernando de. Da Educacdo Fisica: o que ela €, o que tem sido e o que deveria ser. Sao Paulo: melhoramentos.
TANI, Go. Educacao Fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo: EPU / EDUSP, 1988.
RATTI, Oscar; WESTBROOK, Adele. Segredos dos samurais. Sao Paulo: Madra editora, 2006.

SEVERINO, R. H. O espirito das artes marciais. Sdo Paulo: Incone Editora,1988.




