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RESUMO

Introducdo: A adogdo de uma metodologia de ensino diversificada contribui de
forma positiva para o processo de aprendizagem. O modelo de ensino da
Radiologia, em algumas Instituicbes, ainda ndo se apresenta de maneira
padronizada, surgindo nos cursos apenas dentro dos rodizios clinicos, o que
favorece um aprendizado insuficiente. Nesse contexto, o uso de videos
dindmicos tem o intuito de ampliar o aprendizado em anatomia radiolégica, por
associar recursos visuais e auditivos, potencializando a assimilagdo e
memorizacdo do conteudo. Objetivo: Analisar o Aprendizado discente apds o
contato com videos de ultrassonografia (USG) no processo de ensino de
Anatomia Radioldgica. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, do
tipo corte transversal, feito a partir de um questionario, aplicado ao final do
semestre letivo 2023.2, composto por quatro partes: 1) perfil sociodemografico
do participante; 2) autoavaliagdo da aprendizagem de anatomia e anatomia
radiologica; 3) avaliagdo da inser¢do de videos no ensino de anatomia
radiolégica; 4) analise do perfil de aprendizagem do participante. Os
participantes foram voluntarios e assinaram o termo de consentimento para
participacdo na pesquisa. Foi calculado o valor Alfa de Cronbach para avaliar a
consisténcia interna do questionario aplicado. Resultados: Foram obtidas 17
respostas do questionario, sendo 9 participantes do sexo feminino (52,9%), com
média de idade de 21,06 £ 1,8 anos, dos quais nenhum possuia graduacao
prévia. Mais de 80% da amostra utilizou as classificacdes “Excelente” e “Acima
da Média” para quantificar o quanto os videos de USG ajudaram na
compreensao de Anatomia Radiolégica. Ademais, mais de 90% da amostra
classificou “Excelente” e “Acima da média” a contribuicdo dos videos na
compreensao de imagens estaticas e a importancia deles para o entendimento
da dindmica do funcionamento do exame. O alfa de Cronbach foi de 0,87 para a
segunda parte do questionario e 0,925 para a terceira parte. Conclusao: A
utilizacéo de videos de USG no ensino de anatomia radiolégica possui impacto

positivo na melhora do processo de ensino-aprendizagem dos estudantes.

Palavras-chave: Videos; Ultrassonografia; Ensino; aprendizagem; Realidade
pratica; Anatomia Radioldgica;



ABSTRACT

Introduction: The adoption of a diversified teaching methodology contributes
positively to the learning process. The Radiology teaching model, in some
institutions, has not yet been standardized, appearing in courses only within
clinical rotations, which favors insufficient learning. In this context, the use of
dynamic videos aims to enhance learning in radiological anatomy by associating
visual and auditory resources, thereby enhancing content assimilation and
memorization. Objective: To analyze student learning after exposure to
ultrasound videos (USG) in the teaching process of Radiological Anatomy.
Methodology: This is an observational study of the cross-sectional type. It was
conducted through a questionnaire administered at the end of the academic
semester 2023.2, consisting of four sections such as: 1) the participant's
sociodemographic profile; 20 self-assessments of anatomy and radiological
anatomy learning; 3) evaluation of the integration of videos in radiological
anatomy teaching; 4) analysis of the participant's learning profile. Participants
were volunteers and signed a consent form to participate in the research.
Cronbach's Alpha value was calculated to assess the internal consistency of the
guestionnaire. Results: Seventeen questionnaire responses were obtained, with
9 female participants (52.9%), with a mean age of 21.06 = 1.8 years, none of
whom had previous graduation. More than 80% of the sample used the
classifications "Excellent" and "Above Average" to quantify how much the USG
videos helped in understanding Radiological Anatomy. Moreover, over 90% of
the sample rated "Excellent" and "Above Average" the contribution of videos to
understanding static images and their importance in understanding the dynamics
of the examination. Cronbach's alpha was 0.87 for the second part of the
guestionnaire and 0.925 for the third part. Conclusion: The use of ultrasound
videos in the teaching of radiological anatomy has a positive impact on improving

the teaching-learning process of students.

Keywords: Videos; Ultrasonography; Teaching; Learning; Practical reality;

Radiological Anatomy.
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1 INTRODUCAO

A Radiologia € uma especialidade médica em constante evolugéo, apresentando
grande interagao com as demais areas da Medicina. No entanto, percebe-se uma
falta de padronizagdo na abordagem radioldgica entre as instituigdes de ensino?.
Na maioria das escolas em todo o mundo, a Radiologia ndo aparece de maneira
formal no curriculo dos graduandos, como um componente curricular
individualizado, surgindo nos cursos apenas dentro dos rodizios clinicos,
favorecendo um aprendizado insuficiente?34. Assim, por conta dessa exposicdo
inadequada, Apesar dos estudantes valorizarem a Radiologia como requisito
importante para o médico generalista, ha um sentimento de despreparo quando
sdo submetidos a interpretacdo de imagens radiolégicas durante a formacéo
profissional®.

Nas ultimas décadas, o ensino da radiologia no inicio da graduagao médica tem
ganhado destague. Uma maneira de inser¢ao precoce da Radiologia & associa-
la ao ensino da Anatomia humana, durante o ciclo basico®. Esta fusao funciona
como uma ferramenta de amplificagdo do aprendizado agindo em ambos os
sentidos: fornece ao estudante uma nogdo sobre a importancia clinica do
conhecimento anatémico através da identificacdo de estruturas normais nos
exames radioldgicos, bem como, desperta o interesse pelos processos de
formacao das imagens nos diversos métodos radiolégicos e como ocorre a
interpretacgéo das alteragdes patologicas 678,

Dentre os exames radiolégicos disponiveis, destaca-se a ultrassonografia (USG)
por ser uma modalidade de imagem nao invasiva, dindmica e relativamente
barata, sendo sua pratica disseminada e comum nao apenas aos radiologistas,
como também por outras especialidades médicas®. Atualmente, a USG pode ser
acessada pelo médico generalista através da Focused Assessment with
Sonography in Trauma (FAST) para deteccao de liquido livre em cavidades ou
pneumotorax, nas salas de emergéncia, bem como, pelos intensivistas para
passagem de cateteres venosos centrais, nas unidades de terapia intensiva
(UTN¥. No entanto, a identificagdo das estruturas anatdmicas pela USG em
imagens estaticas pode intimidar os estudantes em um primeiro contato.

Assim, a utilizagcdo de videos educativos, com visualizagcdo das imagens de

forma continua, por associar recursos visuais e auditivos, pode favorecer a



transmissao das informacgodes, potencializando a assimilagédo e memorizacao do
conteudo!?, A aplicagdo de recursos mais proximos da pratica médica, dentro
da radiologia, incentiva um aumento na confianga do discente para entender e
interpretar as imagens, com maior aprendizado de anatomia radiolégica'®. Com
iISs0, a exposicao de videoclipes dinamicos de exames ultrassonograficos para
os estudantes de Medicina do ciclo basico, pode facilitar a compreensao do
exame, além de aproximar os alunos da realidade pratica.

Nesse contexto, destaca-se a importancia da inser¢do da Radiologia de forma
precoce na graduagdo médica, atrelando-a a Anatomia humana desde o ciclo
basico. Além disso, incentivar a aplicagao de recursos como videos com imagens
dinAmicas de USG é uma forma de aproximar os alunos da pratica clinica,
contribuindo com o processo de ampliagdo do conhecimento em Radiologia.
Dessa forma, o presente estudo pretende inserir videos dindmicos de exames
ultrassonograficos no processo de ensino-aprendizagem para os alunos do
terceiro semestre de medicina, da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica

(EBMSP), dentro do médulo de Anatomia Radioldgica.

2 OBJETIVOS

2.1 Gerais
Analisar o Aprendizado discente apds o contato com videos de USG no processo

de ensino de Anatomia Radioldgica.

2.2 Especificos

e Comparar a opinido dos estudantes sobre a assimilacdo do conteudo de
anatomia radiolégica perante a apresentacdo das imagens radiolégicas no
formato dinamico (videos) e imagens estaticas;

e Avaliar a retencdo de conhecimento do conteido de Anatomia Radioldgica
por meio da exposicéo de videos de USG;

e Comparar o perfil de aprendizagem do estudante com a afinidade pelos
videos de USG dentro do médulo de anatomia radioldgica.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Histodrico dos videos

O uso de videos educacionais como ferramenta de ensino comecou a surgir por
volta de 2002, com os videocasts, transmissdo de videos e webcasting.
Inicialmente, a falta da disseminacdo de uma internet de alta qualidade limitava
0s estudos e o interesse nessa area, visto que a extrema demora para realizar o
download dos videos ndo era tdo atrativol4. Todavia, dois fatores foram
essenciais para a ampla disseminacao dos videos como ferramenta de ensino:
Em primeiro lugar, ocorreu a criagédo do Youtube em 2005. Chegando ja em maio
de 2011 a alcancar a marca de 3 bilhdes de visualizagcbes por dia. Apesar de
inicialmente ter sido utilizado principalmente para fins de entretenimento, o
YouTube se tornou uma fonte gratuita de uma ampla variedade de videos
educacionais em diversas areas do conhecimento, tendo seu uso cada vez mais
disseminado?4.

Em segundo lugar, o aumento da disponibilidade de acesso a internet durante o
periodo de 2006 a 2010, a adeséao a internet de alta velocidade aumentou entre
as residéncias e instituicobes de ensino, favorecendo sua maior utilizagdo e
incentivando pesquisas sobre a aplicacéo de videos na educacgéo?®.

Assim, Atualmente, a utilizacdo de videos educacionais é amplamente
reconhecida como um método crucial de aprendizagem no ensino superior .
Essa abordagem se estende além de cursos mais tradicionais e abrange também
cursos mistos, que combinam metodologias ativas **. Além disso, os videos sédo
o principal meio de ensino-aprendizagem em cursos online, proporcionando

flexibilidade e acesso global aos estudantes 11,

3.2 Importancia dos videos para aprendizado nas instituicdes de ensino

A eficacia da utilizacdo de novas tecnologias no processo de ensino e
aprendizagem tem sido amplamente comprovadal®. Isso significa que recursos
tecnolégicos podem desempenhar um papel importante no progresso da
pedagogia. Em particular, estudos mostraram que a incorporacdo de videos
como ferramenta complementar ao ensino pode melhorar os resultados de
aprendizagem dos alunos®. Assim, a utilizacdo de recursos visuais e auditivos

favorece a transmissdo das informacdes, facilitando a assimilagdo e
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memoriza¢ao do conteudo, além de estimular um maior envolvimento dos alunos
com o material do curso'’!1, Por fim, para maximizar os beneficios do uso de
videos educacionais, deve-se ter em mente trés pilares importantes: carga
cognitiva, engajamento do aluno e aprendizagem ativa. Esses elementos, em
conjunto, fornecem uma base soélida para o uso do video como ferramenta

educacional eficaz!?!.

3.3 Uso de videos no ensino em radiologia

A importancia de desenvolver um programa formal de ensino em Radiologia tem
sido demonstrada em todo o mundo?®. De fato, o ensino de imagens médicas é
realizado muitas vezes de maneira irregular, ndo apresentando um componente
fixo, sendo ensinado de maneira esporadica durante outros componentes da
graduacdo?®®. Todavia, a introducdo de diferentes tipos de metodologias de
ensino em radiologia aponta para a melhoria do conhecimento, habilidades de
interpretacdo e satisfacédo dos estudantes?®.

A aplicacéo de recursos mais proximos da pratica médica, dentro da radiologia,
como videos educativos, incentiva um aumento na confianga do discente para
entender e analisar as imagens, promovendo, maior aprendizado de anatomia
radioldgica'®. Nesse contexto, uma coorte envolvendo 353 estudantes de
medicina, onde foram introduzidos 61 videos de imagens abdominais durante
trés meses, associadas as palestras tradicionais, demostrou um resultado
positivo entre os participantes da pesquisa'®.

Dentre as modalidades de imagens, destaca-se a ultrassonografia (USG), por
ser um dos exames radiol6gicos mais utilizados devido a sua natureza nao
invasiva, dinamica e custo relativamente baixo. E um método que apesar de ser
comumente utilizada por radiologistas, pode também ser realizado e aplicado por
médicos de outras especialidades?®®. Assim, videos do YouTube de
ultrassonografia podem ser uma ferramenta alternativa para a educagéao online,
conforme foi mostrado previamente 2°. Dessa forma, a criagdo de videos
educativos de alta qualidade pode ser disponibilizados como recurso alternativo

de ensino em radiologia?.
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3.4 Criacao de videos educativos em medicina

A producédo de videos em saude deve sempre ser pensada para o melhor
aprendizado do estudante. Para isso existem principios que fazem os alunos
irem em direc@o aos resultados de aprendizagem desejados, esses principios se
baseiam na carga cognitiva, engajamento do aluno e aprendizagem ativa'l.
Assim, videos em saude que visam extrair o0 maximo de aprendizado do
graduando, devem ser breves e direcionados aos objetivos de aprendizagem,
usar elementos de audio e/ou visuais que possam transmitir partes apropriada
dos objetivos, fazer uso de sinalizagdo para destacar ideias ou conceitos
importantes, trazer um engajamento com o aluno e utilizar videos associados a

uma aprendizagem ativa, com elementos interativos ou questionarios*?.

3.5 Perfil de aprendizagem dos estudantes

A composicdo da populacdo estudantil do ensino superior € extremamente
diversa. Com grande diferenca dos graduandos em relacdo a origens
socioecondmicas, idade, nivel cultural e habilidades, o que pode culminar na
necessidade de distintas estratégias de aprendizagem?!. Por conta disso,
fornecer um ensino de qualidade e eficiéncia em um ambiente tdo heterogéneo
pode ser bastante desafiador ao docente?!.

Dessa forma, o processo de aprendizagem requer uma ampla gama de fatores
individuais do estudante e para isso € necessario entender o perfil de
aprendizagem do graduando??. Nesse contexto, com o intuito de melhorar
individualmente e coletivamente o processo de ensino/aprendizagem, surgiram
os Inventarios de estilo de aprendizagem, eles correspondem a modelos que
visam identificar a abordagem intelectual preferida de cada aluno, sendo o
Visual, Aural, Read/Write e Kinesthetic (VARK) um exemplo. O VARK é um
acrénimo, introduzido por Neil Fleming em 2006, que classifica os alunos em
quatro perfis de aprendizagem diferentes: V (visual), A (auditiva), R
(leitura/escrita) e K (cinestésica)?2.

Os alunos visuais (V) aprendem olhando para figuras, graficos e videos imagens,
ensinando as outras pessoas através de desenhos ?2. Os estudantes auditivos
(A) prestam mais atencdo as palavras, lendo em voz alta, tendo identificacédo
com seminarios e discussdes. Os discentes de leitura/escrita (R) apresentam

melhor rendimento através da leitura de livros, folhetos didaticos e anotacdes
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das aulas ?2. Por fim, tém-se os alunos cinestésicos (K), em que o aprendizado

ocorre mais de maneira pratica, com experiéncias interativas??.

4 JUSTIFICATIVA
Observa-se uma nao padronizagao do ensino em Radiologia na graduagéo em
medicina. Nesse sentido, a pesquisa tem o intuito de contribuir com métodos
ativos para desenvolver e melhorar essa lacuna no aprendizado. Fazendo isso
atraves da insercao de videos ultrassonograficos editados, dirante o ciclo basico,
potencializando a assimilagdo e memorizagdo do conteudo de anatomia

radioldgica.

5 METODOLOGIA
Trata-se de um estudo observacional, do tipo corte transversal, realizado em
Salvador, Bahia, na EBMSP. Este Trabalho de Concluséo de Curso foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da EBMSP com nimero de Certificado de
Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAAE): 69407923.2.0000.5544 e Nimero
de parecer 6.098.334 (Anexo A).

5.1 Populacéo de estudo

Foram incluidos os discentes que estiverem cursando o terceiro semestre de
Medicina na Escola Bahia de Medicina e Saude Publica (EBMSP) no periodo
2023.2. foram excluidos os discentes menores que 18 anos, bem como aqueles

gue responderam de forma incompleta ao questionario de avaliacéo.

5.2 Processo de confec¢do dos videos educativos e aspectos educacionais
avaliados

Para a realizacdo da USG, utiliza-se um aparelho especifico composto por
transdutores, responsaveis por emitir ondas sonoras e captar suas reflexées
(ecos) em diferentes frequéncias, culminando pela conversao do eco na imagem
real visualizada na tela do equipamento.

Os videos educativos foram baseados na visualizagdo das imagens
ultrassonograficas sendo possivel pausar a passagem de imagens no ponto
desejado para realizar a delimitacdo de determinadas estruturas anatdbmicas, de

modo a facilitar a compreensédo da anatomia regional.
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Para edicdo e confeccdo dos videos educativos, foi utilizado o programa
Microsoft Powerpoint, seguindo trés etapas:

Primeira etapa: foi obtido exame de USG em video extraido da internet. Este
video deve ser salvo em uma pasta pré-identificada no computador para facilitar
seu reconhecimento. Em seguida, para iniciar a edi¢cdo do video, foi necessario
abrir o aplicativo Microsoft Powerpoint e selecionar “Apresentacdo em branco”
para criar um novo documento. Com a finalidade de facilitar a visualizacdo dos
videos brutos, foi preciso adicionar um fundo de tela preto, selecionando na aba
“Design” a opcao “Formatar Tela de Fundo” e, clicar na opgéo de cor preta. Apds
este ajuste, foi necessario clicar na aba “Inserir”, em seguida “Midia” e, por fim,
“Video”. Dessa maneira foi possivel selecionar o video previamente salvo que
foi editado. Apos a insercdo do video, foi necessario realizar as corre¢fes de
tamanho, formato e cor. Todas as ferramentas para 0s ajustes encontram-se na
aba “Formato de video”, sendo elas “Corre¢des”, para a modificacdo de
brilho/contraste; “Cortar”, para ajuste de altura e largura; e outras op¢des como
“‘Alinhar” e “Girar”, caso haja necessidade de modificar o alinhamento do video
com o slide. A ordem de aplicacéo desses ajustes nao interfere no resultado e
fica a critério do editor.

Segunda etapa: Os cortes e pausas no video consistem na sele¢do de imagens
especificas para dar destaque a determinadas estruturas anatbmicas. Estes
recursos foram feitos com base na sele¢cdo do espaco de tempo na aba
“Reproducao”, em que as opgdes “Fade in” e “Fade out” referem-se ao momento
de inicio e fim, respectivamente. Dessa forma, no momento que foi delimitada a
altima imagem, esta corresponde ao corte final onde sera(ao) mostrada(as) a (s)
estrutura(s) desejada(s).

Terceira etapa: a finalizacdo do corte serve para adicionar a parte ludica e
animada. Para que isso ocorra, foi preciso escolher uma forma correspondente
a estrutura ou realizar a prépria delimitacdo da mesma a mao livre. Na aba
“Inserir” existe a opgao “Formas”, cujo objetivo € adicionar e ajustar as diversas
possibilidades, como circulo, retangulo, linhas e formas livres. Com esta mesma
ferramenta, pode-se realizar a inser¢cdo da caixa de texto e nomeacao da(s)
estrutura(s), bem como a modificacdo de cor dessa(s) forma(s). Ao delimitar e
nomear estruturas, as animagodes foram postas de maneira organizada, para que

o video rode automaticamente, juntamente com as formas e caixas de texto. A
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fim de que o video tenha a reproducdo continua, na aba “Animacdes” foi
adicionada a funcdo de “Executar”. Em seguida, as formas que delimitam
estruturas sdo acrescidas a animagao de entrada “Aparecer”’, em associagao a
caixa de texto, esta que possui animagao de entrada “Apagar”, onde revela-se
de maneira gradual, cujo intervalo para iniciar a aparicao foi “Apds o anterior”.
Para as proximas formas e caixas aparecerem apenas quando as anteriores
finalizarem, foi atribuido o intervalo para iniciar “Ao clicar” e, assim, repete-se o
processo das animacgdes até completar a quantidade de estruturas daquele slide.
Caso seja preciso dar continuidade ao video, manter a sequéncia do
agrupamento de imagens estaticas e mostrar mais estruturas, foi necessario
adicionar “Novo slide” na aba “Pagina inicial”. O video inserido advém da cépia
do slide anterior e a posterior colagem no novo slide. Contudo, a marcacgéo
temporal do ultimo corte corresponde a marcagao a qual iniciou o corte do video
no slide subsequente. Dessa forma, na aba “Reproducéo”, ao selecionar na
edicao “Cortar video”, a “Hora de inicio” desse novo trecho precisa corresponder
a “Hora de término” do trecho anterior. Isso ocorrera mediante a cOpia e colagem
das horas nos respectivos trechos. Finalizados estes ajustes, foi mantido o
processo descrito anteriormente para realizar acréscimos a imagem.

Por fim, ao concluir todas as etapas, a conversdo do slide de PowerPoint para
formato de video educativo, propriamente dito, foi feita na aba “Arquivo”, em
seguida “Salvar como” e selecionar “formato de Video MPEG-4 (*.mp4)”. Todos

esses processos encontram-se representados de forma resumida na Figura 1.
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Figura 1: fluxograma das etapas de producao do video

Os videos educativos permitiram a visualizacdo das estruturas anatémicas de
maneira mais didatica e ludica, auxiliando na compreensdo adequada do exame
na integra, bem como das relacdes anatdbmicas e da continuidade das estruturas.
Nenhuma edicdo promoveu distorcdo da imagem, ou seja, ndo serdo criados

artefatos que favorecam a uma interpretacéo falha do exame pelos alunos.

5.3 Coleta de dados

De inicio, os discentes serdo apresentados a videos de exames de USG. Tal
contato se daeu por meio das aulas de anatomia radioldgica, além de atividades
disponibilizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), plataforma de
ensino da EBMSP.

Assim, ao final do semestre foi disponibilizado, via e-mail institucional dos alunos
e via aplicativos “Whatsapp”, um link com o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) (APENDICE A) para os alunos do terceiro semestre que
estiverem cursando Medicina na EBMSP, nos periodos de 2023.2. O aluno que
preencheu os critérios de inclusédo e aceitou participar da pesquisa, seguiu as
seguintes etapas: 1. Eletronicamente aceitou participar da pesquisa, clicando no
icone de aceite disponivel no link, isto correspondeu a assinatura do TCLE; 2.
Respondeu na integra ao questionario on-line que estava disponivel

eletronicamente junto com o TCLE. Tanto o TCLE, quanto o questionario foram
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gerados eletronicamente através da plataforma Research Electronic Data
Capture (REDCap). Foram excluidos os questionarios respondidos de forma
incompleta. Os dados colhidos dos questionarios serdo mantidos na REDCap
por um periodo cinco anos apos a aplicagdo, sendo deletados da plataforma
apos este periodo.
O questionario (APENDICE B) conteve perguntas originais, sendo estruturado
utilizando como resposta a escala de Likert modificada, questdes de multipla
escolha e questdes de “Verdadeiro” ou “Falso”. Para definir o perfil de estilo de
aprendizagem do participante, foi utilizado um questionério j& existente
denominado Visual, Aural, Read/Write, Kinesthetic (VARK), que em traducao
livre é “Visual, Auditivo, Leitura/Escrita, Cinestésico”. Assim, 0 questionario teve
um total de 55 perguntas, necessitando de um tempo maximo para resposta de
20 minutos. Cada questionario foi dividido em cinco partes:
e Perfil sociodemografico do participante (06 PERGUNTAS);
e Autoavaliacdo da aprendizagem de anatomia e anatomia radiolégica (06
PERGUNTAS);
e Opinido dos discentes acerca da insercdo de videos no ensino de
anatomia radiolégica (06 PERGUNTAS);
e Avaliacao da aprendizagem de anatomia radiologica (15 PERGUNTAS);
e Andlise do perfil de aprendizagem do participante (VARK), disponivel no
site https://vark-learn.com/questionario/ (22 perguntas / 16 + 6);
As respostas da escala Likert Modificada, usada para avaliar a qualidade e o
beneficio dos recursos de ensino implementados, foram consideradas variaveis
categoéricas ordinais, sendo: 1- Insuficiente; 2- Abaixo da média; 3- Na média; 4-
Acima da média e 5- Excelente.
As perguntas contendo alternativas de “Verdadeiro” e “Falso” foram usadas na
parte do questiondario para avaliar a aprendizagem em anatomia radiolégica, de
modo que serdo realizadas questdes objetivas, contendo imagens de USG bem
como questionamentos acerca das posicoes e tipo de frequéncia utilizada nos
transdutores.
Apés a aplicagdo dos questionarios aos discentes, foi realizada uma avaliacdo
acerca da assimilacdo do contetudo de radiologia, sobretudo por meio da

compreensao dos videos de USG; bem como uma analise do desempenho
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global do aluno no componente curricular em questdo. Além disso, foi tracado
um perfil do estilo de aprendizagem dos estudantes participantes, de modo a
comparar a afinidade e assimilacdo de imagens dinamicas com o referido estilo

de aprendizagem.

5.4 Andlise estatistica

A analise estatistica foi realizada utilizando-se o programa Statistical Package
for the Social Science (SPSS Chicago — IL, versdo 14.0). Apés testar a
normalidade das variaveis quantitativas, os resultados foram expressos em
média e desvio-padrdo (distribuicdo normal) ou mediana e intervalo interquartil
(distribuicdo n&o normal). Andlise a de Cronbach foi realizada para avaliar a
confiabilidade nas questdes de multipla escolha: valores de alfa de 0,7 ou mais
estiveram na variagcao aceitavel; valores de alfa acima de 0.8 refletiram uma alta
confiabilidade pelo recomendado na literatura.'* Valores de p < 0,05 foram

considerados estatisticamente significativos.

6 RESULTADOS
No presente estudo, 17 participantes responderam ao questionario de maneira
completa. O questionario teve uma média de idade de 21,06 + 1,8 anos, idade
minima de 19 e maxima de 26, com 52,9% dos participantes sendo do sexo
feminino. Todos os participantes foram do terceiro semestre e nenhum foi

proveniente de transferéncia interna e nenhum fez outra graduacao prévia.

Tabela 1. Caracterizacdo da amostra de academicos de medicina segundo
variaveis sociodemograficas. Salvador, Bahia, 2023.

Dados Sociodemograficos N (%)
N=17
Idade* (anos) (M = DP) 21,06 +1,8
Sexo feminino 9 (52,9%)
Graduacao prévia 0 (0%)

*M — média; DP — desvio padréo.
Fonte: Préprio autor.

Acerca da autoavaliagdo, foi possivel perceber que a maioria (76,5%) dos

estudantes classificaram como “excelente” o quanto seus conhecimentos prévios
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em anatomia humana ajudaram no entendimento e identificacdo das estruturas
na ultrassonografia. Ainda assim, foi possivel destacar que (88,2%) dos
estudantes classificaram como “Insuficiente” ou “Abaixo da média” seus
conhecimentos prévios em Anatomia Radiolégica antes de passarem pelo
modulo curricular. No entanto, ao término do modulo, 13 (76,5%) discentes
encontravam-se satisfeitos com o aprendizado em Anatomia Radiolégica. Em
consonancia, o percentual de satisfacdo com o nivel de compreensédo e
identificagdo das estruturas anatdbmicas nas imagens estaticas de
ultrassonografia (53%), sendo este “Excelente” e “Acima da média”, enquanto a
capacidade de diferenciar a ecogenicidade das diferentes estruturas anatémicas
foi ainda maior (58,8%) na mesma classificacdo. Ademais (53%) se classificaram
capacitados para interpretar uma imagem ultrassonogréafica ap0s passar pelo
moédulo curricular de Anatomia Radioldgica. Foi utilizada a escala Likert para
autoavaliacdo dos discentes acerca da aprendizagem de Anatomia e Anatomia

Radioldgica (Figura 1).

Figura 1. Caracterizagdo da amostra de estudantes de medicina segundo
autoavaliacdo da aprendizagem de Anatomia e Anatomia Radiologica. Salvador,
Bahia, 2023.

O guanto vocé se considera capacitado para interpretar uma imagem
ultrassonografica apds passar pelo médulo curricular de Anatomia Radiol égica?

41,2% .
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41,20% .
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Fonte: O proprio autor

Com relacéo a opinido dos participantes quanto a insercao de video no ensino
de Anatomia Radioldgica, (82,3%) quantificaram em “Excelente” ou “Acima da

Média” a forma como os videos animados de Ultrassonografia ajudou na
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compreensao da dinamica e funcionamento deste exame, sendo que 64,7%
quantificaram em “Excelente” a importdncia dos videos no processo de

compreensao e assimilacao do contetdo discente.

Ao comparar a opinido dos discentes acerca compreensdo do contetdo de
anatomia radioldgica, foi observado que 58,8% consideram estar “Acima da
média”, 23,5% “Na média” e 5,9% “Excelente” em relagdo a capacidade de
visualizacdo de estruturas nas imagens radiolégicas dindmicas (videos). Em
consonancia, 58,8% consideram “Excelente” a forma como videos educativos de
USG contribuiram para a compreenséao das imagens radioldgicas estaticas. Por
outro lado, 23,5% consideram “Excelente” a capacidade de utilizar as imagens
estaticas para o entendimento e identificacdo das estruturas anatbmicas nos
videos e 11,8% dizem compreender sobre a continuidade e dimensdo de
estruturas anatdbmicas em videos de ultrassonografia de maneira “Excelente”.
(Figura 2).

Figura 2. Opinido dos discentes acerca da inser¢cdo de videos no ensino de

Anatomia Radiolégica. Salvador, Bahia, 2023.

0 quantovocé considera que os videos de ultrassonografia
R N ) S 17,60%0%
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estruturas anatémicas nasimagens radiolégicas dindmicas (videos) 5— 23,50% -
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exame?

S e s s
O quantovocé acha que a utilizacdo de videos educativos de
ultrassonografia contribuiu para a compreensdo das imagens _90!6

radioldgicas estaticas?

0 quantovocé consegue utilizar as imagens estdticas parao
entendimento e identificacdo das estruturas anatdmicas nos videos _ 35,30% S'ﬁ
de ultrassonografia?

0 quantovocé compreende sobre a continuidade e dimensdode — 17.6% -
estruturas anatémicas em videos de ultrassonografia? ’

0

ES
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Fonte: O proprio autor

Em relacdo a Analise da avaliacdo de aprendizagem de anatomia radiologica
atraves de perguntas de Verdadeiro ou Falso, o indice de acerto das questdes
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de Verdadeiro e Falso foi maior que 50% em todas as 15 questdes. Sendo que,

das 6 questdes que continham imagens, 5 questdes obtiveram indices de acerto

maior que 70% (Tabela 2).

Tabela 2. Andlise da avaliacdo de aprendizagem de anatomia radiolégica (n=17),

através de perguntas de Verdadeiro ou Falso. Salvador, Bahia, 2023.

Afirmativa

Acerto (%)

Existem transdutores de Alta frequéncia e Baixa frequéncia, que podem ser
utilizados pelos radiologistas a depender da finalidade do exame realizado.

17 (100%)

Em exames de ultrassonografia, o liquido se apresenta-se hiperecoico enquanto a
cortical 6ssea se apresenta hipoecoica.

16 (94,1%)

O exame mostrado abaixo corresponde a uma USG de Vesicula Biliar com a
presenca do artefato de sombra acustica posterior, gerado por um calculo biliar.

17 (100%)

Na ultrassonografia, as imagens sédo obtidas a partir de campos magnéticos e
ondas de radio.

16 (94,1%)

A seta amarela esta apontando para a artéria cardtida comum direita.

11 (64,7%)

O lado para onde esta o marcador do transdutor sempre serd mostrado do lado
direito da tela.

05 (29,4%)

As linhas apontadas pelas setas representam as linhas A, encontradas durante o
exame de ultrassonografia de torax, e correspondem ao artefato de realce acustico
posterior.

11 (64,7%)

Transdutores de alta frequéncia apresentam maior resolugdo com menor
profundidade, enquanto transdutores de baixa frequéncia, apresentam maior
profundidade com menor resolucao.

17 (100%)

Nessa ultrassonografia de abdome, a seta amarela esta apontando para o
pancreas.

16 (94,1%)

A ultrassonografia apresenta facilidade para penetrar 0os 0ssos e gordura.

16 (94,1%)

O exame de ultrassonografia de regido inguinal é indicado para avaliar a
existéncia de contetido herniado, especialmente em casos duvidosos de pequenas
hérnias

17 (100%)

O exame abaixo corresponde a uma ultrassonografia de abdome, com o
transdutor na longitudinal, em que é possivel visualizar, principalmente, o baco.

15 (88,2%)

Essa é uma imagem de ultrassonografia de membros inferiores, com o transdutor
na longitudinal, em gque a seta branca indica um trombo Hipoecogénico obstruindo
a veia femoral superficial.

15 (88,2%)

A ultrassonografia da mama pode ser utilizada para distinguir cistos de nédulos
sélidos.

17 (100%)

O exame de ultrassonografia de Tiredide possui uma alta sensibilidade para
deteccé@o de nédulos, no entanto possui uma baixa especificidade para dizer se
esse noddulo € maligno ou benigno, sendo essa informacgéo fornecida pela puncao
aspirativa por agulha fina (PAAF).

16 (94,1%)

Na analise do perfil de aprendizagem dos participantes foi observada uma maior

frequéncia do perfil Multimodal (58,3%), seguido do Cinestésico (33,3%) e do

Auditivo (8,3%) (Figura 3).
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Figura 3. Distribuicdo percentual dos discentes segundo preferéncia de
aprendizagem no questionario VARK (N = 17).

0%
0%

m Multimodal = Cinestésico = Visual = Auditivo = Leitura/Escrita

Fonte: Proprio autor.

A maioria dos participantes 12 (70,6%) respondeu que se identificava com o

resultado do questionario VARK.

7 DISCUSSAO

O presente estudo demonstra o impacto positivo na inser¢do de videos
ultrassonogréficos no ensino de Anatomia Radiolégica no terceiro semestre do
curso de medicina, posto que a analise da dimensao que os videos ajudaram a
compreender o componente curricular é de 100% da amostra populacional, que
utilizou as classificacdes “Na média”, “Acima da Média” ou “Excelente”. Nota-se
que os videos ajudaram a compreender a dindmica envolvida no processo de
analise dos exames de USG, bem como contribuiu para o entendimento sobre
continuidade e dimensédo das estruturas nas imagens estaticas. Por fim, o estilo
de aprendizagem que prevaleceu condiz com a boa aderéncia que os videos
tiveram no decorrer do semestre, ja que a modalidade multimodal diz respeito a

afinidade com mais de um tipo de estimulo cognitivo.
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A diversificagdo dos estimulos desempenha um papel fundamental no processo
de aprendizagem 711, Assim, a utilizagdo de recursos visuais e auditivos, como
nos casos dos videos em USG, facilitam a transmissdo das informacoes,
potencializando a assimilagdo e memorizagdo do conteudo 12, A animagéo &
capaz de unir os conhecimentos prévios dos alunos com a ampliacdo do campo
dos movimentos, de modo que o estudante consegue visualizar procedimentos
e criar suas proprias memarias a curto e longo prazo 2324, Tal fato corrobora os
achados deste estudo, os quais 58,8% utilizaram as classificacbes “Acima da
Média” e “Excelente” para sinalizar a capacidade em usufruir de imagens
estaticas na compreenséao das estruturas nos videos, enquanto cerca de 94,1%
referiram as mesmas classificagbes para o uso das imagens dinamicas como
auxilio no entendimento do mesmo conteddo. Em consonancia, é sabido que a
aplicacao de recursos mais proximos da pratica médica, dentro da radiologia,
favorece um maior aprendizado em anatomia radiolégica, visto que aumenta a

confianga e o interesse discente para entender e interpretar os exames 24,

Existe uma falta de padroniza¢do na abordagem radioldgica entre as instituicdes
de ensino®. Na China, por exemplo, o ensino da Radiologia esta sendo cada vez
mais implementado de forma ativa em relacdo aos processos de
aprendizagem?®. Essa abordagem aumenta o estimulo ao estudo da matéria,
promove familiaridade com o assunto e aumenta a autoconfianca dos alunos?®.
Nesse contexto, uma coorte envolvendo 353 estudantes de medicina, onde
foram introduzidos 61 videos de imagens abdominais durante trés meses,
associadas as palestras tradicionais, demostrou um resultado positivo entre 0s
participantes da pesquisa, apresentando altos resultados em relacdo ao
desempenho, satisfacdo e engajamento dos alunos!®. Esses desfechos séo
similares aos resultados encontrados no presente estudo, visto que é possivel
identificar a similaridade no alto grau de satisfacdo com o uso de videos de USG
no processo de aprendizado de Anatomia Radiolégica ao final do modulo

curricular, onde 82,3% marcaram “Excelente” e Acima da Média”.

Uma pesquisa feita com estudantes de Medicina da Turquia mostrou uma
prevaléncia de perfis de aprendizagem multimodais (63,9%), seguido do perfil
Cinestésico (23,3%) e do perfil Auditivo (7,7%)?’. Os resultados foram idénticos

aos encontrados no presente estudo, em que a maioria (58,3%) teve preferéncia
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pela mesma modalidade multimodal, seguida do perfil Cinestésico (33,3%) e do
perfil auditivo (8,3%). Isso pode sugerir que os participantes demonstram uma
preferéncia por utilizar uma variedade de abordagens para adquirir um
conhecimento mais substancial, o que esta alinhado com todas as modalidades
do questionario VARK. Sendo a utilizacdo de videos uma forma essencial para
abordar essas variedades, tendo em vista que utiliza diversas formas de

estimulo, como visuais e auditivas 1711,

O presente estudo apresentou como principais limitagbes o seu tempo de
duracdo e o tamanho da amostra populacional analisada. Esses elementos,
embora restritivos, resultaram da estruturacdo do programa académico
associado ao curso de Anatomia Radioldgica, que é ministrado em apenas um
semestre e conta com um numero limitado de alunos matriculados
simultaneamente. No entanto, os resultados deste trabalho mostram uma boa
perspectiva para a realizacdo de novos estudos envolvendo, inclusive, outras
instituicbes de ensino. Além disso, os resultados deste estudo viabilizam a
aplicacdo dos videos em turmas futuras, possibilitando a expansdo da

abordagem das areas anatémicas.
8 CONCLUSAO

A utilizacdo de videos de ultrassonografia no ensino de anatomia radiolégica
possui impacto positivo na melhora do processo de ensino-aprendizagem dos
estudantes. Ademais, por representarem uma forma de ensino que estimula
diversos estimulos e aproxima o estudante da pratica médica, 0 uso destes
recursos podem facilitar a insercéo e a adaptacdo de componentes curriculares
(como a Radiologia), no ciclo basico do curso médico No entanto, sdo
necessarios estudos maiores e mais duradouros para afirmar com seguranca
que tais metodologias sédo eficazes no ensino, expandindo para além da

Radiologia e da Medicina
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DADOS DO PARECER

Niamero do Parecer: 6.098.334

Apresentacéo do Projeto:

A adogéo de uma metodologia de ensino diversificada contribui de forma positiva para o processo de
aprendizagem. O Modelo de ensino da Radiologia, em algumas Instituigdes, ainda néo se apresenta de
maneira padronizada, surgindo nos cursos apenas dentro dos rodizios clinicos, o que favorece um
aprendizado insuficiente. Nesse contexto, o uso de videos dindmicos tem o intuito de ampliar o aprendizado
em anatomia radiologica, por associar recursos visuais e auditivos, potencializando a assimilagéo e
memorizagdo do contetdo.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo Primario:

Analisar o Aprendizado discente ap6s o contato com videos de US no processo de ensino de Anatomia

Radiol6gica.

Obijetivo Secundario:

- Comparar a opinido dos estudantes sobre a assimilagéo do contetdo de anatomia radiologica perante a
apresentagdo das imagens radiologicas no formato dindmico (videos) e imagens estaticas

- Avaliar a retengéo de conhecimento do contelido de Anatomia Radiolégica por meio da

exposigéo de videos de US;
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+ Comparar o perfil de aprendizagem do estudante com a afinidade pelos videos de US dentro do méadulo de
anatomia
radiologica.

Avaliagcao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os pesquisadores relatam que um possivel risco relacionado ao estudo é o eventual constrangimento em
responder alguma pergunta, secundario & abordagem de alguma

tematica especifica. Entretanto, o pesquisador responsavel juntamente com o Nicleo de Atengéo
Psicopedagobgica (NAPP) encontrar-se-ao disponiveis para ofertar acolhimento e, caso necessario, suporte
visando sanar quaisquer danos que porventura possam ocorrer pela participagao do individuo no estudo.

Por ser uma pesquisa em ambiente virtual, & necessario evitar o risco de vazamento das informagdes
coletadas. Dessa forma, sera utilizada a plataforma RedCap para gerenciamento e arquivamento dos dados
dos participantes da pesquisa. Esta plataforma possui uma politica de privacidade com grande respeito aos
dados coletados e protecéo das informagdes, pois para garantir a seguranga dos dados, o REDCap atende
adequadamente as politicas de privacidade e seguranga em banco de dados na area da sadde definidas
internacionalmente: HIPAA (Health Insurance Portability and Accountability Act, Estados Unidos); 21 CFR
Part 11 (Code of Federal Regulations, Estados Unidos) e FISMA (Federal Information Security
Modernization Act, Estados Unidos).

Além disso, o acesso a essa plataforma ocorrera através de senha individual, disponivel apenas aos
pesquisadores responsaveis pelo estudo, prezando preservagao do sigilo dos participantes. Assim, sera
evitado o armazenamento ou envio de informagdes em ambiente compartilhado virtual ou “nuvem”, bem
como vazamento de dados para uso comercial e

oferta de produtos e servigos. Nesse sentido, para minimizar esses riscos, os participantes seréo
identificados por codigos alfanuméricos, o envio dos e-mails com os convites sera para apenas um
destinatario ou com lista oculta e os dados dos participantes serdo salvaguardados em um HD proprio dos

pesquisadores e protegido por senha.

Beneficios:

Os pesquisadores esperam-se que seja possivel analisar os efeitos da implementag&o de videos
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dinadmicos de US no aprimoramento do ensino e do aprendizado da Radiologia na formagéo académica dos
discentes, bem como interpretar se as eventuais intervengdes contribuiram no processo de assimilagéo do
contetdo perante esse contato, de modo que isso possa ser feito para os discentes atuais e as futuras
geracdes. Além disso, sera possivel tragar um perfil do estilo de aprendizado mais encontrado no grupo
estudado.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo observacional, do tipo corte transversal, a ser realizado em Salvador, Bahia, na
EBMSP com os discentes do terceiro semestre de medicina nos periodos 2023.2. Os videos serdo extraidos
da Internet e para edigdo e confecgdo dos videos educativos, sera utilizado o programa Microsoft

Powerpoint.

Os videos educativos serdo baseados na visualizagéo das imagens ultrassonograficas sendo possivel
pausar a passagem de imagens no ponto desejado para realizar a delimitagcéo de determinadas estruturas
anatémicas, de modo a facilitar a compreensdo da anatomia regional. De inicio, os discentes seréo
apresentados a videos de exames de US. Tal contato se dara por meio das aulas de anatomia radiologica,
além de atividades disponibilizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), plataforma de ensino da
EBMSP.

Assim, ao final do semestre sera disponibilizado, via e-mail institucional dos alunos e via aplicativo
“Whatsapp”, um link com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A) para os

alunos do terceiro semestre que estiverem cursando Medicina na EBMSP, nos periodos de 2023.2.

Caso o aluno preencha os critérios de incluséo e aceite participar da pesquisa, devera:
1. Eletronicamente aceitar participar da pesquisa, clicando no icone de aceite disponivel no link, isto
correspondera a assinatura do TCLE;

2.Responder na integra ao questionario on-line que estara disponivel eletronicamente junto com o TCLE.
Tanto o TCLE, guanto o questionario serdo gerados eletronicamente através da plataforma Research

Electronic Data Capture (REDCap). Serao excluidos os questionarios respondidos de forma incompleta. Os

dados colhidos dos questionarios serdo mantidos na REDCap por um
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periodo cinco anos apos a aplicagéo, sendo deletados da plataforma apds este periodo. O questionario
(APENDICE B) contera perguntas originais, sendo estruturado utilizando como resposta a escala de Likert
modificada, questdes de multipla escolha e questdes de “Verdadeiro” ou “Falso”.

Para definir o perfil de estilo de aprendizagem do participante, sera utilizado um guestionario ja existente
denominado Visual, Aural, Read/Write, Kinesthetic (VARK), que em traducéao livre é “Visual, Auditivo,
Leitura/Escrita, Cinestésico”. Assim, o questionario tera um total de 55 perguntas, necessitando de um
tempo maximo para resposta de 20

minutos. Cada questionario sera dividido em cinco partes:

« Perfil sociodemografico do participante (06 PERGUNTAS);

+ Autoavaliagao da aprendizagem de anatomia e anatomia radiologica (06 PERGUNTAS);

+ Opinido dos discentes acerca da insercao de videos no ensino de anatomia

radiologica (06 PERGUNTAS);

+ Avaliagdo da aprendizagem de anatomia radiologica (15 PERGUNTAS);

- Analise do perfil de aprendizagem do participante (VARK), disponivel no site https://vark-
learn.com/questionario/ (22 PERGUNTAS)

Consideragées sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

- Folha de rosto: devidamente preenchida e assinada pelo representante institucional;

- Cronograma de Execugdo: apresentado sem necessidade de ajustes;

- Orgamento: apresentado com financiamento proprio;

- TCLE: apresentado sem ajustes;

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Apos a analise bioética através da Resolugdo 466/12 CNS/MS e demais documentos afins a plenaria do
CEP-BAHIANA considera o projeto APROVADO

para execugdo imediata de acordo com o cronograma proposto, tendo em vista que apresenta beneficios
potenciais a partir da sua execugao e

representa risco minimo aos participantes, respeitando os principios da autonomia, da beneficéncia, néao
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maleficéncia, justica e equidade.
Consideracgdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o0 CEP-Bahiana, de acordo com as atribuicées

Platafor
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mo

definidas na Resolugdo CNS n° 466 de 2012 e na Norma Operacional n° 001 de 2013 do CNS, manifesta-se
pela aprovagao deste protocolo de pesquisa dentro dos objetivos e metodologia proposta.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagées Basicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 04/05/2023 Aceito
|do Projeto ROJETO 2107051.pdf 23:27:42
Folha de Rosto folha_de_rosto_Assinada.pdf 04/05/2023 |VITOR SAMPAIO DO| Aceito
23:15:20 |VALE
TCLE / Termos de | TCLE.docx 03/04/2023 |VITOR SAMPAIO DO| Aceito
Assentimento / 15:12:55 |VALE
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_detalhado_Vitor_Sampaio_do_V| 03/04/2023 |VITOR SAMPAIO DO| Aceito
Brochura ale.docx 15:07:41 VALE
Linvestigador

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

SALVADOR, 02 de Junho de 2023

Assinado por:
Roseny Ferreira
(Coordenador(a))
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APENDICES

APEDENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Estudo: PERCEPCAO DISCENTE SOBRE O USO DE VIDEOS DE ULTRASSONOGRAFIA NO
ENSINO DE ANATOMIA RADIOLOGICA

Vocé esta sendo convidado(a) para participar, voluntariamente, da pesquisa intitulada
“PERCEPCAO DISCENTE SOBRE O USO DE VIDEOS DE ULTRASSONOGRAFIA NO
ENSINO DE ANATOMIA RADIOLOGICA” cujo objetivo é analisar o impacto do contato com
videos educativos referentes aos exames de ultrassonografia (USG) no processo de
aprendizagem de Anatomia Radiol6gica, que tem como publico-alvo discentes do terceiro
semestre do ciclo basico da graduacédo de medicina na Escola Bahiana de Medicina e Saude
Publica (EBMSP). Acreditamos que tal estudo é importante para que possamos identificar
recursos que possibilitem facilitar o aprendizado da anatomia radiolégica e radiologia, a partir da
perspectiva do aluno, de modo que possamos avaliar o impacto da diversificacdo de recursos no
ensino-aprendizagem e ainda estimular o aprimoramento do ensino da radiologia nas escolas de
medicina.

Caso aceite participar, vocé respondera um questionario com quatro partes e questdes do tipo
verdadeiro/ falso, multiplas respostas ou perguntas utilizando como resposta a escala de Likert
que tem como legenda: Insuficiente: 1; Abaixo da média: 2; Na média: 3; Acima da média: 4;
Excelente: 5. Esse questionario sera disponibilizado ao final do semestre letivo para os
estudantes que estiverem cursando o terceiro semestre do curso de Medicina da EBMSP no
periodo de 2023.2.

O conteldo de cada parte do questiondrio disponivel aos discentes: Parte 1 — Dados
sociodemogréficos com 06 questdes (sexo, idade, se ja fez outra graduacgéo, se € proveniente
de transferéncia interna); Parte 2 — Autoavaliagdo da aprendizagem de anatomia e anatomia
radioldgica com 06 perguntas, utilizando como resposta a escala de Likert; Parte 3 — Opinido dos
discentes acerca da inser¢céo de videos no ensino de anatomia radioldgica, sendo composta por
06 questdes, utilizando algumas questées como resposta a escala de Likert; Parte 4 — Avaliacédo
da aprendizagem de anatomia radiolégica, contendo 15 perguntas do tipo “Verdadeiro” ou
“Falso”; Parte 5 — Avaliagcéo do perfil de estilo de aprendizagem do participante com 22 questdes
do tipo mdltiplas respostas; sendo 16 delas disponiveis no site cujo link é https://vark-
learn.com/questionario/, enquanto as demais 06 perguntas estardo disponiveis no préprio
guestionario desta pesquisa, sendo um resumo sobre os resultados das perguntas respondidas
pelo link acima referido.

Este questionario serd aplicado em um Unico momento, e sera disponibilizado por meio virtual
(através de envio pelo e-mail institucional dos alunos, com acesso pelo Ambiente Virtual de
Aprendizagem — AVA ou via aplicativo “Whatsapp”). Estima-se que o preenchimento total do

questionario seja realizado em, no maximo 20 minutos. Vocé terd acesso ao questionario apds



33

a leitura e a concordancia com o TCLE, de modo que ao clicar no icone de aceite disponivel no
link, isto correspondera a assinatura do TCLE e a aceitagdo em participar da pesquisa. O estudo
seguira as recomendagfes contidas na resolucao 466/12.

Como beneficio direto apos a realizagao dessa pesquisa, vocé podera avaliar a sua retencéo de
conhecimento no que tange a anatomia radioldgica, bem como refletir acerca da sua forma ideal
de aprendizado e, possivelmente, estimular a exploracdo de novas técnicas de estudo
adequadas ao seu perfil. Por outro lado, o beneficio indireto serd a possibilidade de
implementacdo desses videos educativos também para as proximas geracfes de estudantes,
além de poder corresponder a uma ferramenta de ensino que servird como base para outros
centros de graduacdo de medicina, e, por fim, servir para a publicacdo dos dados em revistas,
congressos e outros eventos cientificos, sempre garantindo o anonimato.

Um possivel risco relacionado ao estudo é o eventual constrangimento em responder alguma
pergunta, secundario a abordagem de alguma tematica especifica. Como os questionarios serao
disponibilizados de forma virtual, podera ser respondido em local onde o participante sinta-se a
vontade, evitando maiores constrangimentos. Entretanto, o pesquisador responsavel juntamente
com o Nucleo de Atencgéo Psicopedagdgica (NAPP) estar&o disponiveis para ofertar todo suporte
e sanar quaisquer danos que porventura possam ocorrer pela participacdo do individuo no
estudo. Por ser uma pesquisa em ambiente virtual, € necessario evitar o risco de vazamento das
informacdes coletadas. Dessa forma, sera utilizada a plataforma RedCap para gerenciamento e
arquivamento dos dados dos participantes da pesquisa. Esta plataforma possui uma politica de
privacidade com grande respeito aos dados coletados e protecdo das informacdes, pois para
garantir a seguranca dos dados, o REDCap atende adequadamente as politicas de privacidade
e seguranga em banco de dados na area da saude definidas internacionalmente: HIPAA (Health
Insurance Portability and Accountability Act, Estados Unidos); 21 CFR Part 11 (Code of Federal
Regulations, Estados Unidos) e FISMA (Federal Information Security Modernization Act, Estados
Unidos). Além disso, 0 acesso a essa plataforma ocorrera através de senha individual, disponivel
apenas aos pesquisadores responsaveis pelo estudo, prezando preservacdo do sigilo dos
participantes. Assim, sera evitado o armazenamento ou envio de informagbes em ambiente
compartilhado virtual ou “nuvem”, bem como vazamento de dados para uso comercial e oferta
de produtos e servicos. Nesse sentido, para minimizar esses riscos, 0s participantes serédo
identificados por codigos alfanuméricos, o envio dos e-mails com os convites sera para apenas
um destinatario ou com lista oculta e os dados dos participantes serdo salvaguardados em um
HD préprio dos pesquisadores e protegido por senha. E valido ressaltar que toda a protecéo dos
dados durante a pesquisa serd de acordo a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD). Os dados
ficardo disponiveis por cinco anos na plataforma e, posteriormente a esse tempo, serédo

deletados.

Em casos de quaisquer custos provenientes da pesquisa havera ressarcimento ao participante.

Além disso, em caso de danos comprovadamente causados pela pesquisa, sera o participante
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serd indenizado pelos pesquisadores, conforme preconiza a resolugdo 466/12 do Conselho

Nacional de Saude.

Todos os dados colhidos sobre vocé serdo considerados confidenciais e ninguém além dos
pesquisadores terd acesso a estas informacdes.

Vocé tem total liberdade para aceitar ou ndo aceitar participar desta pesquisa. E importante que
vocé tenha entendido bem o intuito do estudo e caso concorde participar, isto reflita seu real
desejo. Fique a vontade para expressar sua decisdo. Mesmo que entre no estudo, vocé tem o
direito de se retirar em qualguer momento, sem nenhum prejuizo de qualquer espécie.
Lembre-se: a sua participagdo em qualquer tipo de pesquisa € voluntaria. Os pesquisadores
responsaveis sdo: Carolina Freitas Lins (Av. Dom Jo&o VI, n® 275, Brotas, CEP: 40290-000-
Coordenacéo do Curso de Medicina - Unidade Académica Brotas, tel.: (71) 3276 8260 ou Cel:(71)
987734407), Vitor Sampaio do Vale (Av. Dom Jodao VI, n® 275, Brotas, CEP: 40290-000), Cel:
(74) 998087580).

Em caso de davida e denUncia quanto aos seus direitos, escreva através do e-mail
cep@bahiana.edu.br, faca uma ligagdo (71) 2101-1921/ (71) 98383-7127 ou escreva para 0
Comité de Etica em Pesquisa da Fundacg&o para o Desenvolvimento da Ciéncia, cujo endereco

é Av. Jodo VI, 274 - Brotas — Salvador/BA, CEP: 40.285-001.

Ao assinar este termo de consentimento livre e esclarecido, a cépia dele sera automaticamente

enviada para seu endereco eletrénico informado no questionario.

Entendi todas as informac@es fornecidas neste termo de consentimento, e aceito participar deste

estudo de forma voluntaria.
[] Concordo em participar

[ ] N&o concordo em participar

Salvador, de de 2023.
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APENDICE B — QUESTIONARIO DE PESQUISA

Parte 1. Perfil sociodemografico do participante (06 perguntas)
1. Sexo:

() Masculino () Feminino

2. |dade:

3. Ja fez outra graduacédo?

() Sim () Nao; Se sim, qual?

4. E proveniente de transferéncia interna?

() Sim () Nao

5. Participou/ participa de alguma Liga Académica de Radiologia?
() Sim () Nao

6. Qual é seu e-mail?

Parte 2: Autoavaliacdo da aprendizagem de anatomia radiologica (06

perguntas)
Legenda:
Insuficiente: 1
Abaixo da média: 2
Na média: 3
Acima da média: 4

Excelente: 5

1) O quanto ter conhecimento prévio de Anatomia Humana te ajudou no
entendimento e identificagdo das estruturas na ultrassonografia?

2) Como vocé considera seus conhecimentos prévios em Anatomia Radioldgica
antes do modulo curricular?

3) Como vocé considera seus conhecimentos em Anatomia Radiologica apos o
modulo curricular?

4) Como vocé classifica o seu nivel de compreensdo e identificacdo das
estruturas anatdbmicas nas imagens estaticas de ultrassonografia?

5) O quanto vocé consegue diferenciar a ecogenidade das diferentes estruturas

anatomicas em imagens de ultrassonografia?
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6) O guanto vocé se considera capacitado para interpretar uma imagem
ultrassonografica apds passar pelo modulo curricular de Anatomia
Radiolégica?

Parte 3: Opinido dos discentes acerca da insercdo de videos de

ultrassonografia no ensino de anatomia radioldgica (06 perguntas)

Julgue as alternativas que seguem utilizando a escala Likert:

Legenda:
Insuficiente: 1
Abaixo da média: 2
Na média: 3
Acima da média: 4

Excelente: 5

1) O quanto vocé compreende sobre a continuidade e dimensao de estruturas
anatdbmicas em videos de ultrassonografia?

2) O gquanto vocé consegue utilizar as imagens estaticas para o entendimento e
identificag8o das estruturas anatdmicas nos videos de ultrassonografia?

3) O quanto vocé acha que a utilizacao de videos educativos de ultrassonografia
contribuiu para a compreensédo das imagens radiologicas estaticas?

4) Quao importante foram os videos animados de ultrassonografia para ajudar
na compreensao da dinamica do funcionamento deste exame?

5) Como vocé considera a sua compreensdo acerca da visualizacdo de
estruturas anatbmicas nas imagens radiolégicas dinamicas (videos) de
ultrassonografia?

6) O quanto vocé considera que os videos de ultrassonografia ajudaram na
compreensao de Anatomia radiol6gica?

Parte 4: Avaliacdo da aprendizagem de anatomiaradiolégica (15 perguntas)

Julgue as alternativas que seguem com V para as verdadeiras e F para as falsas:

1- Existem transdutores de Alta frequéncia e Baixa frequéncia, que podem ser

utilizados pelos radiologistas a depender da finalidade do exame realizado.

OV (OF
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2- Em exames de ultrassonografia, o liquido se apresenta-se hiperecoico
enguanto a cortical 6ssea se apresenta hipoecoica. ( )V ()F

3- O exame mostrado abaixo corresponde a uma USG de Vesicula Biliar com a

presenca do artefato de sombra acustica posterior, gerado por um calculo
biliar.( )V OF

4- Na ultrassonografia, as imagens sdo obtidas a partir de campos magnéticos
e ondas de radio. ()V ()F

5- A seta amarela esta apontando para a artéria carétida comum direita. ( )V (
)F

6- O lado para onde esta o marcador do transdutor sempre sera mostrado do
lado direito da tela. ( )V ()F

7- As linhas apontadas pelas setas representam as linhas A, encontradas
durante o exame de ultrassonografia de térax, e correspondem ao artefato de

realce acustico posterior. ()V ()F
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8- Transdutores de alta frequéncia apresentam maior resolucdo com menor
profundidade, enquanto transdutores de baixa frequéncia, apresentam maior
profundidade com menor resolucéo. ()V ()F

9- Nessa ultrassonografia de abdome, a seta amarela esta apontando para o
pancreas. ( )V ()F

10- A ultrassonografia apresenta facilidade para penetrar os 0ssos e gordura. (
WV ()F

11-O exame de ultrassonografia de regido inguinal é indicado para avaliar a
existéncia de conteudo herniado, especialmente em casos duvidosos de

pequenas hérnias. ()V ()F

12-O exame abaixo corresponde a uma ultrassonografia de abdome, com o
transdutor na longitudinal, em que é possivel visualizar, principalmente, o
baco. ()V ()F
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13-Essa é uma imagem de ultrassonografia de membros inferiores, com o
transdutor na longitudinal, em que a seta branca indica um trombo

Hipoecogénico obstruindo a veia femoral superficial. ()V ()F

14-. A ultrassonografia da mama pode ser utilizada para distinguir cistos de
nodulos sélidos. ()V ()F

15- O exame de ultrassonografia de Tiredide possui uma alta sensibilidade para
deteccdo de nddulos, no entanto possui uma baixa especificidade para dizer
se esse nddulo é maligno ou benigno, sendo essa informacéao fornecida pela

puncédo aspirativa por agulha fina (PAAF). ()V ()F

Parte 5: Andlise do perfil de aprendizagem do participante (VARK),
disponivel no site https://vark-learn.com/questionario/ (16 + 06 perguntas);
1) Qual foi a sua preferéncia de aprendizagem no questionario VARK?
2) Qual foi a sua pontuacéo para o perfil visual?
3) Qual foi a sua pontuacéo para o perfil auditivo?
4) Qual foi a sua pontuacgao para o perfil leitura/ escrita?
5) Qual foi a sua pontuacao para o perfil cinestésico?

6) Vocé se identificou com o resultado do questionario VARK?



