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Ementa

Assisténcia integral a saude do adulto e do idoso no nivel de atengdo secundaria e terciaria. Atuagdo interprofissional, nas
areas de Clinica Médica, Geriatria, Neurologia, Internagdao Domiciliar e Paliagdo. Compreensdo e aplicagdo de conceitos
de educacdo em salde e gestao do cuidado. Atuacao com foco na seguranga do paciente e suas necessidades de salde ,
considerando a diversidade de género, étnico-racial e sociocultural, conforme os principios do SUS e a Politica Nacional

de Humanizagdo.
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Conhecimentos

Compreender as técnicas e rotinas inerentes ao acompanhamento de pacientes em uma unidade hospitalar de Clinica
Médica e Geriatria, aprendendo quanto a admissdo hospitalar, evolugdo diaria dos pacientes, solicitacdo de exames,
discussdo com o corpo docente e realizagao de procedimentos diagnosticos.

Ampliar conhecimentos relacionados com a pratica clinica, visando a atencdo global ao adulto em todas as faixas etarias,
incluindo idosos, em uma unidade hospitalar, no ambito da internacdo em enfermarias e do atendimento ambulatorial,
reconhecendo as patologias mais prevalentes no ambiente hospitalar, conhecendo os aspectos: fisiopatologia, diagnostico
diferencial, quadro clinico, avaliacdo diagnostica e abordagem terapéutica.

Compreender a dimensdo da extensdo e consequéncias da internagdo no individuo hospitalizado e na dinamica familiar,
apreendendo como acolher, informar e orientar o paciente e/ou familiar, explicando o motivo da internacao, evolucao,
investigacdo diagnostica e tratamento adotados.

Entender a multiprofissionalidade na abordagem de pacientes em unidade hospitalar, apreendendo a necessidade de
interagir e compartilhar acdes para promover a melhor conducdo do paciente.

Compreender o funcionamento do servico de Atencdo Domiciliar e suas particularidades, incluindo os critérios de
indicacdo, os diferentes tipos de assisténcia prestada no domicilio, estratégias de relacionamento com operadoras de
salde, paciente e familia e equipe multidisciplinar.

Habilidades

Avaliar diariamente o(s) paciente(s) na unidade de internamento.

Evoluir de forma completa em prontuario com descrigao do exame fisico; formulacdo de lista de problemas; citar
diagnésticos diferenciais; estabelecer diagndsticos; solicitar e interpretar exames complementares e transcrever condutas
terapéuticas (especial destaque para a importancia do preenchimento adequado do prontuario).

Discutir cada caso com o professor e residente de clinica médica.

Participar da visita diaria da unidade.

Observar a realizagao de exames e procedimentos necessarios.

Reconhecer as patologias mais prevalentes no ambiente hospitalar.

Orientar o paciente e/ou familiar, explicando o motivo do internamento, evolugdo, investigagao diagndstica e tratamento
adotados.

Participar das sessOes académicas (conforme programacao).

Admissdo de novos internamentos com anamnese, exame fisico, formulacdo de lista de problemas, diagnéstico diferencial,
plano diagndstico e terapéutico.

Atendimento de intercorréncias com participacao ativa em conjunto com o professor, médico residente e/ou médico
plantonista, com evolugao em prontuario.

Observar e/ou realizar procedimentos inerentes a cada caso e/ou situagao.

Discussao de cada caso e/ou procedimento com o professor, médico residente e/ou médico plantonista.

Observar e acompanhar a realizacdo de exames e procedimentos.

Atendimento e discussdo dos pacientes atendidos com o Professor e/ou Médico responsavel/Residente.

Preenchimento do atendimento em prontuario com descricao do exame fisico, diagndsticos, exames complementares e
conduta terapéutica.

Reconhecimento das doengas mais prevalentes em ambulatério de Clinica Médica.

Participar do esclarecimento ao paciente das patologias identificadas, das condutas diagndsticas e terapéuticas inerentes
as mesmas.

Saber indicar as diferentes modalidades de Atencao Domiciliar.

Acompanhar os médicos plantonistas de base e gestores clinicos no alinhamento de plano de cuidados e na interacao
entre servico de Assisténcia Domiciliar, paciente/familia, operadora de salde e equipe assistente.

Realizar visita domiciliar na companhia do médico visitador.
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Atitudes

1.Explicar ao paciente sobre a sua patologia e aspectos clinicos, psicossociais e familiares.
2.Proceder a lista de problemas do paciente e inferir sobre os diagnosticos diferenciais dos mesmos
3. Buscar conhecimento cientifico junto ao corpo docente e na bibliografia sugerida

4.Dialogar com a equipe multidisciplinar de forma interativa.

Conteudo Programatico

Avaliacdo clinica completa dos pacientes internados com descricdo completa em prontuario.

Reunido em grupo professor/residente/aluno

para discussdo de aspectos fisiopatoldgicos, diagndsticos e terapéuticos pertinentes aos pacientes internados para
elaborar em conjunto a formulacdo de planos de conduta diagndstica/terapéutica. Registro em prontuario das conclusdes
inerentes aos casos discutidos e os planos diagnodsticos e terapéuticos definidos.

Atividade didatica compostas de aulas com professores, sessdo de discussdo de casos clinicos ou seminarios apresentados
pelos alunos.

Atividade ambulatorial de atendimento de pacientes de clinica médica ou de especialidade clinica, em conjunto com o
médico residente, sob orientacdo do professor, enfatizando aspectos da propedéutica, métodos diagndsticos e proposta
terapéutica.

Atividade de plantdo de enfermaria, caracterizada por admissao de pacientes novos e resolucdo de pendéncias referentes
aos casos internados e discutidos na visita a enfermaria, além de realizagdo de procedimentos.

Atividade de acompanhamento do médico plantonista e gestor clinico na base do servico de atengao domiciliar, com
utilizacdo de recursos de telessaude.

Atividade de visita domiciliar, enfatizando além dos recursos de propedéutica e planejamento de cuidados, o uso da
comunicacao e observando as particularidades desse modelo assistencial.
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Metodologia

1.Atividades em Enfermarias

2.Atividades Ambulatoriais gerais e de especialidades
3.Atividades de raciocinio clinico

4.Aulas Expositivas

5.Seminarios.

Atividades:

1.Visitas de Enfermarias

2.Revisdo de Prontuarios

3.Sessoes Interativas

4.Desenvolvimento de temas tedricos
5.Revisdo de Literatura (artigos cientificos)
6.Discussdo de Casos Clinicos
7.Treinamento em procedimentos

8.  Visitas domiciliares

9. Uso de telessalde

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacao processual por desempenho nas atividades diarias nos estagios (pontualidade, interessse, compromisso, estudo,
comportamento ético com equipe e familia) - Peso: 9
Avaliacao teorica - Peso 1

Recursos

Material previamente elaborado contendo casos clinicos — sessoes interativas.
Sala de aula equipada com tela de projecao e Data-show

Estrutura hospitalar, incluindo material fisico e humano

Estrutura ambulatorial, incluindo material fisico e humano.

Material fisico utilizado nos procedimentos

Estrutura de Atencdo Domiciliar, incluindo material fisico e humano.
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Referéncias Basicas

GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew I.. Goldman-Cecil Medicina: Perguntas e Respostas. 25 ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. E-book.

GOLDMAN, Lee; SCHAFER, Andrew I.. Goldman-Cecil Medicina: v. 1. 25 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. E-book.
AMESON, J. Larry. Manual de Medicina de Harrison. 20 ed. Porto alegre: Grupo A, 2020. E-book.

Referéncias Complementares

BIFULCO, Vera Anita; CAPONERO, Ricardo. Cuidados paliativos: um olhar sobre as praticas e as necessidades atuais. 1
ed. Barueri: Manole Ltda., 2018. E-book.

KANE, Robert L.; OUSLANDER, Joseph G; ABRASS, Itamar B; RESNICK, Barbara. Fundamentos de geriatria clinica. 7 ed.
Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2015. E-book.

SANTOS, Nivea Cristina Moreira. Atendimento domiciliar:: estrutura fisica, aspectos legais e operacionalizacdo do servigo.
1 ed. S3o Paulo: Saraiva, 2015. E-book.

TOY, Eugene C.; DENTINO, Andrew N; JOHNSON, Lowell S; WILLIAMS, Monique M. Casos clinicos em geriatriaPorto
Alegre: AMGH Editora Ltda, 2015. E-book.

WILLIAMS, Brie A; CHANG, Anna; AHALT, Cyrus; CHEN, Helen; CONANT, Rebecca; LANDEFELD, C Seth. CURRENT
geriatria: diagndstico e tratamento. 2 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2015. E-book.




