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Ementa
Estudo e pratica dos agentes eletrofisicos como agao terapéutica aplicados ao organismo humano

COMPETENCIA

Conhecimentos

- Conhecer os principais agentes eletrofisicos, propriedades fisicas, indicacdes e contra-indicagoes;
- Entender o funcionamento dos agentes eletrofisicos a nivel bioldgico;

- Compreender as etapas da avaliagdo fisioterapéutica dentro do contexto dos agentes eletrofisicos.



FISIOTERAPIA
PLANO DE ENSINO

L= |
BAHIANA

Habilidades

- Decidir o recurso adequado e seus parametros de acordo com o diagnostico fisioterapéutico;
- Utilizar os equipamentos dentro das normas técnicas e de seguranga;
- Operar o equipamento com zelo e cuidado.

Atitudes

- Ser ético;

- Respeitar as normas de funcionamento da instituicdo e dos espacos que a compdem;
- Ter responsabilidade e compromisso com as atividades da disciplina e com o proximo;
- Respeitar o proximo, sua historia, sua origem e suas vivéncias.

Conteudo Programatico

e ELETROTERAPIA

- Principios basicos de eletroterapia

- Tipos de correntes Eletroterapéuticas (acoes das correntes, tipos, parametros)
--> Correntes de baixa frequéncia

TENS; Microcorrentes; Eletrolipdlise; Galvanica/Iontoforese e derivadas ; FES
--> Correntes de média freqiiéncia

- Corrente Russa; Corrente Aussie

--> Correntes de alta frequéncia

- Aparelho de HF; Ondas Curtas; Microondas

» TERAPIA POR ENERGIA MECANICA

- Ultrassom

- Terapia por Ondas Curtas de Baixa Intensidade

* TERMOTERAPIA:

- Principios termodinamicos

- Interacdo de calor e frio com tecidos bioldgicos

o FOTOBIOMODUGACAO:

- Interacao de diferentes faixas do espectro

- Infra-vermelho

- LASER

- LED
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

metodologia utilizada para o contetido tedrico é aula invertida, aula expositiva, apresentacdo de artigos, textos,
rabalhos ministrados pelos alunos e auxiliados pelo professor, assim como interacdo entre disciplinas da grade curricular.

odo conteido ministrado tera suporte com materiais e atividade no ambiente AVA. Serdo ainda realizadas aulas
demonstrativas, reproducdo de videos e entrevistas para producdo de caso clinico e elaboracdo de plano fisioterapéutico
gue contemple os recursos fisioterapéuticos abordados neste componente.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

As avaliagOes serao realizadas de forma diagnostica, processual e somatdria tomando como base a frequéncia,
participacdo e interacao dos alunos com os
contetidos.
Provas tedrica no ambiente AVA contemplando questdes objetivas e discursivas ocorrendo no Laboratdrio de Informatica
2 (Pavilhdo III - 2° andar) e Provas Praticas ocorrendo na CAFIS.
Nas duas primeiras unidades a distribuigdo das notas sera da seguinte forma:
Nota 01 = Atividades realizadas no AVA + Prova Pratica (CAFIS)
Nota 02 = Prova Tedrica no AVA (laboratdrio de informatica)
Portanto, a nota em cada Unidade sera a média da Nota 01 e Nota 02
A nota da Terceira Unidade serd composta pelo somatério das seguintes atividades: Visita Técnica, Seminario e Casos
Clinicos.
Datas as Avaliagdes:
AV1=17/03/2023 (Prova Tedrica + Prova Pratica)
AV2=05/05/2023 (Prova Tedrica + Prova Pratica)
AV3=26/05/2023 (Apresentacdo da Visita Técnica)
02/06/2023 (Apresentacdo dos Casos Clinicos)
09/06/2023 (Seminarios)
Prova Final=20/06/2023

Recursos

Instrumentos tecnoldgicos de intervencdo a distancia e aulas praticas.
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Referéncias Basicas

Behrens, Barbara J; Beinert, Holly. Agentes fisicos em reabilitacdo teoria e pratica baseada em evidéncias. 3 ed. Barueri: ,
2018. E-book.

KITCHEN, Sheila. Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 11 ed. Rio de Janeiro: Manole Ltda., 2003.

Lenzi, Juliana; Rezende, Laura. Fotobiomodulagdo com laser e LED em uroginecologia e proctologia da evidéncia a pratica
clinicaRio de Janeiro: , 2021. E-book.

Liebano, Richard Eloin. Eletroterapia aplicada a reabilitacdoRio de Janeiro: , 2021. E-book.

LOW, John. Eletroterapia explicada: principios e pratica. 3 ed. Barueri: Manole Editora Ltda, 2001.

Referéncias Complementares

AGNE, Jones Eduardo. Eletrotermofototerapia. 2 ed. SANTA MARIA: , 2013.

AGNE, Jose Eduardo. Eu sei eletroterapia. 2 ed. Santa Maria: , 2011.

BORGES, Fabio Dos Santos. Dermato-funcional: modalidades terapéuticas nas disfungdes estéticas. 2 ed. Sao Paulo:
Phorte Editora, 2010.

KITCHEN, Sheila. Eletroterapia de Clayton. 10 ed. Sao Paulo: Manole Editora Ltda, 1998.

NELSON, Roger M.. Eletroterapia clinica. 3 ed. Barueri: Manole Editora Ltda, 2003.

ROBINSON, Andrew J.. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste eletrofisioldgico. 2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora
S.A., 2001.




