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RESUMO

Trata-se de um estudo com objetivo de realizar revisdo de literatura dos artigos
cientificos publicados online sobre a enfermagem obstétrica e o alivio da dor do
parto. Na metodologia, utilizou-se o estudo descritivo, de levantamento na literatura
nacional em periédicos da area da saude, obteve-se como amostra final 12 artigos.
Com os resultados viu-se alguns artigos apresentam relatos de parturientes e a
experiéncia da dor do parto. Outros apresentam dados de pesquisas com
porcentagens de uso de métodos ndo-farmacoldgicos para alivio da dor do parto nas
regides do Brasil. Encontraram-se estudos sobre o comparativo dos modelos de
assisténcias colaborativo e tradicional. Outros autores mostram que as mulheres
reconhecem a pratica da enfermeira obstétrica como diferencial. Ao realizar esta
pesquisa verificou-se que ha poucos estudos disponiveis sobre esta tematica, e que
ha diversidade nas abordagens metodologicas utilizadas pelos autores o que
dificulta a comparacao entre os resultados demonstrados entre as pesquisas.

Palavras-chave: 1.Enfermagem obstétrica; 2.Dor do parto; e, 3.Métodos néo-
farmacoldgicos

ABSTRACT

This is a study to carry out literature review from published online scientific articles
about obstetric nursing and labor pain relief. In methodology, it was used the
descriptive study, survey on national literature in health care journals. It was obtained
12 articles as a final sample. Results from some articles present parturients reports
and the labor pain experience. Others present research data with non-
pharmacological methods percentages use for labor pain relief in Brazil’s regions. It
was found comparative studies about collaborative and traditional models. Other
authors show that women recognize the obstetric nurse practice as differential. In
carrying out this research, it was found that there are few studies available on this
topic, and that there is diversity in methodological approaches used by the authors,
which makes it difficult to compare demonstrated results between surveys.

Keywords: 1.0Obstetric Nursing; 2.Labor Pain and 3.Non-pharmacological Methods
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INTRODUCAO

Em 1996 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) publicou documento que
objetivava a melhoria da assisténcia obstétrica e a incorporacao de boas préticas de
nascimento em todo o mundo. O Brasil, através do Ministério da Saude, implantou
um conjunto de agdes, por meio de portarias, com intuito de qualificar o processo de
parto e nascimento e regulamentar a atuacdo das(os) enfermeiras(os)
obstétricas(os) no parto normal sem distdcia tempos ap6s a publicagcdo da OMS.
Esse movimento contribuiu com os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (2000),
estabelecidos pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) em conjunto com 191
paises, que se comprometeram a melhorar a salude das gestantes, reduzindo em
trés quartos (3/4) a taxa de mortalidade materna, que era extremamente alta na
epoca. (CAUS, 2012, p.35)

Dentre tais medidas estdo a adocdo de boas praticas e intervencdes
obstétricas durante o trabalho de parto: abolicdo da episiotomia de rotina, de
amniotomia, enema e tricotomia; a reducao drastica dos partos cirargicos e do uso
de forceps; o incentivo ao parto vaginal, ao aleitamento materno no pos-parto
imediato, ao alojamento conjunto, a presenca de acompanhante e a atuacao de
enfermeira (a) obstétrica (0) na atencdo aos partos normais; a ingesta de liquidos ou
alimentos durante o trabalho de parto; uso de métodos néo-farmacologicos para
alivio da dor; a mobilidade durante o primeiro estagio de trabalho de parto e o
monitoramento do progresso de trabalho de parto pelo partograma. (CAUS, 2012,
p.35) (LEAL, 2014, p.19) (SILVA, 2011, p.262) (ALMEIDA, 2012, p. 242)

Vé-se que existe uma preocupacdo dos oOrgaos regulamentadores em
reafirmar a necessidade de mudanca no modelo de atencdo obstétrico neonatal
praticado entre os profissionais desta area. Comumente, utiliza-se o0 termo
“‘Humanizacédo” como sendo definidor das boas praticas. Assim, entende-se como
atencdo humanizada a parturiente como um conjunto de préticas e atitudes que
objetivam promover um parto e nascimento saudaveis, com garantia de que a
equipe de saude realize procedimentos comprovadamente benéficos para mae e
filho, preservando a autonomia, privacidade e direitos das mulheres. (DODOU, 2014,
p.263)

Obviamente, uma atencdo humanizada requer, especial cuidado com o alivio

da dor do parto. A dor do parto normal é referida como uma experiéncia inerente ao



processo de parturicdo e historicamente associada a idéia de sofrimento; esta € um
componente cultural que tem contribuido para que o parto normal tenha conotacgéo e
significado de experiéncia traumatica para a mulher, bem como tem colaborado para
o0 ideério de dor como sofrimento no imaginario feminino popular. (ALMEIDA, 2012,
p. 242) E comum que a dor do parto seja evidenciada nos escritos, nos comentarios
da sociedade e nas falas das mulheres, revelando um ponto de ansiedade entre as
gestantes e seus familiares/acompanhantes. Porém, sabe-se que por ser uma
experiéncia pessoal, cada mulher vivencia de modo distinto, e costuma ser
esquecida ao ser substituida pelo prazer do nascimento do bebé. (FRELLO, 2011, p.
178)

Apesar de fisiolégico, o trabalho de parto € caracterizado por alteracbes
mecanicas e hormonais que promovem contra¢cdes uterinas, resultando na dilatacéo
do colo uterino e descida da apresentacao fetal. Durante a fase de dilatacdo, a dor
corresponde a uma sensacao subjetiva, descrita como aguda, visceral (distensdo
uterina) e difusa. Enquanto que, na fase de descida fetal, a dor € somatica
(distensdo do assoalho pélvico), mais nitida e continua, podendo ser intensificada
pelo estado emocional da parturiente e por fatores ambientais. Desse modo, define-
se a dor do parto como organica, aguda, transitéria, complexa, subjetiva e
multidimensional. Sendo um evento fisiol6gico complexo e subjetivo, que envolve em
seu processo de percepcdo, tanto a dimensdo bioldgica quanto a dimensao
psicologica e sociocultural. (GALLO, 2011, p. 42) (ALMEIDA, 2012, p.242)
(SANTANA, 2013, p. 184) (NILSEN, 2011, p.558)

Assim, € sabido que a dor pode ser potencializada quando é acompanhada
por estresse e desconforto, além de medo e da inseguranga, onde a parturiente tem
gue se adaptar as rotinas da instituicdo e, na maioria das vezes, conhece a equipe
profissional somente durante o processo de parto. Desse modo, a enfermeira pode
aproximar-se da mulher e de sua familia pela compreensdo dos fatores que
contribuem para o quadro de estresse e dor, ao personalizar o cuidado e criar uma
relacdo de confianca que evidencie os sentimentos positivos trazidos pelo parto,
como a alegria e 0 amor que envolvem a espera do nascimento do bebé. (FRELLO,
2011, p.178)

Os cuidados de enfermagem, assim como o conforto, dispensados a mulher

desde o trabalho de parto, o parto até o nascimento, configuram-se essenciais na



busca de um relacionamento mais cuidativo e proximo da parturiente e sua familia.
Possibilitar que a mulher mantenha o controle do seu corpo, entenda o0 que acontece
em cada fase do parto, bem como oportunizar a escolha, seja pela posicao, seja
pelos métodos de alivio da dor, consolidam-se atos de cuidado e conforto. (FRELLO,
2011, p.178)

Dessa forma, entende-se que a préatica assistencial da (0) enfermeira (0)
obstétrica (0) volta-se a valorizacdo da mulher, fortalecendo-a no processo de parir,
tratando-a com carinho, respeitando-a em seu tempo, propiciando cuidados de alivio
da dor e conducédo do trabalho de parto, estimulando exercicios, massagens, toque,
banhos, deambulacdo, exercicios respiratérios, uso da bola, cavalinho,
musicoterapia e aromaterapia €, mesmo, a liberdade de posi¢des durante o trabalho
de parto, com o0 encorajamento de posturas verticais. (CAUS, 2012, p.35)
(FRELLO2011, p.178) (ALMEIDA, 2012, p. 242) (GALLO, 2011, p.42) (SILVA, 2011,
p.262)

Essa atencdo humanizada a parturiente envolve um conjunto de
conhecimentos, praticas e atitudes que objetivam promover um parto e nascimento
saudaveis, com garantia da equipe de saude realize procedimentos
comprovadamente benéficos para mae-filho, evitando intervencdes desnecessarias
e preservando a privacidade, autonomia e direitos da mulher. Em resumo,
humanizar o parto significa colocar a mulher no centro e empodera-la como sujeito
de suas acoes, participando intimamente e ativamente de seus cuidados. (DODOU,
2014, p263) (SILVA, 2011, p.262)

Diante do exposto, este estudo tem como objeto a reviséo de literatura sobre
0s métodos de alivio da dor do parto e a atuacdo da enfermagem obstétrica. O
interesse em desenvolver esta pesquisa, estudando um tema dentro da area da
Enfermagem Obstétrica, surgiu durante o estagio do curso de especializacdo em
Enfermagem Obstétrica.

Desse modo, foi de extrema importancia realizar revisédo de literatura sobre os
métodos de alivio da dor do parto e a atuacdo da enfermagem obstétrica, levando
em consideracdo a crescente necessidade de melhoria da atencdo obstétrica no
cenario atual, onde a enfermagem é elemento essencial, por assistir mulheres em

partos sem distdcia, surgindo dai a questdo norteadora:



“Qual a producgao cientifica disponivel online sobre a enfermagem
obstétrica e o alivio da dor do parto?”

Para elucidar essa questao, tem-se 0 objetivo:

Realizar revisdo de literatura dos artigos cientificos publicados online
sobre a enfermagem obstétrica e o alivio da dor do parto.



METODOLOGIA

Estudo descritivo, de levantamento na literatura nacional, especificamente em
periddicos da area da saude, sobre o tema proposto, a partir da indexacdo do
periddico na Scielo — Scientific Electronic Library Online (Biblioteca Cientifica
Eletrbnica em Linha). Os descritores apropriados foram procurados na BVS
(Biblioteca Virtual em Saude), encontrando-se 0s seguintes termos nos Descritores
em Ciéncias da Saude (DECS) da BVS: 1. Enfermagem obstétrica; 2. Dor do parto;
e, 3. Métodos ndo-farmacoldgicos.

Os critérios de inclusdo estabelecidos para a selecdo dos artigos foram:
aqueles que apresentaram resumos; os que utilizaram os descritores 1 e2ou l, 2 e
3 nos resumos e/ou nas palavras-chave; os que apresentavam resultados de
pesquisas originais; e, 0s que apresentaram o texto completo, sendo o periodo de
indexacdo do artigo de 2006 a 2016 na biblioteca Lilacs, Scielo (BDENF). Foram
excluidos os que nao tinham textos completos e 0s que apresentaram apenas um
dos trés descritores. Obedecidos tais critérios, a busca na biblioteca foi realizada
entre os meses de marco a abril de 2016.

Nos métodos por palavra, proximidade Iéxica e relevancia e incluindo tais
critérios anteriormente referidos, havia poucas publicacdes nas colecfes da Scielo e
Lilacs. Dentro da biblioteca, realizou-se a busca digitando os descritores ja
mencionados, obtendo-se na ocasido o acesso a 50 artigos. A partir desta etapa,
obedecendo-se aos critérios previamente estabelecidos e desconsiderando-se o0s

textos repetidos, obteve-se 12 artigos neste universo investigado.



RESULTADOS

A sintese dos principais resultados relacionados ao tema em questao esta

apresentado no Quadro 1:

Quadro 1. Principais resultados dos artigos cientificos disponiveis online sobre

enfermagem obstétrica e alivio da dor do parto.

Titulo/ Referéncia

Tipo de estudo

Principais Resultados

Vivendo a experiéncia de
parturicdo em um
modelo assistencial
humanizado. /

SILVA et al (2011)

Estudo qualitativo
de abordagem

fenomenoldgica

Da analise dos dados surgiram os
temas: Suportando o trabalho de
parto e Tendo a oportunidade de
resgatar autonomia, e o fenémeno
desvelado foi “vivendo a
ambiguidade da parturicdo em um
modelo assistencial humanizado”.
Os relatos evidenciaram
sentimentos como dor, medo e
ansiedade; porém, possibilitou o

resgate da autonomia.

A contribuicao do

acompanhante para a

Estudo descritivo

de abordagem

A presenca de acompanhante

promove confianca e seguranca

humanizacéo do parto e | qualitativa no momento do parto, além de ser

nascimento: visao de uma fonte de apoio e forga, capaz

puérperas./ DODOU et al de amenizar a dor e a sensacéo

(2014) de solid&ao e gerar bem-estar
emocional e fisico.

Intervencdes obstétricas | Estudo As boas préticas durante o

durante o trabalho de
parto e parto em
mulheres brasileiras de
risco habitual. /

LEAL et al (2014)

guantitativo e

retrospectivo

trabalho de parto, especialmente o
uso de métodos néo-
farmacoldgicos de alivio da dor
ocorreu em 26,7% das mulheres
parturientes, sendo menos

freqUentes nas regides Norte,



Nordeste e Centro-Oeste. O uso
de tais métodos foi mais comum
no setor publico e nas mulheres
com até 34 anos, sendo 31,7% de
10-19 anos e 27,7% de 20-34

anos.

Avaliacado da estrutura e
assisténcia em sala de
pré-parto, parto e pos-
parto imediato — PPP de
um hospital
universitario. /
STANCATO et al (2011)

Quantitativo e

retrospectivo

A assisténcia foi classificada como
boa pela anélise dos indicadores:
presenca de acompanhante,
utilizagéo de métodos néo-
farmacolodgicos para alivio da dor,
aleitamento e contato imediato

méae-filho no parto.

A influéncia da pratica
das enfermeiras
obstétricas na
construcdo de uma nova
demanda social. /
PRATA, PROGIANTI
(2013)

Estudo qualitativo,
andlise de
conteudo de
Bardin

Os depoimentos apontaram que
as mulheres perceberam os
atributos profissionais e distintivos
presentes na pratica de
enfermeiras obstétricas. Esta
pratica mobilizou as mulheres a
superarem o medo da dor e
adquirirem forca para vivenciarem
o parto normal, além disso,
transformou suas representacées

mentais sobre o parto.

Sentidos da dor do parto
normal na perspectiva e
vivéncia de um grupo de
mulheres usuarias do
Sistema Unico de Saude.
/ ALMEIDA et al (2012)

Estudo descritivo
de abordagem

qualitativa

Da andlise das falas emergiram as
categorias tematicas: Construindo
os sentidos da dor do parto normal
a partir das perspectivas de dor no
periodo pré-natal e Construindo os
sentidos da dor do parto normal a
partir da vivéncia parturitiva
institucionalizada. No periodo pré-

natal foram construidos sentidos



ambiguos da dor, ora como
fendbmeno natural inerente ao
parto, ora como fendémeno de

sofrimento para a mulher.

O processo de parir
assistido pela enfermeira
obstétrica no contexto
hospitalar: significado
para as parturientes. /
CAUS et al (2012)

Estudo qualitativo
de abordagem

fenomenoldgica

Categoria central: o ser-parturiente
reconhece na enfermeira
obstétrica uma cuidadora
diferenciada. A dor é fortemente
referida, seguida pela satisfacéo

pelo nascimento saudavel.

Comparacédo de modelos | Estudo No modelo colaborativo houve
de assisténcia ao parto transversal maior utilizacdo de métodos nao-
em hospitais publicos. / farmacoldgicos para alivio da dor
VOGT et al (2014) (85% no modelo colaborativo
versus 78,9% no modelo
tradicional; p=0,042).
Enfermagem obstétrica: | Estudo Constatou-se amplo uso métodos

contribuicdes as metas
dos Objetivos de
Desenvolvimento do
Milénio. / REIS et al
(2015)

guantitativo e

retrospectivo

nao-farmacoldgicos de alivio da
dor e liberdade de posicéao durante
o trabalho de parto, 90,5% dos
casos, com predominancia da
deambulacéo e do banho de

aspersao.

Efetividade de
estratégias néo-

farmacoldgicas no alivio

Ensaio clinico do
tipo intervencéao

terapéutica antes

Verificou-se diferenca significativa
no alivio da dor apds aplicacao

das estratégias ndo-

da dor de parturientes no | e apés farmacoldgicas, demonstrando
trabalho de parto. / reducdo dessa dor a medida que
DAVIM et al (2009) aumentava a dilatacéo do colo.
Praticas na assisténcia Estudo A utilizagdo de métodos néo-

ao parto em transversal farmacoldgicos para alivio da dor

maternidades com

insercéo de enfermeiras

ao longo do trabalho de parto

ocorreu em 74% das puérperas.



obstétricas, em Belo

Horizonte, Minas Gerais.

/ SOUSA et al (2016)

Vivéncias de mulheres
sobre a assisténcia
recebida no processo
parturitivo. / SANTOS;
PEREIRA (2012)

Estudo descritivo,
exploratério e

qualitativo

As puéperas relataram o aumento
da dor durante o trabalho de parto
em decorréncia da infuséo
intravenosa do ocitécito e da
soliddo durante o trabalho de

parto.



DISCUSSAO

Os resultados dos estudos originais dessa revisdo sugerem que a producgao
online que relaciona enfermagem obstétrica e métodos de alivio da dor do parto
ainda € bastante reduzida. Pode-se evidenciar que boa parte dos artigos tratam de
apresentar os resultados de relatos de parturientes e a experiéncia da dor do parto,
como SILVA et al (2011), CAUS et al (2012), ALMEIDA et al (2012) e SANTOS;
PEREIRA (2012). O autor ALMEIDA et al (2012), traz uma andlise interessante ao
mostrar os discursos de mulheres nos periodos pré-natal e pds-parto, sobre suas
percepcdes da dor do parto.

Outros apresentam dados de pesquisas sobre a porcentagem de uso de
métodos n&o-farmacologicos para alivio da dor do parto como LEAL et al (2014),
VOGT et al (2014), REIS et al (2015), DAVIM et al (2009) e SOUSA et al (2016).
Interessante ressaltar que LEAL et al (2014) traca um comparativo sobre o uso de
métodos ndo-farmacologicos de alivio da dor entre as regides do Brasil, e evidencia
gue nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste 0 uso de tais métodos é menor que
no Sul e Sudeste.

Enquanto que VOGT et al (2014), se debruca no comparativo dos modelos de
assisténcias colaborativo (com presenca de enfermeira(o) obstetra) e tradicional, e
demonstra que no modelo colaborativo € mais freqiiente o uso de métodos nao-
farmacologicos de alivio da dor. Isso € importante para mostrar a vantagem da
presenca de enfermeira(o) obstetra na assisténcia ao parto.

O estudo de REIS et al (2015), corrobora com a linha de raciocinio que
demonstra a contribuicdo da enfermeira obstetra no alcance das metas do milénio,
estabelecidas pela OMS. J4 a pesquisa de SOUSA et al (2016) traz os resultados
obtidos em Maternidades com insercdo de enfermeira obstetra, numa grande capital
brasileira.

Por fim, PRATA, PROGIANTI (2013), mostram que as mulheres reconhecem
a pratica da enfermeira obstétrica como diferencial na assisténcia ao parto. Além
deste autor, CAUS et al (2012), também apresenta a percepcdo da atuacdo da
enfermeira obstétrica como distinta pelas parturientes, para tanto estabelece a
categoria central: o ser-parturiente reconhece na enfermeira obstétrica uma

cuidadora diferenciada.



CONCLUSAO

Os estudos disponiveis online que relacionam a enfermagem obstétrica e o
alivio da dor do parto encontrados nesta revisdo demonstram que 0s autores
apresentam resultados diversos que se encaixam na tematica proposta. Esses
resultados vao desde apresentar os beneficios do uso de métodos nao-
farmacolégicos através de dados percentuais. Outros relatam os discursos de
mulheres que se utilizaram os métodos ndo-farmacologicos de alivio da dor do parto.
Outros, por fim, tratam das vantagens de ter enfermeira(o) obstétrica(o) na
assisténcia ao trabalho de parto.

Ao realizar este pesquisa verificou-se que, ainda, ha poucos estudos
disponiveis para consulta online que tratem desta tematica, e que ha diversidade
nas abordagens metodoldgicas utilizadas pelos autores o que dificulta a comparacgéo
entre os resultados demonstrados entre as pesquisas. Desse modo, recomenda-se
gue novos estudos sejam produzidos, a fim de que essa lacuna do conhecimento

sobre o alivio da dor do parto e atuacao da enfermagem obstétrica seja minimizada.



REFERENCIAS

ALMEIDA, Nilza Alves Marques; MEDEIROS, Marcelo; SOUZA, Marta Rovery de.
Sentidos da dor do parto normal na perspectiva e vivéncia de um grupo de mulheres
usuéarias do Sistema Unico de Saide. REME — Revista Mineira de Enfermagem,
Belo  Horizonte, 16(2): 241-250, abr./jun., 2012. Disponivel em:
http://www.reme.org.br/artigo/detalhes/525. Acesso em: 20 de mar de 2016.

CAUS, Eliz Cristine Maurer et al. O processo de parir assistido pela enfermeira
obstétrica no contexto hospitalar: significados para as parturientes. Escola Anna
Nery (impr.), Rio de Janeiro, jan-mar; 16 (1):34-40, 2012. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/ean/v16n1/v16n1a05.pdf. Acesso em: 20 de mar de 2016.

DAVIM, Rejane Marie Barbosa; TORRES, Gilson de Vasconcelos; DANTAS, Janmilli
da Costa. Efetividade de estratégias ndao farmacolégicas no alivio da dor de
parturientes no trabalho de parto. Revista da Escola de Enfermagem da USP, Sao
Paulo; 43(2):438-45; 2009. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v43n2/a25v43n2.pdf. Acesso em: 05 de abr de 2016.

DODOU, Hilana Dayana et al. A contribuicdo do acompanhante para a humanizacao
do parto e nascimento: percepcdes de puérperas. Escola Anna Nery, Rio de Janeiro,
18(2):262-269, 2014. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/ean/v18n2/1414-8145-
ean-18-02-0262.pdf. Acesso em: 20 de mar de 2016.

FRELLO, Ariane Thaise; CARRARO, Telma Elisa; BERNADI, Mariely Carmelina.
Cuidado e conforto no parto: estudos na enfermagem brasileira. Revista Baiana de
Enfermagem, Salvador, v. 25, n. 2, p. 173-184, maio/ago. 2011. Disponivel em:
http://www.portalseer.ufba.br/index.php/enfermagem/article/viewFile/5093/4474.

Acesso em: 20 de mar de 2016.

GALLO, Rubneide Barreto Silva et al. Recursos nado-farmacolégicos no trabalho de

parto: protocolo assistencial. FEMINA, Belo Horizonte, Janeiro: vol 39 - n® 1, 2011.


http://www.reme.org.br/artigo/detalhes/525
http://www.scielo.br/pdf/ean/v16n1/v16n1a05.pdf
http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v43n2/a25v43n2.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ean/v18n2/1414-8145-ean-18-02-0262.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ean/v18n2/1414-8145-ean-18-02-0262.pdf
http://www.portalseer.ufba.br/index.php/enfermagem/article/viewFile/5093/4474

Disponivel em: http://files.bvs.br/upload/S/0100-7254/2011/v39n1/a2404.pdf. Acesso
em: 05 de abr de 2016.

LEAL, Maria do Carmo et al. Intervencdes obstétricas durante o trabalho de parto e
parto em mulheres brasileiras de risco habitual. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro,
30 Sup:S17-S47, 2014. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/csp/v30s1/0102-
311X-csp-30-s1-0017.pdf. Acesso em: 20 de mar de 2016.

NILSEN, Evenise; SABATINO, Hugo; LOPES, Maria Helena Baena de Moraes. Dor
e comportamento de mulheres durante o trabalho de parto e parto em diferentes
posicOes. Revista da Escola de Enfermagem da USP, Sdo Paulo, 45(3):557-65,
2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n3/v45n3a02.pdf. Acesso
em: 05 de abr de 2016.

OLIVEIRA, Kalyane Kelly Duarte de et al. Concepcéo das nuliparas sobre o trabalho
de parto e o parto. Revista de pesquisa: cuidado fundamental online, Rio de Janeiro,
jul./set. 4(3):2627-35, 2012. Disponivel em:
http://www.seer.unirio.br/index.php/cuidadofundamental/article/view/1832/pdf 603.

Acesso em: 20 de mar de 2016.

PRATA, Juliana Amaral; PROGIANTI, Jane Marcia. A influéncia da pratica das
enfermeiras obstétricas na construcdo de uma nova demanda social. Revista
Enfermagem da UERJ, Rio de Janeiro, jan/mar; 21(1):23-28, 2013. Disponivel em:
http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/enfermagemuerj/article/view/6341/4516.
Acesso em: 05 de abr de 2016.

REIS, Thamiza da Rosa dos et al. Enfermagem obstétrica: contribuicbes as metas
dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio. Revista Gaucha de Enfermagem,
Porto Alegre; 36(esp): 94-101, 2015. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v36nspe/0102-6933-rgenf-36-spe-0094.pdf. . Acesso
em: 05 de abr de 2016.



http://files.bvs.br/upload/S/0100-7254/2011/v39n1/a2404.pdf
http://www.scielo.br/pdf/csp/v30s1/0102-311X-csp-30-s1-0017.pdf
http://www.scielo.br/pdf/csp/v30s1/0102-311X-csp-30-s1-0017.pdf
http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n3/v45n3a02.pdf
http://www.seer.unirio.br/index.php/cuidadofundamental/article/view/1832/pdf_603
http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/enfermagemuerj/article/view/6341/4516
http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v36nspe/0102-6933-rgenf-36-spe-0094.pdf

SANTANA, Licia Santos et al. Localizagdo da dor no inicio da fase ativa do trabalho
de parto. Revista Dor, S&o Paulo, 2013 jul-set;14(3):184-6. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/rdor/v14n3/06.pdf. Acesso em: 20 de mar de 2016.

SANTOS, Luciano Marques; PEREIRA, Samantha Souza da Costa. Vivéncias de
mulheres sobre a assisténcia recebida no processo parturitivo. Physis, Revista de
Saude Coletiva, Rio de Janeiro, 22 [1]: 77-97, 2012. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/physis/v22n1/v22n1a05.pdf. Acesso em: 05 de abr de 2016.

SILVA, Eveline Franco da; STRAPASSON, Marcia Rejane; FISCHER, Ana Carla dos
Santos. Métodos ndo farmacologicos de alivio da dor durante trabalho de parto e
Parto. Revista Enfermagem UFSM, Santa Maria, Mai/Ago;1(2):261-271, 2011.
Disponivel em: http://periodicos.ufsm.br/reufsm/article/viewFile/2526/1640. Acesso
em: 20 de mar de 2016.

SOUSA, Ana Maria Magalhdes et al. Praticas na assisténcia ao parto em
maternidades com insercdo de enfermeiras obstétricas, em Belo Horizonte, Minas
Gerais. Escola Anna Nery, Rio de Janeiro, 20(2):324-331, 2016. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/ean/v20n2/1414-8145-ean-20-02-0324.pdf. Acesso em: 05
de abr de 2016.

STANCATO, Katia; VERGILIO, Maria Silvia Teixeira Giacomasso; BOSCO, Caroline
de Souza. Avaliacdo da estrutura e assisténcia em sala de pré-parto, Parto e poés-
parto imediato - ppp de um hospital universitario. Ciéncia, Cuidado e Saude,
Maringa, Jul/Set; 10(3):541-548, 2011. Disponivel em:
http://eduem.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/download/12656/pdf.
Acesso em: 05 de abr de 2016.

VOGT, Sibylle Emilie; SILVA, Kétia Silveira da; DIAS, Marcos Augusto Bastos.
Comparacdo de modelos de assisténcia ao parto em hospitais publicos. Revista
Saude Publica, Séao Paulo; 48(2):304-313, 2014. Disponivel em:


http://www.scielo.br/pdf/rdor/v14n3/06.pdf
http://www.scielo.br/pdf/physis/v22n1/v22n1a05.pdf
http://periodicos.ufsm.br/reufsm/article/viewFile/2526/1640
http://www.scielo.br/pdf/ean/v20n2/1414-8145-ean-20-02-0324.pdf
http://eduem.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/download/12656/pdf

http://www.revistas.usp.br/rsp/article/view/81154/84784. Acesso em: 05 de abr de
2016.



http://www.revistas.usp.br/rsp/article/view/81154/84784

