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Ementa
Conhecimento das medidas de biosseguranca em nivel individual e coletivo. Identificacdo e utilizagdo de equipamentos de
protecdo individual. Prevencao e profilaxia de acidentes com pérfuro-cortantes. Adequacao das praticas ambulatoriais a

cenarios de pandemia.

COMPETENCIA
Conhecimentos

Conhecer os riscos ocupacionais
Orientar na prevencao de acidentes e redugao dos riscos ocupacionais,

Habilidades

Prevenir acidentes ocupacionais
Desenvolver estratégias de prevencdo em biosseguranca no ambiente intra hospitalar e ambulatorial

Desenvolver habilidade para aumentar a seguranca intra hospitalar com relacdo a biosseguranca

Atitudes
Cultivar atitude ética e de cuidado consigo e com o outro no ambiente hospitalar e ambulatorial
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Conteudo Programatico

1) Conceito de Biosseguranga em servicos de saude

2) Programa de gerenciamento de residuos em servigos de salde

3) Niveis de biosseguranca em laboratdrios

4) Equipamentos e medidas de protecado individual e de controle de doencas
infecciosas

» Higienizagdo das mdos: técnica e momentos

» Avental descartavel

e Indicacdo

€ Como retirar e colocar avental corretamente

e Luvas

e Indicacdo

€ Como retirar e colocar luvas corretamente

* Mascaras

€ Mascara cirdrgica x mascara N95

€ Como retirar e colocar mascaras corretamente

€ Como armazenar a mascara

5- Medidas de precaucdo: padrdo, contato, goticula e aerossol - indicagoes
A turma sera dividida pelo nimero de casos clinicos (disponibilizado na
plataforma AVA). Os alunos deverdo preparar as respostas ao longo da semana utilizando
o material de referéncia como apoio didatico. Na aula sobre medidas de precaugdo, os
alunos apresentardo as respostas.

6- Acidentes perfurocortantes

Pré-teste

€ Como evitar acidentes pérfuro-cortantes?

€ Quais microorganismos sdo relevantes em relacdo aos acidentes pérfuros cortantes?
€ O que fazer em caso de acidentes pérfuro-cortantes?

7- Imunizacoes em profissionais da saude

- dTpa

- Hepatite B

- Influenza

- Triplice viral

- Varicela

- Covid-19

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas telepresenciais, sincronas, dialogadas e com discussdo de casos praticos

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdo relacionando a presenca e realizagdo de atividades durante os encontros sincronos, dividida da seguinte forma:
- Presenca e participagdo — peso 2

- Casos clinicos 22 aula — peso 2

- Pré-teste 32 aula — peso 2

- Avaliagdo tedrica 4@ aula — peso 4

Recursos

Assistir aos videos de higienizagao das maos e sobre medidas de precaucdo em servicos de salde no site:
https://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/publicacoes.htm
www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/iras/M%F3dulo%205%20-%20Risco%?200cupacional%?20e%20Medidas%20de
Plataforma zoom
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Referéncias Basicas

BARSANO, Paulo Roberto; BARBOSA, Rildo Pereira; GONCALVES, Emanoela; SOARES, Suerlane Pereira da Silva.
Biosseguranca: Acoes fundamentais para promogdo da salde. 2 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2020. E-book.

CARDOQOSO, Telma Abdalla de Oliveira; VITAL, Nery Cunha; NAVARRO, Marli B. M. de Albuquerque. Biosseguranca -
estratégias de gestdo de riscos, doencas emergentes e reemergentes: impactos na salde publica. 1 ed. Rio de Janeiro:
Grupo Gen, 2012. E-book. .

STAPENHORST, Amanda; BALLESTRERI, Erica; STAPENHORST, Fernanda; DAGNIO, Ana Paula Aquistapase.
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Referéncias Complementares

BAHIA, Governo Do Estado Da. Manual de biosseguranca para as areas das ciéncias da saude e bioldgicas. 1 ed.
Salvador: Universidade Federal da Bahia, 2002.

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguranca e controle de infecgBes: risco sanitario hospitalar. 3 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018. E-book.

HIRATA, Mario Hiroyuki. Manual de biossegurangaSao Paulo: Manole Editora Ltda, 2002.

MASTROENI, Marco Fabio. Biossegurancga aplicada a laboratérios e servicos de saude. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu Editora,
2006.

STAPENHORST, Fernanda. Bioética e biosseguranca aplicada. 1 ed. Porto Alegre: Grupo A, 2017. E-book.




