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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2022.1 10 PRIMEIROS SOCORROS

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
54 Nucleo Comum

Componentes Correlacionados

Biomorfofuncional; Etica

Docente

Gabriel Queiroz, Givanildo Nascimento, Itana Fernandes, Maria Olivia e Katia Alves

Ementa

Estudo dos aspectos referentes ao atendimento inicial ao politraumatizado e emergéncias em geral. Suporte Basico de
Vida.

COMPETENCIA

Conhecimentos

» Reconhecer acdes de prevencgdo, promogao, protecdo da saude, tanto no individual quanto coletivo na atencao basica.
» Aprender continuamente para sua formacdo pratica devendo ter responsabilidade e compromisso com a educacdo da
comunidade e de outros membros da equipe.

e Aplicar suas atividades com qualidade e com respeito aos principios da ética/bioética.

Habilidades

e Executar procedimentos especificos em primeiros socorros com competéncia e habilidade.

» Estabelecer novas relagbes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e formas de organizacdo social, suas
transformacdes e expressoes.

« Verificar e solucionar problemas com risco iminente de morte (dentro do que for possivel realizar em primeiros
socorros), de comunicar-se, de tomar decisdes, de intervir no processo de trabalho, de trabalhar em equipe, lidar com
conflitos e de enfrentar situagdes em constante mudanca.

Atitudes

* Prestar cuidados de primeiros socorros as vitimas compativeis com as diferentes necessidades.
» Desenvolver controle emocional durante a emergéncia

« Ter postura ética diante uma urgéncia e emergéncia

Conteldo Programatico

» Avaliacdo da cena e Sinais Vitais;

» Atendimento a vitima com sincope e convulsdo;

» Atendimento a vitima de obstrugdo de vias aéreas no adulto, bebé e crianca;
» Atendimento a vitima de parada cardiorrespiratoria;

» Atendimento a vitima de Hemorragia;

» Atendimento a vitima de Trauma e técnicas de transporte de vitimas;

» Atendimento a vitima de Queimadura e intoxicacao;

e Atendimento ao Parto
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

*Serao desenvolvidas atividades tedricas e simulagdes praticas em video aulas, aulas telepresenciais e em simulagoes
online. Além disso, recursos como slides (powerpoint), jornais, revistas cientificas, livros, cartilhas e panfletos.
*Exposigao participativa com apoio de métodos visuais, numa perspectiva dialdgica de interagao docente — discente, com
discussdo e construgdo do conhecimento a partir das experiéncias vivenciadas pelos alunos e confrontadas com a
literatura.

eDiscussdo do contexto a partir avaliagdes proprias, vivéncias, noticias de jornais, filmes, revistas e internet.

Palestras com profissionais ligados ao contetido do componente curricular.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

13/04/2022AVALIAGAO TEORICA I 10,0 (1° Unidade)
18/05/2022AVALIACAO TEORICA 1110,0 (2° Unidade)
15/06/2022

22/06/2022 )

AVALIACAO PRATICA

10,0 (3° Unidade)

27/04/20222° Chamada - AV1-

01/06/20222° Chamada — AV2-

29/06/20222° Chamada — AV3-

09/07/2022PROVA FINAL-

Recursos

Computador, internet, aplicativos e softwares
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Atheneu, 2007.
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Referéncias Complementares

FALCAO, Luiz Fernando dos Reis; BRANDAO, Julio Cezar Mendes. Primeiros socorros. 1 ed. S3o Paulo: Martinari, 2010.
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SILVEIRA, José Marcio Da Silva; BARTMANN, Mercilda. Primeiros socorros: como agir em situacdoes de emergéncia. 3 ed.
Rio de Janeiro: Senac, 2013.




