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120 Eixo V — Praticas pré-profissionalizantes

Componentes Correlacionados
EBP126 e EBP617

Docente

Aline Tonheiro Palmeira

Ementa

Pratica interdisciplinar assistida no campo da psicologia da salde em contextos hospitalar e ambulatorial envolvendo a
correlacdo tedrico-pratica das distintas possibilidades de fazer-do-psicologo do campo da salide. Construcdo progressiva
de competéncias conceituais, procedimentais e atitudinais em situagGes concretas de promogdo e assisténcia a salde e
prevencao de agravos.

COMPETENCIA

Conhecimentos
Desenvolver acdes de planejamento, pesquisa e intervencdo baseados na clinica ampliada e na entrevista psicoldgica com

adultos e idosos.
Atendimento online e seu registro

Habilidades

Analisar os desafios da atuacdo profissional relacionando-os ao campo tedrico.

Avaliar a melhor forma de iniciar um atendimento psicoldgico, individual ou grupal, no contexto da salde.

Relacionar formas de atuacdo aprendidas teoricamente (entrevista, brincar, diagndstico, rapport, uso de questionario ou
de brinquedos como meio para atendimento, entre outros) com a pratica no hospital.

Lidar criticamente com o conhecimento, com a dindmica do trabalho e as politicas de salde.

Atitudes

Desenvolver a capacidade de escuta, acolhimento e atitude profissional e solidaria.

Perceber as proprias poténcias enquanto futuro psicdlogo.

Perceber os proprios limites individuais e profissionais.

Realizar autocuidado, zelando pela sua saude fisica e psiquica.

Comunicar-se e aprender a lidar com as suas proprias emogoes e sentimentos, desenvolvendo relacoes interpessoais e
intergrupais adequadas ao papel profissional.

Desenvolver a capacidade de lidar com as diferengas, sem discriminagdo, atento as possibilidades de inclusdo da
diversidade.

Conteudo Programatico
Dor cronica: conceitos e impactos psicoldgicos;
O trabalho com grupos;
tendimento online
Manejo das emogbes
valiacdo de demanda para encaminhamento
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Filme, aula expositiva, leitura, discussdo e apresentagao de textos, artigos e casos, debates. Registro em prontuario e no
livro do Servigo de Psicologia dos atendimentos realizados. Intervengdo pratica diante dos casos. Discussao reflexiva para
o preenchimento do barema.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

09/08 a 08/10/21 - Processual — intervencao (habilidade)Assiduidade nas atividades com a CTD e com o GEPAP,
realizacdo de entrevistas e analise dos resultados; registro em prontuario; participacdo na construgdo das atividades que
serdo realizadas, analise apropriada das intervengGes. 10,0

09/08 a 08/10/21 - Somativa — tedrica (escrita) Apresentacdo dos textos, participacdo como debatedor e no debate ;
elaboracao do trabalho final escrito. 10,0

09/08 a 08/10/21 - Somativa — Atitudinal -Barema10,0

Recursos
Artigos, textos e livros. Recursos ludicos, roteiros de entrevistas, encontros telepresenciais.
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