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Componentes Correlacionados

Biofungdo II e Clinica Integrada I e II

Docente

MARIA LUISA AGUIAR ROCHA, LIVIA DE ARAUJO GONCALVES, NADIA CALDAS

Ementa

Ementa do componente curricular ndo cadastrada.

COMPETENCIA

Conhecimentos

- Reconhecer as grandes sindromes, como diagnostica-las e trata-las, avaliando o paciente como um ser integral;
- Interpretar adequadamente os exames complementares;
- Desenvolver raciocinio clinico no atendimento aos pacientes.

Habilidades

- Realizar anamnese e exame fisico de pacientes ambulatoriais, desenvolvendo o raciocinio clinico para chegar a um
diagndstico e tratamento adequado.

- Estruturar o sistema de registro do exame psiquico em atendimento clinico ambulatorial.

- Integrar os conhecimentos clinicos com os aspectos psicossociais individuais.

- Realizar prescrigbes das medicagGes e a sua utilizacdo na pratica clinica.

- Comunicar-se adequadamente com os pacientes, seus familiares,seus pares e docentes;

- Lidar criticamente com o conhecimento, com a dinamica do mercado de trabalho e com as politicas publicas de salde;

Atitudes

- Manter postura ético-humanistica na relagdo com o paciente;

- Demonstrar uma postura equanime nos atendimentos e procedimentos com o paciente;
- Respeitar as individualidades e diferengas dos pacientes e equipe multiprofissional;

- Conviver em grupo e agir de forma responsavel, colaborativa e solidaria;

- Comprometer-se com a investigacdo cientifica;
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Conteudo Programatico

Semiologia médica

Diabetes

Hipertensado arterial

Dor toracica

Dispnéia

AVC

Doenca tireoidiana

Anemia

Doenca articular

Dor cronica

Dispepsia

Febre

Asma

Pneumonia

Infecgao do trato urinario

Organizagdo de prontuario orientado por problema e evidéncias

Plano diagndstico complementar baseado em valor (analise sobre o uso consciente de exames complementares)
SEMIOLOGIA MENTAL

1.Comunicacdo clinica: aspectos verbais e ndo-verbais.

2.Escuta sensivel

3.Aspectos psicodinamicos da relacdo médico-paciente, médico/equipe.

4.Historia psicossocial

5.Exame psiquico

6.Relato de experiéncia

7.ManifestacOes psicopatoldgicas comuns na pratica ambulatorial.

Alinhamento das te,méticas clinicas com aquelas abordadas no modulo de Farmacologia Aplicada

BASES FARMACOLOGICAS DA TERAPEUTICA

1. Natureza da farmacologia

2. Farmacocinética e farmacodinamica

3. Bases do Sistema Nervoso auténomo
4. Hipoglicemiantes e insulinas

5. Anti-hipertensivos

6. Anti-anginosos e hipolipemiantes

7. Digital, diuréticos, vasodilatadores

8. Drogas anticoagulantes

9. Hormonios tiroidianos e drogas anti-tiroidianas
10. Sulfato ferroso, vitamina b12 e acido folico
11. Anti-inflamatorios, analgésicos e anti-térmicos
12. Anti-depressivos e anti-convulsivantes
13. Inibidores de bomba de protons

14. Broncodilatadores e corticdides

15. Tuberculostaticos

16. Antibidticos
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

O componente conta com atividades praticas com atendimento aos pacientes em ambiente ambulatorial seguida de
discussdo integrada com a Semiologia Mental e tedrico, baseada em metodologia de discussao de casos clinicos, com
construgdo de lista e problemas e suspeitas diagnosticas, formulagdo diagndstica, plano diagndstico e terapéutico, esse
discutido no moédulo de Farmacologia Aplicada. Os casos sdo discutidos inicialmente em ambiente virtual com fechamento
do caso de forma presencial.

A proposta de integracdo de agOes disciplinares proporciona ao aluno visdo integrada na conducado do paciente desde a
coleta de dados, diagndstico clinico e complementar, com valorizacdo de aspectos psicossociais e avaliacoes criticas da
terapéutica, focando aspectos basicos de farmacologia. Este componente curricular permite a continuidade de
aprendizado em ambiente de assisténcia ambulatorial. S3o enfocados o desenvolvimento do raciocinio clinico e a
utilizacdo adequada de métodos complementares de diagndstico, assim como o planejamento terapéutico das principais
sindromes e doencas prevalentes na comunidade geral, com a compreensdo dos mecanismos farmacoldgicos basicos. A
atuagdo conjunta de professores de clinica médica com os de salide mental, no campo de pratica assistencial, permite ao
aluno a visao holistica da abordagem do individuo além de propiciar uma reflexao sobre os aspectos psicoldgicos do
médico que influenciam na relacdo médico paciente. Os programas dos modulos foram correlacionados, preservando as
peculiaridades inerentes a cada area permitindo melhor aproveitamento da aprendizagem. A introdugdo de educacgdo a
distancia com disponibilizacdo de conteidos na Plataforma MOODLE e forum de debates semanal, visa melhor
aproveitamento do tempo dos alunos, contribuindo para um melhor aprendizado.

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES

- Os alunos serao divididos em 5 grupos de 15 alunos e terdo atividades em 1 tarde na semana, dividida em atendimento
ambulatorial, simulado e Laboratério de habilidade com manequim, durante 7 semanas, em sistema de rodizio semanal.
As atividades ambulatoriais sdo realizadas em dupla ou trio atenderdo 3 pacientes iniciais. Anamnese e exame fisico apds
analise sera postado no prontuario eletrénico do servico. Cada aluno deve fazer registro individual, contendo a anamnese
e exame fisico, lista de problemas, plano diagndstico e plano terapéutico.

A discussdo do caso simulado do AVA sera aberto semanalmente, ao longo de 12 semanas, a interacao das equipes para
discussdo dos casos e elaboragdo de listas e problemas e diagndstico, formulacdo diagndstica e planos diagnodsticos e
terapéutico sera supervisionada por professor e discutido de forma presencial. A discussdo do caso simulado ndo ocorre
na mesma tarde do atendimento ambulatorial.

Nas bases farmacoldgicas da terapéutica: Semanalmente

60 minutos- Bases farmacoldgicas (aula tedrica com 20 alunos); 150 minutos: Discussdo da terapéutica do caso indice (20
alunos):

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacao processual de habilidades clinicas - Serao utilizadas fichas especificas para acompanhamento dos atendimentos
e atividades.

Acompanhamento de atividades no AVA - As atividades no AVA serao acompanhadas pelos docentes, que utilizardo fichas
padronizadas de avaliagao.

AvaliacOes tedricas integradas - serdo realizadas 4 avaliagdes integrando contetidos de semiologia e de farmacologia

As datas das avaliacOes sao apresentadas no plano de avaliacdao cadastrada no sistema.

Recursos

Computador, Internet, Data Show, Salas de ambulatério para atendimento dos pacientes; Ambiente Virtual da
Aprendizagem. Sala de interatividade zoom

Referéncias Basicas

Bickley, Lynn S; Szilagyi, Peter G. Bates, propedéutica médica. 12 ed. Rio de Janeiro: . E-book.
LOPEZ, Mario. Semiologia médica: as bases do diagndstico clinico. 4 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1999.
SILVA, Penildon. Farmacologia. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.
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Referéncias Complementares

ALVAREZ, Marina André. Aulas praticas no laboratdrio: como torna-las eficientesRio de Janeiro: EPUB - Editora de
PublicagGes Biomédicas, 2003.

ANDREOLI, Thomas E.. Cecil Medicina interna basica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
BRAUNWALD, Eugene. HARRISON medicina interna: V.01. 15 ed. Rio de Janeiro: MC. Graw-Hill do Brasil, 2001.
MILLER, Otto. Laboratério para o clinico. 7 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1991.

SANVITO, Wilson L.. PROPEDEUTICA NEUROLOGICA BASICA. 01 ed. SAO PAULO: GRAFICA SARAIVA / MANOLE /

ATHENEU, 1996.




