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Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo

240 Saude Materno-Infantil

Componentes Correlacionados

Internato em Saude da Crianga, Internato em Saude Coletiva/Salde da Familia, Introducdo a Urgéncia e Emergéncia da M
Docente

ANA LUIZA VELOSO DA PAZ MATTOS, DAVID DA COSTA NUNES JUNIOR, EDSON O ‘DWEYER JUNIOR, ELENICE RAMOQOS,

Ementa
Estagio em ambulatérios e unidades hospitalares, com praticas focadas em pediatria, ginecologia/obstetricia e
neonatologia.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Reconhecer indicagles, contraindicacbes e efeitos colaterais dos métodos contraceptivos.

Entender as formas de prevengao, diagndstico e tratamento das doencas ginecoldgicas mais prevalentes: vulvovaginites,
IST, DIP e dor pélvica cronica;

Reconhecer a prevencdo primaria e secundaria das neoplasias ginecoldgicas mais prevalentes (mama e colo de Utero):
indicacdo e avaliacdo critica de mamografia, ultrassonografia mamaria, ultrassonografia ginecoldgica e de citologia
oncotica;

Reconhecer as opgles terapéuticas mais utilizadas dentro da especialidade, indicagdes, limitacdes e relagao
custo/efetividade;

Reconhecer os sinais e sintomas de mulheres no climatério, compreendendo as orientagdes iniciais a serem prestadas;
Reconhecer o diagndstico e tratamento dos principais distrbios menstruais, infertilidade e amenorreia, referenciando
quando necessario;

Reconhecer os principais procedimentos cirdrgicos ginecoldgicos e mamarios, suas indicagbes, técnica e complicagdes;
Lembrar a fisiologia da reprodugdo humana;

Reconhecer as situagdes clinicas obstétricas mais prevalentes no ciclo gravidico-puerperal;

Compreender as medidas utilizadas para prevencao, diagndstico e tratamento das principais afecgdes do periodo
gravidico-puerperal, inferindo sobre o progndstico;

Entender o processo de acompanhamento da gestacao de risco habitual;

Conhecer as opgoes terapéuticas mais utilizadas dentro da especialidade, indicagdes, limitagGes e relacdo
custo/efetividade;

Lembrar a fisiologia do parto vaginal e os cuidados a serem prestados, respeitando as boas praticas na assisténcia ao
parto;

Conhecer as indicagGes do parto cirdrgico (forceps, vacuo e cesarea);

Compreender os cuidados a serem prestados durante o puerpério fisiolégico;

Compreender a fisiologia € 0 manejo da lactacdo, contraindicacOes e formas de incentivo ao aleitamento materno;
Reconhecer os limites e objetivos do atendimento primario, secundario e terciario, compreendendo a necessidade de
encaminhamento para centros de referéncia;

Classificar o recém-nascido baseado em critérios de peso e idade gestacional.
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Habilidades

Executar o exame ginecoldgico (exame das mamas, genitalia externa e interna, incluindo exame especular e toque vaginal
e bimanual, avaliagao de secrecdo vaginal, coleta de Papanicolau e exame da mulher virgem);

Realizar a prescricdo adequada de métodos contraceptivos comportamentais, hormonais e ndo hormonais, reversiveis e
irreversiveis, assim como lidar com suas complicagées na mulher e na adolescente;

Executar orientagGes de prevencdo das doencas mais prevalentes da especialidade durante a consulta ginecoldgica;
Executar o atendimento de pacientes com transtorno mental;

Realizar anamnese e exame fisico de forma coerente e ldgica utilizando de forma correta a propedéutica Obstétrica;
Elaborar de forma cuidadosa o prontuario médico;

Realizar a lista de problemas;

Realizar corretamente o pré-natal de risco habitual;

Executar o diagnostico de trabalho de parto;

Executar adequadamente o preenchimento do Partograma;

Executar adequadamente a assisténcia ao parto normal de risco habitual e puerpério fisioldgico.

Atender ao recém-nascido em sala de parto procedendo a reanimagdo neonatal quando necessaria;

Assistir ao recém-nascido em Alojamento conjunto, estimulando a aleitamento materno e acompanhando sua evolugao;
Assistir o recém-nascido em sala de parto e realizar reanimagdo neonatal quando necessario;

Acompanhar o recém-nascido em alojamento conjunto, identificando o recém-nascido normal e patoldgico.

Atitudes

Atuar de forma ética e responsavel, respeitando as divisbes de tarefas da equipe de trabalho;

Desenvolver atitudes de bom relacionamento, empatia com as pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e
funcionarios dentro dos melhores principios da ética médica;

Estabelecer boa relagdao com os pacientes e a equipe de salde, com boas praticas de acolhimento e humanizacdo na
relagdo interpessoal;

Atuar de forma ética e responsavel, respeitando as divisdes de tarefas da equipe de trabalho.

Interagir de forma coordenada nas emergéncias Obstétricas;

Demonstrar senso de responsabilidade na tomada de decisdes e nas acdes cotidianas, com atitudes acolhedoras,
solidarias e colaborativas;

Desenvolver atitudes proativas no relacionamento com as pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e funcionarios;
Ser sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem, demonstrando curiosidade cientifica em relagao aos temas
apresentados, praticando o questionamento das situagOes clinicas expostas e sua correlagdo com a experiéncia individual
de cada aluno, respeitando a divergéncia de opinides;

Valorizar a importancia da comunicacdo clara e objetiva, a informacao verbal e nao verbal das relagbes humanas no
cuidado as gestantes, de forma individual e grupal;

Respeitar os principios da bioética.
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Conteudo Programatico

Ginecologia e Obstetricia
1.Anticoncepcao

2.LesGes pré-neoplasicas e neoplasicas de colo uterino / Rastreio cancer de colo uterino
3.Climatério

4.InfeccOes sexualmente transmissiveis
5.Amenorreia

6.Vulvovaginites

7.Rastreio cancer de mama
8.Assisténcia pré-natal

9.Assisténcia ao parto de risco habitual eutdcico
10.Sindromes hemorragicas da gestagdo
11.Sindromes hipertensivas na gestacao
12.Trabalho de parto prematuro
13.Rotura prematura de membranas
14.Diabetes gestacional

Neonatologia

Assisténcia em sala de parto
Semiologia neonatal

Reanimacao neonatal

Ictericia neonatal

Aleitamento Materno

Sepse Neonatal

Prematuridade

Nounhwne=

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Treinamento em servico com praticas assistenciais (discussdo de casos, visita e revisdao de prontuarios com foco em plano
diagnostico e terapéutico).

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

O componente propora atividades para contemplar as diferencas inerentes aos docentes e discentes que compdem o
grupo de aprendizagem circulante nos campos de estagio pratico por treinamento em servico. O processo avaliativo, por
barema especifico, contemplara a pontualidade, iniciativa, interesse, dedicagao e comportamento ético com relacdo
interpares durante todo o processo — nas visitas a enfermaria, ambulatorios, nos plantGes, nas sess6es de discussao de
caso e exposicoes dialogadas. A avaliacdo sera somativa e formativa contemplando as competéncias listadas nesse plano
de ensino, compondo assim uma avaliacao integrada, abordando conhecimentos, habilidades e atitudes.

1.AV1 — Avaliacdo Tedrica (Peso 2)

2.AV2 — Pratica Ambulatorial Ginecologia (Peso 1)

3.AV3 — Pratica Ambulatorial Obstetricia (Peso 1)

4.AV4 — Pratica Hospitalar (Peso 6)

Recursos

1.Prontudrios médicos

2.Multimidia

3.Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem
4.Salas telepresenciais
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Referéncias Basicas

FREITAS, Fernando. Rotinas em obstetricia. 7 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2017.

HALBE, Hans Wolfgang. Tratado de ginecologia: V.02. 3 ed. Sdo Paulo: Roca, 2000.

MACHADO, Cesar Augusto Costa; RAMOS, Elenice; BARI, Eduardo Ant6nio; OLIVEIRA, Paula Matos; MACHADO, Méarcia
Sacramento Cunha; MATOS, Margarida Santos. Manual de ginecologiaSalvador: Escola Bahiana de Medicina e Saude
Publica, 2017.

MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa; REZENDE FILHO, Jorge de. Rezende Obstetricia. 11 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

ZUGAIB, Marcelo; FRANCISCO, Rossana Pulcineli Vieira. Zugaib obstetricia. 3 ed. S3o Paulo: Manole Ltda., 2016.

Referéncias Complementares

BASTOS, Alvaro Da Cunha. Ginecologia. 10 ed. S3o Paulo: Atheneu, 1998.

CAMANO, Luiz. Guia de obstetricia. 1 ed. S3o Paulo: Manole Ltda., 2003.

Hurt, K. Joseph; Guile, Matthew W; Bienstock, Jessica L; Fox, Harold E; Wallach, Edward E. Manual de ginecologia e
obstetricia do Johns Hopkins. 4 ed. Porto Alegre: . E-book.

Leveno, Kenneth J; Alexander, Jamens M; Bloom, Steven L; Casey, Brian M; Dashe, Jodi S; Roberts, Scott W; Sheffield,
Jeanne S. Manual de obstetricia de Williams. 23 ed. Porto Alegre: . E-book.

NEME, Bussamara. Obstetricia basica. 3 ed. Sao Paulo: Sarvier, 2005.

OLIVEIRA, Hildoberto Carneiro De. Tratado de obstetricia Febrasgo. 1 ed. RIO DE JANEIRO: Revinter Ltda., 2001.
SOGIMIG, Associacao De Ginecologistas E Obstetras De Minas Gerais. Manual de ginecologia e obstetricia - SOGIMIG. 5
ed. Belo Horizonte: Coopmed Editora, 2012.

Urbanetz, Almir Antonio. Ginecologia e obstetricia Febrasgo para o médico residenteSao Paulo: . E-book.




