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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2020.2 10 e 20 PSICOLOGIA E SAUDE

Carga Horaria Semestral Nucleo/Maddulo/Eixo
36 NUCLEO COMUM - NUC 003

Componentes Correlacionados

Docente

ARLENE ALVES; HANNAH FITERMAN E LUIZ PAULO

Ementa

Estuda o processo de salide e doenga na abordagem psico social, com foco nas dimensdes da comunica¢ao — intra e
interpessoal — da humanizacdo na atengao e gestdo para o cuidado integral em salde.

COMPETENCIA

Conhecimentos

eCompreender o processo de aprendizagem em grupo no contexto da salde;

«Compreender o conceito de grupo e 0s processos grupais;

eCompreender de que forma a histdria dos sujeitos e seus aspectos subjetivos interferem nos relacionamentos
interpessoais e grupais.

Habilidades

eReconhecer a influéncia de fatores psicoldgicos e suas dinamicas no processo de vivéncia grupal;

*Refletir sobre as relagles interpessoais, intra e intergrupais, sobre a importancia da interdisciplinaridade e do trabalho
em grupo/equipe na area da salde;

Discutir e refletir sobre a influéncia dos fatores psicoldgicos e culturais, tais como crengas, valores, esteredtipos e
fantasias nas relagdes socio-afetivas, na formacao profissional e na atengdo a saude;

Discutir e compreender as dimensdes e modelos da comunicacdo interpessoal e sua importancia no contexto de atencao
a salde.

Atitudes

*Ser capaz de comunicar-se, de tomar decisdes, de trabalhar em grupo/equipe e de enfrentar situagdes em constante
mudanca;

eAssumir 0 compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude;

eDesenvolver a capacidade de ouvir, expressar ideias, e acolher as diferencas;

eDesenvolver a curiosidade cientifica.

Conteudo Programatico

eConceito de Grupo;

*Aspectos ético-humanisticos da relacdo profissional de salide-equipe-usuario-familia, refletindo sobre a diversidade
bioldgica, subjetiva, étnico-racial, de género, orientacdo sexual, condicdo socioeconémica, politica e cultural;
*RelacOes interpessoais e grupais no campo da saude;

eComunicacgao interpessoal e comunicagao entre profissional e o usuario;

0 profissional de salde frente 8 morte.




ODONTOLOGIA
FISIOTERAPIA

=TTy _ BIOMEDICINA
ENFERMAGEM - HABILITAGAO BACHARELADO
BAHIANA EDUCAGAO FISICA - HABILITACAO BACHARELADO

PLANO DE ENSINO

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Constituicdo de uma comunidade de aprendizagem, na qual os estudantes serao sujeitos ativos do processo de
construcao do conhecimento, tendo a possibilidade de articular as dimensdes do pensar, sentir e agir. Nesse processo
serao utilizadas atividades como aula invertida, aula telepresencial, gameficagdo, leitura filmica, seminario online e
dindmicas de grupo.

Critérios e Instrumento de Avaliacdo - Datas

I UNIDADE

SEMINARIOS: 22/10 a 03/12

Apresentacao do seminario por grupo (8 pontos)
Apresentacdao de uma situagao concreta por grupo (2 pontos)
TOTAL: 10 pontos

IT UNIDADE

Sinteses dos textos por grupo (6x1=6)

Sintese do Filme por grupo (1 ponto)

Sintese Reflexiva individual (3 pontos)

TOTAL: 10 pontos

18 e 19/ 12 - Prova Final (valor 10,0)

Recursos

Computador, plataforma do AVA; videos; filme; artigos e dinamicas e outros.

Referéncias Basicas

BARROS, Regina Benevides . Grupo: a afirmacdo de um simulacro. 3 e ed. Porto Alegre: Sulina.

SILVA, Maria Julia Paes da. Comunicacdo tem remédio: a comunicacdo nas relacdes interpessoais em salde. 7 e ed. Sdo
Paulo: Loyola.

SPINK, Mary Jane P.. Psicologia social e saude: praticas, saberes e sentidos. 1 ed. Porto Alegre: Edipucrs, 2004.

Referéncias Complementares

BION, W. R.. Experiéncias com grupos. 2 ed. RIO DE JANEIRO: Imago Editora, 1975.

MINICUCCI, Agostinho. Relagdes humanas: psicologia das relagOes interpessoais. 5 ed. Sdo Paulo: Atlas S.A., 2000.
MOSCOVICI, Fela. Desenvolvimento interpessoal: treinamento em grupo. 19 ed. Rio de Janeiro: José Olympio, 2010.
ROGERS, Carl. R.. Grupos de encontro. 9 ed. SAO-PAULO: Martins Fontes Editora Ltda, 2009.

TATAGIBA, Maria Carmen; FILARTIGA, Virginia. Vivendo e aprendendo com grupos: uma metodologia construtiva de
dinamica de grupo. 3 ed. Rio de Janeiro: Lamparina Editora, 2008.




