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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

2020.1 70 SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO II - MODULO - MEDICINA OCUPACIONAL
Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo

20 Saude do adulto e do Idoso II

Componentes Correlacionados

Clinica Médica Ambulatorial

Docente

Maria Lucia Rocha, Norma Souto, José Carlos Petronilo

Ementa

Estudo e vivéncia em areas especificas da pratica clinica relevantes para a formagdo generalista. Investiga clinicamente as
doengcas ocupacionais e acidentes relacionados ao trabalho, legislacdo trabalhista e previdenciaria. Prevencdo de
acidentes e doengas relacionadas ao trabalho e concessao de beneficios previdenciarios. Epidemiologia e clinica de
doengas prevalentes em idosos, e principais intervengoes, considerando a analise de custo X beneficio para o paciente e a
sociedade. Prevencdo e promogao de salde. Padrdes de eficacia e seguranca das intervengGes farmacoldgicas e nao
farmacoldgicas. Estudo da propedéutica aplicada em oftalmologia e as principais e mais frequentes doengas oculares.
Aborda nocoes de urgéncia e prevencdo da cegueira.

COMPETENCIA

Conhecimentos

A partir do estudo dos principais agravos relacionados ao trabalho e dos fatores de risco ocupacionais, o estudante sera
capaz de ampliar o horizonte de investigagao clinico-diagndstica dos pacientes, inserindo questionamentos na anamnese
sobre a relagdo salde/trabalho e adoecimento.

Habilidades

Identificar a partir da anamnese e da semiologia médica possiveis relacoes dos achados do exame clinico e exames
complementares com agravos relacionadas ao trabalho.

Proceder orientacoes de cunho preventivo sobre seguranga e saude no trabalho.

Atitudes
Observacdo mais cuidadosa das relagdes entre salde trabalho e adoecimento.
Engajamento social adquirido com a apropriagao sobre leis e instituicdes voltadas ao tema Seguranca e Salde do

Trabalhador.
Exercicio da ética médica por meio da relacao com trabalhadores e empresas.

Conteldo Programatico

Processo salde, doenga e trabalho

Fatores de risco relacionados ao trabalho

Investigacdo da relagdo saude e trabalho

Patologias do Trabalho: LER-DORT, Dermatoses ocupacionais, Pneumoconioses, Transtornos Mentais relacionados ao
Trabalho, Cancer Ocupacional, Perda Auditiva Induzida por Ruido.

NocOes sobre Legislacao Trabalhista e Previdenciaria

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
ulas expositivas, discussdo de casos clinicos, atendimento clinico-ocupacional supervisionado, dindmicas para
estimula-los na construgdo das agbes de monitoramento clinico e promogdo de salide, apresentacdo de Seminarios pelos

alunos




MEDICINA
PLANO DE ENSINO

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

presentagdo de seminarios sobre Patologias do Trabalho

Participacdo nas aulas, assiduidade, pontualidade e relacdo com os pacientes/trabalhadores.
Prova ao final do médulo

Recursos

Computador
Projetor
Lousa

Caixa de som
Maca

Biombo

Referéncias Basicas

GOLDMAN, Lee. Goldman cecil medicina. 25 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.
MENDES, René. Patologia do trabalho: V.2. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.
MENDES, René. Patologia do trabalho: V.2. 3 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

Referéncias Complementares

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE OTORRINOLARINGOLOGIA. Tratado de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvicofacial da
ABORL-CCF. . 12 ed.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Vigiladncia em Saude . Dor relacionada
ao trabalho: lesdes por esforcos repetitivos (LER) : distlrbios osteomusculares relacionados ao trabalho (Dort). 2012.
Editora do Ministério da Saude, .

COUTO, Hudson de Araujo. Ergonomia do corpo e do cérebro no trabalho: os principios e a aplicacdo praticaBelo
Horizonte: ERGO EDITORA, 2014.

KLAASSEN, Curtis D.. Fundamentos em toxicologia de Casarett e Doull. 2 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2012.
SADOCK, Benjamin James; SADOCK, Virginia Alcott. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica. 11 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2017.




