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Ementa

Pratica interdisciplinar assistida no campo da psicologia da salde em contextos hospitalar e ambulatorial envolvendo a
correlacdo tedrico-pratica das distintas possibilidades de fazer-do-psicologo do campo da salide. Construcdo progressiva
de competéncias conceituais, procedimentais e atitudinais em situagGes concretas de promogdo e assisténcia a salde e
prevencao de agravos.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Compreender as multiplas determinacoes dos seres humanos e, consequentemente, do processo salide-doenca;
Conhecer o Sistema Unico de Salde e os distintos campos de atuagao do psicologo;

Compreender a psicologia como instituicdo social necessaria ao desenvolvimento da sociedade;

Analisar o campo de atuagdo profissional de forma critica e propositiva, incluindo os desafios contemporaneos;

Habilidades

Trabalhar em equipe, com capacidade para tomar decisdes, atuar como lider e se comunicar de forma pertinente;
Identificar as demandas de natureza psicoldgica;

Selecionar e utilizar instrumentos e procedimentos para coleta de dados de forma apropriada e ética;

Planejar e conduzir observagdes e entrevistas em diferentes contextos e considerar as singularidades envolvidas;
Elaborar relatdrios cientificos, pareceres técnicos, laudos psicoldgicos e outras comunicagdes profissionais de maneira
ética e coerente as circunstancias e contextos;

Desenvolver a capacidade de escuta, acolhimento e atitude profissional e solidaria.

Atitudes

Perceber os proprios limites individuais e profissionais;

Realizar autocuidado, zelando pela sua saude fisica, mental e seu bem estar como cidaddo e profissional, inclusive
gerenciando, valorizando sua carreira e integrando as acoes de autocuidado a pratica profissional;

Comunicar-se e aprender a lidar com as proprias emocoes e sentimentos, desenvolvendo relagGes interpessoais e
intergrupais adequadas ao papel profissional;

Desenvolver a capacidade de lidar com as diferengas, sem discriminagdo e atento as possibilidades de inclusao;
Integrar conceitos, procedimentos e atitudes na vivencia do papel profissional do psicdlogo.

Conteudo Programatico

Insercdo e atuacgdo do Psicdlogo no contexto ambulatorial multiprofissional; Entrevista psicoldgica aplicada a realidade
ambulatorial multiprofissional;
Dor cronica: tratamentos e possibilidades de atuagdo psicoldgica;
écnicas de entrevistas e diagndsticas;
Elaboracdo de relatdrio; Grupos psicoeducativos.
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Treinamento em servico inserido nas praticas pré-existentes no contexto de intervengoes através de: intervengdo em
grupo, observacao nos atendimentos da equipe de fisioterapia; aplicacdo de protocolo de avaliagdo psicoldgica; leitura,
discussao e apresentacao de textos e artigos; apresentacao e discussao dos casos atendidos;

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Durante o rodizio Processual — intervencdo, desempenho pratico (habilidade)- Assiduidade, participacdo das atividades,
registro em prontuario; realizacdo de entrevistas e grupo psicoeducativo - Valor/peso - 10,0
Durante o rodizio(atitudinal) -instrumento de avaliacdo atitudinal- Valor/peso - 10,0

eorico (processual) - Elaboracdo do trabalho final (relatério individual) - Valor/peso - 10,0

Recursos

Wtigos, textos, videos, livros, escalas, inventarios e questionarios

Referéncias Basicas

CUNHA, JUREMA ALCIDES. PSICODIAGNOSTICO - V. 5 ed. PORTO ALEGRE: ARTES MEDICAS SUL LTDA, 2000.
DALGALARRONDO, PAULO. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 1 ed. PORTO ALEGRE: Artmed, 2000.
YALOM, IRVIN D.. Psicoterapia de grupo: teoria & pratica. 5 ed. PORTO ALEGRE: Artmed, 206.

Referéncias Complementares

ARZENO, MARIA ESTHER GARCIA. PSICODIAGNOSTICO CLINICO - NOVAS CONTRIBUICOES. 1 ed. PORTO ALEGRE:
ARTENOVA S. A., 1995. . .

BARLOW, DAVID H.. MANUAL CLINICO DOS TRANSTORNOS PSICOLOGICOS. 2 ed. PORTO ALEGRE: Artmed, 1999.
CAMARA, ANA LUIZA PEREIRA. PERFIL CLINICO DOS PACIENTES COM EPILEPSIA QUE APRESENTARAM DEPRESSAO EM
UMA AMOSTRA DE PACIENTES AMBULATORIAISSALVADOR: E.B.M.S.P., 2009.

CARVALHO, MARIA MARGARIDA M.]. DE. DOR: UM ESTUDO MULTIDISCIPLINAR. 2 ed. SAO PAULO: SUMMUS EDITORA
LTDA, 1999.

TEIXEIRA, MANOEL JACOBSEN. DOR: CONTEXTO INTERDISCIPLINAR. 1 ed. CURITIBA: MAIO, 2003.




