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2016.1 60 DCV - DESENVOLVIMENTO DO CICLO DE VIDA VI - ENVELHECIMENTO
Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo

90 EIXO I - Ser Humano e Ciclo de Vida

Componentes Correlacionados
DCV I, DCV II, DCV III, DCV IV, DCV V
Docente

Marcia Siebel e Ubton Nascimento

Ementa

bordagem histdrica, conceitual, contextual e neuropsicoldgica do processo de envelhecimento. Estudo dos processos
estruturais, psicossociais e desenvolvimentais dessa etapa do ciclo de vida, a partir da confrontacdo de distintas
contribuicOes tedricas em psicologia, incluindo a psicopatologia e as politicas publicas relacionadas a essa etapa do ciclo
de vida.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Entender a percepgdo do envelhecimento nas sociedades ao longo da historia;

Entender como se constroi o universo simbdlico e como se constitui o fendmeno psicoldgico do envelhecimento;
?Compreender as multiplas determinacdes dos seres humanos e, consequentemente, do processo salde-doenca;
?Conhecer politicas publicas de atendimento ao idoso;

?Compreender os principais mecanismos neurofisioldgicos inerentes a esta etapa da vida;

?Identificar os diversos componentes do sistema nervoso e relaciona-los ao processo de envelhecimento;

Conhecer a fisiologia e sintomas das patologias mais prevalentes na velhice, bem como intervengdes necessarias;
Assimilar os principais pressupostos dos processos de desenvolvimento fisico, cognitivo, neuroldgico e social desta etapa
da vida;

Assimilar os principais aspectos relacionados a morte e ao luto.

Habilidades

Escutar as distintas expressoes da subjetividade sempre atento ao contexto sdcio histdrico;

Trabalhar em equipe, com capacidade para tomar decistes, atuar como lider e se comunicar com habilidade;

?Aprender a aprender continuamente, buscando oportunidades;

?Construir coletivamente o conhecimento;

?Analisar o campo de atuacdo profissional de forma critica, propondo intervengdes atenta a contemporaneidade;
?Levantar informag0es bibliograficas em indexadores, periddicos, livros, manuais técnicos e outras fontes que garantam a
educacao permanente e o manejo e producdo do conhecimento cientifico.

Atitudes

Perceber os proprios limites individuais e profissionais;

Realizar autocuidado, zelando pela sua salde fisica, mental e seu bem estar como cidaddo e profissional, inclusive
gerenciando e valorizando sua carreira;

?Comunicar-se e aprender a lidar com as suas proprias emogoes e sentimentos, desenvolvendo relagées interpessoais e
intergrupais adequadas ao papel profissional;

?Desenvolver a capacidade de escuta, continéncia e atitude solidaria;

?Desenvolver a capacidade de lidar com as diferengas, sem discriminacao e atento as possibilidades de inclusao.
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Conteldo Programatico

01Envelhecimento nas sociedades através da historia.

02Demandas e desafios do idoso nas sociedades contemporaneas.

03A aposentadoria e a auséncia de insergao profissional.

040s papéis na velhice.

05As representagoes sociais da velhice.

06Desenvolvimento humano: mudangas fisicas e psiquicas inerentes ao envelhecimento.
07Sexualidade na velhice.

08Relacbes sociais na velhice: familia, redes de suporte social e grupos.
09Politicas publicas para o idoso

10Envelhecimento e comprometimento cognitivo — avaliacdo neuropsicoldgica
11Doengas neurodegenerativas — avaliagdo neuropsicoldgica

12Psicopatologia e velhice

13Envelhecimento e morte

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS (ABP) — 10 problemas.

FORUNS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ATIVIDADES EXTERNAS: visitas ao Hospital Santo Antonio — Servigo de Geriatria.
FILMES: Discussao de filmes

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

I.AVALIACAO PROCESSUALA cada problema o desempenho

do aluno é avaliado em termos de participacdo ativa, qualidade da pesquisa, clareza na exposicdo e contribuigao a
discussao, resultando em uma nota qualitativa com valor

10,0, obtida com a média das notas dos problemas daquela unidade e peso 4,0.

II.AVALTIACAO ESCRITA INDIVIDUAL Avaliagao de contelido, com valor 10,0, prova escrita com questGes aber
tas e/ou fechadas, produto de atividades incluidas, resultando em uma nota para cada unidade, com peso 06.
DATAS:

Avaliacdo atitudinal e escrita 01:11/03

Segunda Chamada 19/03

Avaliacdo atitudinal e escrita 02:06/05

Segunda chamada: 14/05

Avaliacdo atitudinal e escrita 03:20/05

Segunda chamada 11/06

Prova Final 17/0

Recursos

Textos-problemas, lousa e pincel, data show.

Referéncias Basicas

FREITAS, ELIZABETE VIANA DE. TRATADO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA. 2 ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara
Koogan, 2006. . .

NERI, ANITA LIBERALESSO. DESENVOLVIMENTO E ENVELHECIMENTO: PRESPECTIVAS BIOLOGICAS, PSICOLOGICAS E
SOCIOLOGICAS. 1 ed. CAMPINAS: PAPIRUS, 2001.

PERRACINI, MONICA RODRIGUES. FUNCIONALIDADE E ENVELHECIMENTORIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan, 2009.
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Referéncias Complementares

2005.COSTA, MIRNA BRITO DA. REPERCUSSOES DA APOSENTADORIA EM IDOSOS DA CLASSE MEDIA NA CIDADE DO
SALVADORSALVADOR-BAHIA: , 2005.

AMARAL, JULIANA BEZERRA DO. O SIGNIFICADO DO CUIDAR / CUIDADO PALIATIVO DE IDOSOS HOSPITALIZADOS::
HISTORIA ORAL DE ENFERMEIRASSALVADOR: , 2006.

BEAUVOIR, SIMONE DE. A VELHICE. 1 ed. RIO DE JANEIRO: NOVA FRONTEIRA, 1986.

FALCAO, DEUSIVANIA. IDOSOS E SAUDE MENTALSAO PAULO: PAPIRUS, 2010. )

TAVARES, JOSE LUCIMAR. ESTRATEGIAS DE ATENCAO A CUIDADORES DE IDOSOS: ESTRATEGIAS DE ATENCAO A
CUIDADORES DE IDOSOSSALVADOR-BAHIA: , 2008.




