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92 Pediatria Ambulatorial

Componentes Correlacionados

Saude da Crianca I, Saude da Mulher I, Otorrinolaringologia, Onco-hematologia e Desenvolvimento e Ciclos de Vida
Docente

Prof2 Ana Paula Machado Lobo Prof. Leandra Leal Prof@ Junaura Barretto —Coordenacao Prof2 Juliana Oliveira Prof@ Car

Ementa

Aborda a saude da crianga e do adolescente na visdo biopsicossocial, ressaltando-se as patologias mais prevalentes neste
periodo da vida, no contexto ambulatorial e hospitalar. Importancia dos aspectos preventivos. Discussdo dos conceitos
aplicados em genética médica e genética clinica. Grupos de patologias mais comuns e os diferentes tipos de heranca.
Doengas especificas amplamente conhecidas, com énfase nas multifatoriais. Aspectos genéticos das neoplasias, da
genética comunitaria e de populacoes.

COMPETENCIA

Conhecimentos

1. Desenvolver a capacidade de realizar o atendimento da crianga e do adolescente em nivel de atencdo primaria em
salde, na visdo bio-psico-social, reconhecendo e abordando, do ponto de vista diagndstico e terapéutico, as patologias
mais frequentes , valorizando a importancia das agGes preventivas.

2.Saber monitorizar e avaliar os processos de crescimento e de desenvolvimento neuro-psico-motor da crianga, abordando
as situacOes-problema mais comuns.

3.Saber orientar o calendario vacinal,a profilaxia antitetdnica e antirrabica.

4.Reconhecer a importancia do aleitamento materno e saber abordar as situagdes-problema mais comuns na orientagdo
alimentar de criangas e adolescentes.

5. Saber reconhecer e tratar as principais patologias da infancia : IVAS, Pneumonias , Diarreia aguda, anemia
ferropriva e parasitoses intestinais

Habilidades

1. Realizar a coleta da historia clinica de uma crianga (queixas, historia da moléstia atual, interrogatorio sistematico,
antecedentes: perinatais, vacinais, alimentares, familiares e psicossociais) valorizando a importancia da escuta das
informacoes.

2. Executar o exame fisico geral e segmentar conforme técnicas adequadas, reconhecendo anormalidades.

3.Saber utilizar a caderneta de salide da crianca e ado adolescente

4.Desenvolver raciocinio diagnostico em relacdo as patologias mais frequentes, reconhecendo as especificidades do
adoecimento nesta faixa etaria.

5.Aplicar os principios da abordagem terapéutica adequada nas patologias mais frequentes nesta faixa etaria (conhecer
os critérios de indicacdo, e as principais reacoes adversas dos antimicrobianos e antipiréticos mais utilizados em Pediatria)

Atitudes

Desenvolver uma consciéncia critica e reflexiva em relagdo a importancia da atencdo primaria em saude na prevencdo da
morbi-mortalidade infanto-juvenil, valorizando as agGes preventivas e de promogao de salde, o diagnostico patoldgico
precoce e a abordagem terapéutica adequada das patologias mais prevalentes nesta faixa etaria.
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Conteudo Programatico

1) Semiologia: Historia clinica e exame fisico do RN, da crianca e do adolescente

2) Crescimento e Desenvolvimento: interpretacao das curvas de crescimento e deteccdo de alteracdes

3) ImunizagOes: basicas, em situacOes especiais e reagbes adversas mais freqlientes

4) Alimentagao nos 2 primeiros anos: aleitamento materno, alimentacdo complementar

5) IVAS; epidemiologia, etiologia, quadro clinico (otites, rinosinusites, faringo-amigdalites), diagndstico, tratamento e
prevengao

6) Pneumonias: epidemiologia, etiologia, quadro clinico, diagndstico, tratamento e prevencao

7) Parasitoses Intestinais: epidemiologia, etiologia, quadro clinico, diagndstico, tratamento e prevencdo

8) Diarréia Aguda e Desidratagdo:

epidemiologia, etiologia, quadro clinico, diagndstico, tratamento e prevencdo

9) Anemia Ferropriva
epidemiologia, etiologia, quadro clinico, diagndstico, tratamento e prevencdo

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Estratégias para integrar os trés eixos de conteldos: discussdo de casos clinicos.

RECOMENDACOES E OBSERVACOES: No referido modulo existem atividades de integracao com a genética, através da
realizagdo de discussdo de casos clinicos atendidos e nas aulas de IVAS tem conteldo de patologias de abrangéncia
otorrinolaringoldgica. Todas as atividades sdo tedrico-participativas requisitardo ou uso de data-show, ou aparelho para
realizacdo das atividaes do Team based learning em grupos . A relagdo médico-paciente sera abordada em todas as
aulas praticas. Escala dos docentes e turmas : ver quadro em anexo.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Da Disciplina: Ficha de observagdo sistematica elaborada por docentes no que se refere ao cumprimento dos objetivos,
adequacdo de metodologia de ensino-aprendizagem e técnicas de avaliacdo

Dos Docentes: Auto- avaliacdo e Ficha de observagdo sistematica preenchida pelos discentes: pontualidade, contelido
atualizado, didatica, relacionamento interpessoal, incentivo ao processo da aprendizagem.

Dos Discentes: Auto-avaliacao acrescida de:

1.Avaliacao cognitiva:

Testagem através de prova objetiva, com questGes abertas relacionadas aos assuntos abordados, na visao
bio-psico-sécio-ambiental.

Realizagdo de trés estudos de casos clinicos.

2. Avaliacdo afetiva:

Escala de atitudes: pontualidade, responsabilidade, interesse, participacdo nas atividades, relacdes interpessoais.
3.Avaliacdo psico-motora:

Formativa: avaliacdo da aplicacdo da semiologia realizada pelo professor da turma, e elaboragdo voluntaria de portifolio
de todas as atividades realizadas durante a disciplina, com registro das facilidades e dificuldades encontradas.

Recursos

Discussoes interativas durante o atendimento ambulatorial
Duscussbes programadas de casos clinicos

Uso de data Show

Jogos integrativos

Estudos dirigidos postados no AVA

Referéncias Basicas

KLIEGMAN, Robert M.; BEHRMAN, Richard E.. Nelson tratado de pediatria v.1 e 2. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.
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Referéncias Complementares

FILADELFO, Lais Rego. USO DE DROGAS NO MANEJO DA DIARREIA AGUDA EM CRIANCASSALVADOR: , 2004.

Jornal de pediatria: vol.73 N.1, 1997.

KLIEGMAN, Robert M.; STANTON, Bonita F.. Nelson tratado de pediatria. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.

MORAIS, Mauro Batista De. Guia de pediatria: guias de medicina ambulatorial e hospitalar/ UNIFESP. 1 ed. Sao Paulo:
Manole Ltda., 2005.

OLIVEIRA, Reynaldo Gomes De. Blackbook pediatria: medicamentos e rotinas médicas. 3 ed. Belo Horizonte: Black Book,
2005.

SILVA, Luciana Rodrigues. Diagnostico em pediatria. 1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.




