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Componentes Correlacionados

INTERNATO EM GRANDE AREA - GINECOLOGIA/OBSTETRICIA
Docente

Andréa Queiroz Vilas Boas

Ementa

Estagio curricular em ambulatérios e unidades hospitalares (enfermarias e unidade de terapia intensiva), com praticas
médicas fundamentadas na formacdo médica generalista e seguranca do paciente, articulada com a Politica de Nacional
de Humanizacao

COMPETENCIA

Conhecimentos

Objetivos a serem alcangados

A)Gerais:

. Capacitar o aluno a aprimorar procedimentos que visem a Prevencdo, Diagnostico, Tratamento e Progndstico das mais
prevalentes afeccbes Ginecoldgicas e Obstétricas;

. Adquirir melhor conhecimentos da Fisiologia da Reproducdo Humana;

. Desenvolver atitudes no relacionamento com pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e funcionarios dentro dos
melhores principios da ética médica;

B)Especificos:

. Realizar anamnese e exame fisico de forma coerente e ldgica;

. Estruturar a investigacao clinica com base nas hipoteses diagndsticas;

. Elaborar lista de problemas;

. Conhecer as opgOes terapéuticas mais utilizadas dentro da especialidade, indicacOes, limitaces e relagao
custo/efetividade;

. Elaborar de forma cuidadosa o prontuario medico;

. Aprimorar o conhecimento das situagdes mais prevalentes da Ginecologia (benignas e malignas,) e da Obstetricia;

. Capacitar & prevencao primaria em Ginecologia, ao Planejamento Familiar, 4s Doencas Sexualmente Transmissiveis e ao
acompanhamento da Gestacdo de Baixo Risco, Puerpério e Lactacao;

. Reconhecer situagGes de risco e emergéncia, priorizando o atendimento ético e responsavel;

. Reconhecer os limites e objetivos do atendimento primario, secundario e terciario, reconhecendo a necessidade de
encaminhamento para centros de referéncia;

. Estabelecer boa relacdo com os pacientes e a equipe de salde.
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Habilidades

Ao final do internato o aluno devera estar apto a:

. Realizar de forma correta a propedéutica Ginecoldgica e Obstétrica incluida a coleta de citopatologia oncdtica;

. Conduzir corretamente o Pré-natal de Baixo Risco, identificando os Riscos Obstétricos mais prevalentes (hipertensdo,
diabetes, anemia, infeccdes) e encaminhamento ao especialista;

. Utilizar de forma correta o arsenal farmacoldgico no tratamento das condicdes ginecoldgicas e obstétricas;

. Prescrever e orientar corretamente os métodos contraceptivos, suas indicagGes, contraindicacdes e efeitos colaterais,
sabendo também lidar com as suas complicacoes;

. Diagnosticar e classificar clinicamente o abortamento, encaminhando ao especialista;

. Diagnosticar e acompanhar o trabalho de parto normal (reconhecendo suas fases clinicas), com o correto preenchimento
do Partograma;

. Assistir ao Parto e Puerpério normal estando apto a diagnosticar e propor plano terapéutico inicial s complicagbes mais
prevalentes;

. Conhecer as indicacdes do parto cirtrgico (forceps e cesarea) descrever as técnicas e tempos cirdrgicos;

. Conhecer os principais procedimentos cirdrgicos ginecoldgicos e mamarios, suas indicactes, técnica e complicacoes;

- Capaz de atuar na prevencao das doencas mais prevalentes da especialidade, reconhecendo fatores e populagdo de
risco;

- Atuar de forma coordenada nas emergéncias ginecoldgicas e obstétricas, graduando riscos e propondo plano terapéutico
inicial;

- Atuar de forma ética e responsavel, respeitando a s divisoes de tarefas da equipe de trabalho.

Atitudes

Desenvolver atitudes no relacionamento com as pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e funcionarios dentro
dos melhores principios da ética médica;

Valorizar a pratica humanistica no processo de trabalho em salde na area de Ginecologia e Obstetricia;

Apresentar comportamento proativo nas atividades desenvolvidas

Demonstrar receptividade aos pressupostos educacionais do processo de ensino - aprendizagem;

Conteldo Programatico
Ginecologia e Obstetricia

1. Assisténcia Pré-Natal

2. Parto normal e distdcico

3. Puerpério normal e patoldgico
4. Parto artificial

5. Sindromes Hemorragicas em Obstetricia
6

7

8

9

Sindromes Hipertensivas
Trabalho de parto prematuro
Gravidez de alto risco
. Rotura Prematura de membranas
10. Cancer do Colo uterino: Rastreamento, prevencdo, tratamento.
11. Métodos contraceptivos: Indicagdes, contra indicagOes e efeitos colaterais.
12. Sangramento uterino anormal
13. InfeccOes do trato genital inferior / DST
14. Menopausa
15. Neoplasia maligna do ovario, endométrio e mama
16. Sindrome Pré-menstrual.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

reinamento em plantGes de Centro Obstétrico; no atendimento de Emergéncia; visitas a Enfermaria; Centro Cirlrgico;
Discussao de Casos Clinicos, Sessoes Clinicas, Sessoes de Atualizagdo, Mesas Redondas, atendimento ambulatorial em
Pré-natal de Baixo Risco, Planejamento Familiar e Ginecologia Clinica e Cirurgica.
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Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdo: Diagnostica, Formativa, Somativa: Ficha de avaliagdo qualitativa constituida pelos seguintes indicadores:
Assiduidade; Pontualidade; Participacdo nas atividades; Responsabilidade; Comportamento ético. Interesse; Estudo das
atividades; Competéncia relacional. Peso: 10

Recursos

‘Multimidia, acesso a banco de dados, revistas cientificas, utilizacio de manequins para treinamento.

Referéncias Basicas

BASTOS, Alvaro Da Cunha. Ginecologia. 10 ed. S&o Paulo: Atheneu, 1998.

OLIVEIRA, Hildoberto Carneiro De. Tratado de ginecologia FEBRASGO: V.2. 1 ed. Rio de Janeiro: Revinter Ltda., 2001.
REZENDE FILHO, Jorge de; MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa. Rezende Obstetricia fundamental. 10 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Referéncias Complementares

CAMARGOS, Haroldo Fernando; MELO, Victor Hugo De. Ginecologia ambulatorial: baseada em evidéncias cientificas. 2 ed.
Belo Horizonte: Coopmed Editora, 2008.

FREITAS, Fernando. Rotinas em obstetricia. 4 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2002.

MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa; REZENDE FILHO, Jorge de. Rezende Obstetricia fundamental. 11 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

NEME, Bussamara. Obstetricia basica. 3 ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2005.

PASSOS, EDUARDO PANDOLFI. Rotinas em ginecologia. 4 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2002.




