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Componentes Correlacionados

LHC, Clinica Integrada I e Clinica Integrada II

Docente

Milena Pereira Pondé, André Caribé, ,, José Barbosa, Manuela Lima, Camille Batista, George Hamilton Gusmao

Ementa

Estudo integrado dos principais transtornos mentais em nivel ambulatorial e hospitalar no contexto das areas de atencao
a salde mental, considerando a realidade epidemioldgica contemporanea. Psicofarmacologia, farmacologia aplicada a
salide mental e habilidades de comunicacdo sobre a pratica profissional e o cuidado com o cuidador na pratica clinica.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Conhecer os principais Transtornos Mentais, seus sinais psicopatoldgicos, os diagndsticos diferenciais, as indicagbes para
uso de farmacos, seus efeitos colaterais e riscos, realizar psico-educagao, encaminhamentos necessarios para cada caso
especifico, participar de discussao de casos clinicos e atendimentos aos pacientes.

Habilidades

Ser capaz de realizar hipoteses diagndsticas; sugerir condutas farmacoldgicas, identificar efeitos colaterais da medicacoes
e quadros de intoxicacdo medicamentosa.

Atitudes
Interesse em pesquisar e se atualizar sobre os temas da psiquiatria, realizar hipoteses diagndsticas e orientagoes aos
pacientes e seus familiares.

Conteldo Programatico

O estagio em psiquiatria esta dividido em 5 componentes com suas caracteristicas e contelidos descritos abaixo:

ADAB - atendimento ambulatorial supervisionado de pacientes com diversas patologias psiquiatricas . Discussao de cada
caso atendido, elaboracdo de hipotese diagndstica, condutas terapéuticas e orientages. Discussoes tedricas de temas
centrais da pratica psiquiatrica a partir dos casos atendidos no ambulatério, tais como : Transtornos de Humor,
Esquizofrenia e outras psicoses, atendimento de emergéncia ao paciente psiquiatrico, Transtorno de Personalidade,
Transtornos ansiosos e outros

AMA — Aulas tedricas interativas de introdugdo a Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia e Transtorno do Espectro do
Autismo, assisténcia ambulatorial, desenvolvimento de anamnese, exame fisico e psiquico, com elaboracdo de
diagndstico, diagnostico diferencial e conduta terapéutica, atividade de comunicagcdo médica para sensibilizar os
estudantes na transmissao da informacao do diagndstico, tratamento e psicoeducagao aos pais e menores.

HJIM — Assisténcia ao paciente psicético internado, realizando entrevista, anamnese, exame psiquico, formulagao
diagndstica, conduta terapéutica, encaminhamento e progndstico. Discussao dos casos atendidos com énfase tedrica para
as duas principais patologias da enfermaria: esquizofrenia e episddio de mania do transtorno bipolar.

Psicofarmacologia - aulas tedricas e avaliagdes com casos clinicos. As aulas tedricas terdo como foco: transtorno mental
organico e esquizofrenias; antipsicoticos, efeitos colaterais e quadros tdxicos; depressdo unipolar e depressao bipolar,
antidepressivos, efeitos colaterais e quadros toxicos; epilepsias e transtorno bipolar do humor, anti-epilépticos,
estabilizadores de humor, efeitos colaterais e quadros toxicos; insonia e transtornos de ansiedade, benzodiazepinicos,
efeitos colaterais e quadros toxicos
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

ulas tedricas expositivas; avaliagdo com casos clinicos correlatos aos assuntos das aulas; atendimento supervisionado;
discussao de temas da psiquiatria.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacao processual : Presenca nas aulas, avaliagdo baseada em discussao de casos clinicos, participagdo, interesse,
pontualidade.

Recursos

Aulas, com recurso audio-visual. Avaliacdes com casos clinicos reais aplicados ao contetido das aulas.

Referéncias Basicas

PONDE, Milena Pereira. Lazer e salide mental. 1 ed. Salvador: FBDC - Fundacdo Bahiana para Desenvolvimento das
Ciéncias, 2007.

SADOCK, Benjamin James. Manual de farmacologia psiquiatrica de Kaplan & Sadock. 5 ed. PORTO ALEGRE: Artmed
Editora S.A., 2013.

SADOCK, Benjamin James; SADOCK, Virginia Alcott. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do comportamento e psiquiatria
clinica. 9 ed. S3o Paulo: Artmed Editora Ltda., 2007.

Referéncias Complementares

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 1 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A.,
2000.

OLIVEIRA, Irismar R. De. Manual de psicofarmacologia clinica. 01 ed. Rio de Janeiro: MEDSI - Editora Médica e Cientifica
Ltda, 1994.

SALIM, Jair. NOCGES DE PSICOFARMACOLOGIA NA PRATICA. 1 ed. SAO PAULO: Pedagdgica Universitaria, 1987.
SCHATZBERG, Alan F.. Manual de psicofarmacologia clinica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

STAHL, Stephen M.. Psicofarmacologia: bases neurocientificas e aplicagGes praticas. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.




