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54 Bases e Praticas da Educagdo Fisica

Componentes Correlacionados

Biomorfofuncional 1 e 2

Docente

Thomas Pitangueira Barros

Ementa

Estudo e analise da bioimagem e exames complementares aplicados as disfungGes relacionadas aos diversos érgdos e
sitemas fisioldgicos.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Compreensao das principais aplicagGes clinicas dos métodos de exames diagnosticos aproveitaveis na educacao fisica, a
partir dos conhecimentos fisioldgicos, patoldgicos e anatomicos. Identificacdo dos fundamentos das imagens e suas
aplicagdes no acompanhamento de praticantes de atividades fisica. Compreensao da multidisciplinaridade do
acompanhamento das fungGes organicas dos individuos.

Habilidades

Identificar os processos morfofisioldgicos dos organismos e suas variagoes, baseado em dados de exames diagndsticos de
interesse do educador fisico. Selecionar exames ideias para avaliagdo das condicOes desejadas. Identificagao das
estruturas anatomicas e patoldgicas basicas através de imagens médicas. Selecionar e executar o plano de
pos-processamento de imagens. Redacdo e pesquisa cientifica relacionadas aos métodos de exames complementares.

Atitudes

Despertar o senso critico do estudante para as diversidades dos processos fisioldgicos e anatomia dos seres vivos, dando
énfase aos interesses do profissional de educagao fisica. Ter a consciéncia para aproveitamento em tecnologias das
ciéncias médicas em prol dos seus interesses. Postura critica em relagdo ao respeito e o uso de dados diagndsticos dos
individuos e suas implicagGes nas rotinas do profissional e seus instruidos.
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Conteudo Programatico

FUNDAMENTOS DOS METODOS DIAGNOSTICOS
Radiac0es;

Producdo de Raios X;

Biofisica dos métodos diagnosticos;

Formacdo de Imagens;

Radiografias;

Imagens radiograficas;

Tomografia;

Imagens de TC;

Cintilografia;

Imagens de Cintilografia;

Ressonancia Magnética;

Imagens de Ressonancia Magnética;

Exames de Hematologia;

Exames Bioquimicos;

Ensaios Enzimaticos;

Sedimentoscopia urinaria;

Urinalise;

Parasitologico; ) ) )
EXAMES DE IMAGEM EM MUSCULO ESQUELETICO/OSTEO-ARTICULAR
Anatomia basica das principais estruturas;

Anatomia topografica das principais estruturas;

Planos de seccdo das principais estruturas;

Patologias mais freqlientes de interesse da bioimagem;
Principais métodos de diagnostico por imagem aplicaveis;
Anatomia Radioldgica das lesdes mais prevalentes;
EXAMES DE IMAGEM ORGAOS E VISCERAS
Neuroimagem;

Torax;

Mamas;

Abdome e Pelve;

Anatomia basica das principais estruturas;

Anatomia topografica das principais estruturas;

Planos de seccdo das principais estruturas;

Patologias mais freqlientes de interesse da bioimagem;
Principais métodos de diagnostico por imagem aplicaveis;
Anatomia Radioldgica das lesGes mais prevalentes;
EXAMES DE IMAGEM CARDIOVASCULAR

Anatomia basica das principais estruturas;

Anatomia topografica das principais estruturas;

Planos de seccdo das principais estruturas;

Patologias mais freqlientes de interesse da bioimagem;
Principais métodos de diagnostico por imagem aplicaveis;
Anatomia Radioldgica das lesGes mais prevalentes;
EXAMES LABORATORIAIS DE PERFIL METABOLICO
Energético;

Lipidico;

Hormonal;

Muscular;

Eletrdlitos;

Urinalise;

Avaliacdo dos critérios e resultados;

Interpretacdo dos valores e suas implicagdes para a atividade fisica;
EXAMES LABORATORIAIS DO SISTEMA CARDIOVASCULAR
Perfil de marcadores de funcdo cardiaca;

Marcadores de Doenca Arterial Coronariana;

Risco Cardiovascular;

Hemograma;

Coagulograma;
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Hematdcrito;

Avaliacdo dos critérios e resultados;

Interpretacdo dos valores e suas implicagdes para a atividade fisica;
PROGRAMA INTERNACIONAL ANTI-DOPING

Doping esportivo;

Substancias proibidas;

Consenso do Comité Olimpico Internacional;

Exames de rastreamento;

Tipos de amostra;

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

As atividades serdo desenvolvidas através da realizacao de atividades tedricas e praticas interativas. Serao desenvolvidos
e/ou apresentados trabalhos em grupos.

As atividades serdo desenvolvidas através dos seguintes recursos metodoldgicos: exposicdes dialogadas, estudos em
multimidia, estudos dirigidos com roteiros e discussdes de topicos especiais, previamente especificados. Para cada
unidade, sugere-se uma relagao de tdpicos e artigos cientificos para reflexdo e aprofundamento dos temas abordados. A
ferramenta Internet sera constantemente utilizada na disciplina, tanto para as pesquisas dos assuntos abordados, quanto
para a troca de informacdes entre os proprios alunos e os professores da disciplina. Entretanto o “copie e cole” usados
sem critério sera avaliado com Zero.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A avaliagdo sera processual, através dos seguintes instrumentos: prova escrita, individual e trabalhos extraclasses
(roteiros de estudo, quadros sindpticos comparativos, mapas conceituais e/ou exercicios) realizados com base em
pesquisa bibliografica (livros, artigos cientificos e textos didaticos). As atividades desenvolvidas dentro e fora da sala
serdo consideradas no processo de avaliacdo que devera se basear na analise do alcance dos objetivos estabelecidos para
o componente. Os trabalhos determinados para cada avaliacdo deverao ser entregues, impreterivelmente na data
marcada no cronograma

12 Avaliacao (22/08)

23 chamada (01/09)

22 Avaliacdo (03/10)

23 chamada (20/10)

32 Avaliacao (21/11)

23 chamada (24/11)

Prova Final: (03/12/18)

Recursos

Serdo realizadas aulas expositivas, leitura e discussao da artigos, observacao e discussao de filmes com tematicas
envolvendo a disciplina, estudos em multimidia, estudos dirigidos, estudos de caso, além de trabalhos com teor cientifico
e que servira para pontuacgdo e apresentagao em eventos cientificos da instituigdo.

Referéncias Basicas

BONTRAGER, Kenneth L.. Tratado de técnica radioldgica e base anatémica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2003.

MARCHIORI, Edson; SANTOS, Maria Lucia. Introducdo a radiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
STRYER, Lubert. Bioguimica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

Referéncias Complementares

DEVLIN, Thomas M.. Manual de bioquimica com correlagGes clinicas. 6 ed. Sao Paulo: Edgard Blucher Llta, 2007.
NETTER, Frank H.. Netter Atlas de anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

PUTZ, R.; PABST, Reinhard. Sobotta Atlas de anatomia humana: tronco, visceras e extremidade inferior vol. 2. 22 ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

WESTBROOK, Catherine. Manual de técnicas de ressondncia magnética. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
WILMORE, Jack H.. Fisiologia do esporte e do exercicio. 2 ed. Sdo Paulo: Manole Editora Ltda, 2001.




