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PLANO DE ENSINO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
2018.2 6 ESTAGIO SUPERVISIONADO II

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
180 PRATICAS DE INTERVENCA()/ ESTAGIOS SUPERVISIONADOS

Componentes Correlacionados

Todos os componentes do curriculo podem ser correlacionados de acordo com o foco e contexto tratado.
Docente

Jodo Franco Lima

Ementa
Estagio supervisionado em clinicas de reabilitacao e de tratamento de disfungdes organicas, assim como na atencgdo
basica a saude.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Conhecer estrutura do atendimento em unidades de reabilitacdo e de tratamento de disfuncbes organicas e os
fundamentos para a atuagao nesses contextos.

Habilidades

Desenvolver a capacidade de realizar atendimento aos clientes em unidades especializadas utilizando-se de principios de
bioética; fazer uso e ter dominio de métodos e técnicas para o planejamento, orientacdo, acompanhamento, execucdo,
avaliagdo e evolugdo das atividades em Educacdo Fisica relacionada as doengas cronico degenerativas no ambiente de
hospitais, clinicas e centros de reabilitacdo.

Atitudes
Ser participativo e critico, respeitando a ética profissional e diferengas culturais; disposto a aprender a aprender, dedicado
ao estudo e a pesquisa.

Conteldo Programatico
Atuagdo do profissional de Educagao Fisica em espacos de hospitais, clinicas e centros de reabilitacdo e de tratamento de
disfuncoes organicas.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
O trabalho sera desenvolvido, por meio de reunides para orientagao e esclarecimento, vivéncia profissional por meio de
estagio supervisionado em forma de rodizio e realizacdo de seminarios de estagio.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdo sera processual e somativa realizada por meio de observacdo (pelo professor supervisor e pelos preceptores de
estagio) e apresentacdo de relatorio e participacdo em seminario.

Lancamento das notas derivadas da observacao do professor supervisor (valor: 10,00) dia 26/11/2018.

Langamento das notas derivadas das observagbes dos preceptores (média das notas - valor: 10,00) dia 26/11/2018.
Apresentacdo de seminario e relatorio (valor: 10,00) dia a combinar.

Recursos
Livros, artigos cientificos, data show, equipamentos diversos relacionados ao campo de estagio.
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Referéncias Basicas

GREGUOL, Marcia; COSTA, Roberto Fernandes da. Atividade fisica adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. 3 ed. Baurueri-SP: Manole, 2013.

NEGRAO, Carlos Eduardo; PEREIRA, Antonio Carlos. Cardiologia do exercicio: do atleta ao cardiopata. 2 ed. Barueri:
Manole, 2006.

STARKEY, Chad. AVALIACAO DE LESOES ORTOPEDICAS E ESPORTIVAS. 1 ed. BARUERI: Manole Editora Ltda, 2001.

Referéncias Complementares

JACOB FILHO, Wilson. ATIVIDADE FISICA E ENVELHECIMENTO SAUDAVEL. 1 ed. SAO PAULO: Atheneu Editora, 2006.
KENNEY, W. Larry; WILMORE, Jack H.. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5 ed. Barueri: Manole, 2013.

LEMURA, Linda M.. Fisiologia do exercicio clinico: aplicacao e principios fisioldgicos. 1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

MELLO, Marco Tulio De; VAISBERG, Mauro. Exercicios na salde e na doengaSao Paulo: Manole, 2010.

PITANGA, Francisco José Gondim. Epidemiologia da atividade fisica, do exercicio fisico e da salde. 3 ed. Sao Paulo:
Phorte Editora, 2010.




