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Componentes Correlacionados

Recursos Fisioterapéuticos, Laboratorio de Habilidades e Pratica de Interagdo
Docente

ANA LUCIA BARBOSA GOES, JULIANA COSTA e MAYRA CASTRO

Ementa

Estudo dos processos da saude e doenca do homem considerando o contexto psicossocial com foco nos diefrentes niveis
de atencdo a salde.

COMPETENCIA
Conhecimentos

1.Relacionar a satide com as diversas dimensdes do ser: socio-politicas, econémicas, ambientais, bioldgicas, filosdficas,
religiosas, éticas, entre outras;

2.Apropriar-se de referencial tedrico/pratico capaz de instrumentalizar a intervencdo no campo da Saide do Homem, na
perspectiva interdisciplinar e multiprofissional;

3.Comparar os recursos fisioterapéuticos adequados na intervengao das diversas disfunges que acometem o homem/ ser
humano;

4.Associar os conteldos relacionados as disfungdes dos sistemas neuro musculoesquelético, cardiovascular e respiratdrio e
suas especificidades como parte de um todo complexo, que € o homem/ser humano;

5.Compreender os objetivos e a finalidade de cada técnica ou recurso apresentado para o tratamento das diversas
alteragdes funcionais;

Habilidades

6.Saber se expressar corretamente em lingua materna falada e na linguagem corporal (ndo — verbal);

7. Aplicar os recursos fisioterapéuticos adequados na intervencdo das diversas disfuncdes que acometem o homem/ser
humano;

8.Avaliar e diagnosticar funcionalmente o homem dentro do contexto bio-psico-social ao qual esta inserido;

9.Aperfeicoar as técnicas e procedimentos especificos ao desenvolvimento do ser fisioterapeuta;

10.Elaborar criticamente o diagndstico cinético funcional, utilizando a CIF como abordagem complementar;

11.Elaborar objetivos para a resolugdo de problemas e a intervengdo fisioterapéutica;

Atitudes

12.Agir de acordo com os principios éticos que regem a profissdo na relacdo interpessoal e com o cliente/ paciente;
13.Respeitar as diferentes opinides, valores, crencas, orientacdo sexual, religiosa e étnica na relagdo interpessoal;
14.Mostrar autonomia de estudo e pesquisa;

15.Zelar pelos materiais utilizados em laboratérios

16.Colaborar com o colega na construgdo do conhecimento;

17.Compartilhar material de aprendizagem com os colegas;

18.Cumprir as regras determinadas pelo componente e/ou as que forem estabelecidas em comum acordo com o grupo;
19.Mostrar interesse na construgao coletiva do conhecimento.
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Conteudo Programatico

Semana 1: POLi'[ICAS NACIONAL INTEGRAL DA SAUDE DO HOMEM ;

Semana 2: VIOLENCIA;

Semana 3: ACIDENTES POR CAUSA EXTERNAS

Semana 4: Carnaval .

Semana 5: EDUCAGCAO EM SAUDE (ELABORACAO DE MATERIAL DE DIVULGAGAO PARA PREVENGAO DE
PNEUMOCONIOSE)

Semana 6: Avaliacdo I )

Semana 7: EDUCACAO EM SAUDE (ALCOOLISMO E TABAGISMO - DETERMINANTES SOCIAIS

Semana 8: EDUCACAO EM SAUDE (ELAB(,)RACAO DE MATERIAL DE DIVULGAGAO PARA PREVENGCAO DE HAS -
FISIOTERAPIA E PRESCRIGAO DE EXERCICIOS - EDUCAGAO FISICA)

Semana 9: APRESENTACAO DA CARTILHA E PROGRAMA DE TREINAMENTO

Semana 10: Filme: BOA SORTE- RODA DE CONVERSA

Semana 11: Sexta feira Santa;

Semana 12: Semana de Descanso;

Semana 13: CIF - ABORDAGEM NEUROFUNCIONAL COM FOCO NOS SISTEMAS;

Semana 14: DISCUSSAO: PESSOAS COM DEFICIENCIA . .

Semana 15:ESPORTES ADAPTADOS - ELABORACAO DE SEMINARIO (ESPORTES AQUATICOS, COLETIVOS E INDIVIDUAIS
Semana 16: ESPORTES ADAPTADOS -APRESENTACAO (ESPORTES AQUATICOS, COLETIVOS E INDIVIDUAIS)!;
Semana 17: Avaliacao III.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Os conteldos serdo apresentados de forma a estimular a participacao efetiva dos alunos no processo de producdo do
conhecimento, privilegiando metodologias ativas:

1 — Conferéncias - Participativas

2 — Discuss0es de Artigos/ Atividades desenvolvidas no ambiente virtual (avaliagdo processual, video conferéncias, estudo
de casos)

3 — Dindmicas de Grupo/ construgdo e apresentacdo de seminarios

4 — Aulas praticas

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

03/03/17 - Prova 1° Unidade Valor 10,0

11/03/2017 (sdbado) Segunda Chamada 12 - UNIDADE

Avaliacdo de trabalhos com respectivo barema - 2° Unidade Valor 10,0
29/04/2017 (sébado) - Segunda Chamada 22 - UNIDADE

26/05/17 - Prova 3° Unidade Valor 10,0

03/06/2017

- Segunda Chamada 32 - UNIDADE

13/06/17 - Prova Final
OBS: Caso o aluno ndo compareca a dois ou mais seminarios, podera realizar a segunda chamada da 22 unidade.

Recursos

Datashow, ambiente virtual (plataforma moodle), Laboratérios de macas e de mesas, pegas anatomicas articuladas e ndo
articuladas, videos, entre outros, pois variam de acordo com o planejamento de cada aula.
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Referéncias Basicas

Brasil. Ministério da Saude. Fundacdao Oswaldo Cruz. Instituto Nacional de Salde da Mulher, da Crianga e do Adolescente
Fernandes Figueira. . Fortalecimento da Politica Nacional de Atengdo Integral a Salde do Homem (PNAISH): compromisso
versus agdo na atencdo basica / Ministério da Saude.. 013 ed. Brasilia: Ministério da Saude.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a salide. Departamento de AgGes Programaticas e Estratégicas. . Plano
de Acdo Nacional 2009-2011 da Politica Nacional de Atengdo Integral a Salide do Homem. 009 ed. Brasilia: Ministério da
Saude.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a salide. Departamento de A¢Ges Programaticas e Estratégicas. .
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide do Homem: principios e diretrizes. 009 ed. Brasilia: Ministério da Saude.
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais. . Boletim
Epidemioldgico — Aids e DST . 016 ed. Brasilia: Ministério da Saude.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de DST, Aids e hepatites Virais.. Pesquisa
de conhecimento, atitudes e praticas na populagdo brasileira . 011 ed. Brasilia: Ministério da Saude.

BRASIL.. Decreto n° 13.146, de 06 de julho de 2015.: Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). 015 ed. www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/Lei/L13146..

de Araljo, Edna Maria, et al. . Mortalidade masculina no estado da Bahia, regides Nordeste e Sudeste do Brasil no periodo
de 2000 a 2009. 012 ed. Boletim do Instituto de Salde, v.14, n1,.

Erly Moura. Perfil da atuacdo de salide do homem no Brasil.. 012 ed. Rio de Janeiro: Fundacdo Oswaldo Crus — Instituto
Fernandes .

Mendonga, Vitor Silva; de Andrade, Angela Nobre. . Politica Nacional de Saide do Homem: Necessidade ou ilusdo? . 010
ed. Psicologia Politica, v.1, n20, p215-26,.

Schwarz, Eduardo et al. . Politica de Saide do Homem. 014 ed. Revista de Salde Publica, 46(supl): 108-16.

Referéncias Complementares

DELLA TORRE, M. B. I.. O HOMEM E A SOCIEDADE: UMA INTRODUCAO A SOCIOLOGIA. 15 ed. SAO PAULO: Companhia
Editora Nacional, 1989.

ENGELS, Friedrich. O PAPEL DO TRABALHO NA TRANSFORMACAO DO MACACO EM HOMEM. 4 ed. RIO DE JANEIRO:
G.DOIN ET CIE, 1990.

FORTES, Paulo Antonio De Carvalho; ZOBOLI, Elma Lourdes Campos Pavone. Bioética e salde publica. 2 ed. Sao Paulo:
Editora do Centro Universitario S3o Camilo, 2004.

KROEMER, K. H. E.. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 1 ed. PORTO ALEGRE: Bookman companhia
editora, 2006.

PIRET, S.. A COORDENACAO MOTORA: ASPECTO MECANICO DA ORGANIZACAO PSICOMOTORA DO HOMEM. 2 ed. SAO
PAULO: Summus Editora Ltda, 1992.




