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Componentes Correlacionados

Biomorfofuncional I e II, Laboratério do Movimento I e II, Pratica Fisioterapéutica I e II, Metodologia da Pesquisa, Etica e
Docente

Rachel Trinchdo Schneiberg Kalid Ribeiro

Ementa
Estudo e pratica dos recursos eletroterapéuticos, termoterapéuticos e fototerapéuticos aplicados ao organismo humano.

COMPETENCIA

Conhecimentos

eConhecer os principais recursos eletrotermofototerapéuticos, possibilitando a atuagdo na promocao, prevengao,
recuperacao e manutencao da salde;

*Entender o funcionamento dos recursos eletrotermofototerapéuticos a nivel bioldgico;

eDesenvolver o raciocinio clinico;

eCompreender e aplicar os recursos eletrotermofototerapéuticos relacionando-os as energias fisicas e aplica-los para o
bom funcionamento do corpo humano;

eConhecer os fundamentos historicos, filosdficos e metodoldgicos dos recursos e seus diferentes modelos de intervengao;
eCompreender as respostas fisioldgicas do corpo humano mediante a aplicacdo dos recursos;

. Estabelecer as indicagbes e contra-indicagdes dos recursos eletrotermofoterapéuticos;

eConhecer métodos e técnicas de investigacao;

Habilidades

eEstabelecer os objetivos, procedimentos e pardmetros dos principais recursos eletrotermofototerapéuticos;
eEstabelecer como 0s recursos vao atuar na reabilitacao das leses;

eTreinar a aplicagdo clinica, diagndstica e terapéutica dos recursos eletrotermofototerapéuticos e ultrassonicos;

eUtilizar um equipamento eletroterapéutico associado a avaliagdo e realizagdo de um bom diagndstico cinético-funcional;
eSaber intervir e reavaliar planos que utilizam recursos terapéuticos, considerando questdes clinicas, cientificas, filosoficas
éticas, politicas, sociais e culturais;

eAplicar as normas técnicas e de seguranga dos aparelhos;

o Estudar em grupo e praticar em laboratério as sensacoes provocadas mediante aplicagdo de um recurso;
eElaborar trabalhos académicos e cientificos com os recursos terapéuticos;

e Prestar esclarecimentos, tirar ddvidas e orientar o individuo e os seus familiares sobre a utilizagao e efetividade dos
recursos terapéuticos;

Atitudes

*Respeitar os principios éticos e morais inerentes ao exercicio profissional e a aplicagao dos recursos terapéuticos;
eManter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos e inovadores pertinentes a atuacdo fisioterapéutica garantindo
sua qualidade e seguranga;

eAtuar interdisciplinarmente e multiprofissionalmente com convicgao cientifica e profissional;

eContribuir com os conhecimentos adquiridos em Recursos Terapéuticos para a manutencdo da salde, bem estar e
qualidade de vida das pessoas,familias e comunidade, considerando suas circunstancias éticas, politicas,
sociais,econémicas, ambientais e bioldgicas;
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Conteudo Programatico

- Historico da Eletroterapia
- Principios basicos de eletricidade
- Tipos de correntes Eletroterapéuticas (agoes das correntes, tipos, parametros)
--> Correntes de baixa frequéncia
- Galvanica/Iontoforese; Faradica; Microcorrentes; TENS; Eletrolipdlise; Eletrolifting; FES
--> Correntes de média freqiiéncia
- Corrente Russa; Corrente Aussie
--> Correntes de alta frequéncia
- Aparelho de HF; Ondas Curtas; Microondas
Bio-acustica
- Ultrassom

-Bio-termologia

- Principios termodinamicos

- Interagdo de calor e frio com tecidos bioldgicos
*Bio-0Optica

- Infra-vermelho

- Ultra-violeta

- LASER

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

A metodologia utilizada para o conteldo tedrico € aula expositiva, apresentacao de artigos, textos , trabalhos ministrados
pelos alunos e auxiliados pelo professor, assim como interacdo entre disciplinas da grade curricular. Para o conteido
pratico serdo utilizadas aulas demonstrativas, videos e visitas técnicas.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

As avaliacOes serdo realizadas de forma diagnostica, processual e somatdria tomando como base a frequéncia,
participacdo e interacdo dos alunos com os conteldos;

Provas escritas pontuais contemplando questOes objetivas e discursivas ( AV1: 26/08- Valor:10,0 ; Parcial AV2: 30/09-
Valor: 7,00; Parcial AV3- 28/11- Valor: 3,0)

Elaboracdo de seminarios que deverdo ser apresentados de forma oral e escrita seguindo as normas e critérios da
disciplina de Metodologia da Pesquisa (Parcial AV2: 14/10- Valor:3,0)

OBS.: A equipe que apresentar o mais completo Seminario, sera convidada a escrever um resumo do tema no site IBahia
Saude e ganhara certificado.

Prova Pratica contemplando o reconhecimento dos equipamentos e suas formas de aplicacdo ( Parcial AV3: 11/11- Prova
Pratica 4,0)

Atividade Interdisciplinar entre RFI, Metodologia da Pesquisa e Pratica Fisioterapéutica III .(Parcial AV3: 18/11- Valor 3,0 )
SEGUNDA CHAMADA

13 - UNIDADE - 29/08/2015 (sabado)

22 - UNIDADE - 17/10/2015 (sabado)

33 - UNIDADE — 17/11/2015 (terca-feira) e/ou a combinar com o professor

PROVA FINAL: 25/11

Recursos

Eala de aula com quadro, data-show, laboratério de eletrotermofototerapia e informatica.
isitas a CAFIS e a outros centros de fisioterapia.

Referéncias Basicas

AGNE, J.E. Eu sei Eletroterapia. Santa Maria — RS: Pallotti, 2009

KITCHEN, S.; BAZIN, S. Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. Sdo Paulo: Manole, 2003.

NELSON, R.M.; HAYES, K.W.; CURRIER, D.P. Eletroterapia clinica. Sao Paulo: Manole, 2003.

ROBINSON, A.J.; SNYDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia clinica - eletroterapia e teste eletrofisioldgico. Porto Alegre:
Artmed, 2002.

PRENTICE, W.E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas Sao Paulo: Artmed, 2004.




m FISIOTERAPIA
PLANO DE ENSINO
L= |
BAHIANA

Referéncias Complementares

KAHN, J. Principios e Pratica de Eletroterapia. Sao Paulo: Santos, 2001.

LOW, 1.; REED, A. Eletroterapia explicada: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2001.

BEAR, M.F.; CONNORS, B.W.; PARADISO, M.A. Neurociéncias — Desvendando o Sistema Nervoso. S&o Paulo: Artmed,
2002.

GUYTON & HALL. Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier, 2008.

KNIGHT, K.L. Crioterapia no tratamento das lesdes esportivas. Sao Paulo: Manole, 2000




