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2015.2 05 CLINICA DO ADOLESCENTE

Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo
90 Nucleo IV- Clinica Odontoldgica

Componentes Correlacionados

Docente
Carla Figueiredo Brandao; Francisco Xavier Paranhos Coelho Simdes; Sandra Llcia Brasil Santos

Ementa

Desenvolver habilidades e competéncias para a pratica da odontologia integrada e humanizada, tendo por base o
conhecimento da Psicologia e das Psicoterapias, que favoregam a compreensao do ser humano nas suas diferentes
dimensodes, e de modo especifica, deste em relagdo ao binémio salide-doenca.

Estudar temas teorico-clinicos referentes as diferentes fases da vida (adolescente) visando facilitar o desenvolvimento de
atitudes, de habilidades e de competéncias necessarias ao atendimento das demandas especificas dos pacientes. Facilitar
o desenvolvimento de consciéncia critica, que permita ao aluno reconhecer que ele e o paciente, possuem

diferentes niveis de experiéncias que interagem e influem nas relagdes interpessoais e na qualidade do tratamento.
Aliado a isto, visa conhecer a doenga carie, defeitos estruturais dos dentes, sua reintegracdo ao sistema estomatognatico,
partindo do diagnéstico até a restauracao final atingindo todas as etapas do tratamento, tais como: prevencdo da doencga
carie — manutengao da salde bucal — estética dental: tratamento das lesGes incipientes (fluorterapia, selamento);
preparos cavitarios e restauracoes dentais para materiais restauradores plasticos (amalgama de prata, resina composta,
cimento de iondmero de vidro); protecdo do complexo dentina — polpa; clareamento dental; laser na dentistica.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Adquirir conhecimentos relativos ao campo da Dentistica, Psicologia e Promogdo da Salde aplicada ao paciente
adolescente que instrumentalizem o discente ao lidar com situages da pratica odontoldgica ambulatorial integralizando os
conhecimentos basicos na esfera académica e no futuro exercicio profissional.

Habilidades

Discutir os Principios da Dentista e da Psicologia com vista a aplicagao pratica no atendimento ao adolescente de forma
ética e humanizada, considerando o contexto e a realidade local.

Refletir e debater a respeito dos dilemas consequentes aos avancos das ciéncias biomédicas relacionados a pratica da
Dentistica, atualizando em relagdo as novas tecnologias e materiais visando o bom exercicio do futuro profissional de
saude e a realizacao de pesquisas, incluindo os conflitos de interesses e as questdes que envolvem a integridade

cientifica.
Orientar o exercicio dos profissionais da salde através do estudo dos cddigos, leis e recomendagGes nacionais referentes

as suas praticas éticas e de biosseguranca.
Descrever no prontuario todos os procedimentos realizados no paciente, seu perfil psicoldgico e histdrico de vida e saude,

respeitando o sigilo ético a divulgacdo de todos os dados registrados.
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Atitudes

Desenvolver consciéncia critica e curiosidade cientifica acerca da Dentistica e Psicologia Aplicada ao Adolescente no
exercicio profissional.

Tomada de decisGes — avaliar, sistematizar e decidir de forma ética e bioética em diversas situagGes da pratica clinica.
Comunicagdo — exercer a comunicacdo envolve comunicagdo verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura.
Lideranca — assumir posigGes de lideranga de forma ética. envolvendo compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade
para tomada de decisOes, comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz e liderar equipe de trabalho
coordenando tarefas que envolvam tomada de decisdes, gerenciamento e comunicacdo com compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade e ética.

Administragdo e gerenciamento: tomar iniciativas.

Educacdo Permanente — manter-se atualizado para garantir os conhecimentos sobre a Dentistica e Psicologia Aplicada ao
Adolescente.

Conteudo Programatico

Unidade I

Desenvolvimento psicoldgicos do adolescente

Vinculo; Historia de vida do paciente; Escuta terapéutica.

Comunicagdo: linguagem verbal e nao verbal.

Plano de tratamento

Protecao do complexo dentino-pulpar

Restauracdes de resina composta para dentes anteriores e posteriores

Unidade II

Organizagdo do corpo em funcgdo das experiéncias vividas. Dor na Odontologia

A Boca como eixo emocional.

Administracdo das emocoes proprias, e dos pacientes. O autocuidado e o cuidado com o outro.
Os aspectos psicoldgicos no atendimento odontoldgico, ao adolescente. Fases da adolescéncia. Riscos
Situacoes clinicas consequentes do Traumatismo dentario

Restauracdo de amalgama dental

Unidade III

SituagOes de riscos, doencas e agravos que acometem o adolescente

Limites e possibilidades de atuacao do dentista com relagdo ao aspecto psicoldgico e necessidade de encaminhamento ao
psicologo.

Adesdo na Dentistica

Clareamento dental

Problematizacdo (Discussao de casos clinicos)

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas expositivas e dialogadas; conferéncias, seminarios. Discussao de artigos e filmes. Dinamica de grupo. Atividade
pratica em ambulatério com atendimento ao paciente. Aprendizado baseado em problemas

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas
AVALIACAO / MODALIDADE INSTRUMENTO(S) PONTUACAO / PESO
10 avaliacdo - 18/08/2015 Avaliacao escrital0
29 avaliacao - 27/10/2015 Avaliacdo escrita;

Seminario e artigo10x5;10x3;ABPx2
30 avaliagdo -  10/11/2015 Ambulatdrio, atividade pratical0

20 chamada - 17/11/2015 Avaliacdo escrita 10
Avaliacdo final- 24/11/2015 Avaliacdo final 10
Recursos

\Datashow, computador, som e outros equipamentos, artigos impressos.
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Referéncias Basicas

SEGER, LILIANA - Psicologia e Odontologia — Uma abordagem Integradora — Editora Santos Sao Paulo —1998.
BARATIERI, L.N. et. Al. Dentistica - Procedimentos Preventivos e Restauradores. S3o Paulo: Livraria e Editora Santos,
1989.

BARATIERI, L.N. et. Al. Dentistica - Odontologia Restauradora- Fundamentos e Técnicas. 1a ed.Sdo Paulo: Livraria e
Editora Santos, 2010.

BUSSADORI, S. K. MASUDA, M. S. Manual de Odontopediatria. S3o Paulo: Santos, 2005. BUSATO, A.L.S. et al.
CONCEICAOQ, E. N. et al. Dentistica — Satde e Estética. Editora Artes Medicas. Sul Ltda . 2a ed. ARTMED, 2007
MONDELLI, J. et al. Protecdo do Complexo dentino-pulpar. Artes Médicas. 1998.

MONDELLI, J. et al. Fundamentos de Dentistica Operatoria. 1a ed, Sdo Paulo: Santos, 2006.

Referéncias Complementares

BUSATO, ADAIR LUIZ STEFANELLO Dentistica - Restauragdes em Dentes Posteriores. Livraria Editora Artes Médicas
Ltda,1997.

FREUD, SIGMUND- Obras Completas- Volume II — Rio de Janeiro — Imago —1996.

GOLLEMAN, DANIEL - inteligéncia emocional — Rio de Janeiro — Editora Objetiva Ltda. 1995.

MAY, ROLLO — o0 Homem a Procura de Si Mesmo — Sao Paulo — Escuta LTDA —1991

DAVIDDOF, Linda I. — Introducdo a Psicologia — Makron Editora — 2001

ABOPREV. Promocao de Salde Bucal. Coordenador Leo Kriger. Editora Artes Médicas, 1997.




