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Ementa

Psicofarmacologia: Apresenta casos clinicos em psiquiatria, interacdo medicamentosa, aspectos culturais da doenca
mental e visdo critica da psicofarmacologia.

Psiquiatria: Promove discussdes acerca das principais drogas usadas em psiquiatria, indicagcdes, efeitos colaterais e riscos.
Aborda os principais transtornos invasivos do desenvolvimento, sintomas-problema. Promove a realizagdo da
psicoeducacdo, prescricdo de psicofarmacos, suas indicacoes, efeitos colaterais e riscos.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Conhecer os desafios inerentes a profissao médica no campo da subjetividade, estando atento para as armadilhas da
transferéncia e contra-transferéncia, bem como da necessidade de uma atitude reflexiva sobre a atividade médica,
levando em conta temas como a vocagao, a humanizagao, o bem estar do cuidador, a finitude e os processos de
adoecimento e morte.

Habilidades
Refletir sobre os temas acima colocados, bem como replicar estes conhecimentos a nivel inter e transdisciplinar.
Refletir sobre a posicdo do médico e seu papel na sociedade e na prdpria medicina.

Atitudes

Desenvolver uma atitude de respeito por si mesmo e pelo outro.
Estabelecer com clareza seu papel de agente cuidador e promotor de saude.
Respeito pela individualidade e pelas escolhas dos colegas e dos pacientes.
Respeito pela diversidade em todos os niveis.

Conteldo Programatico
Reflexdes sobre a Vocacdo Médica, Humanizagao focada no cuidador, Reflexdes sobre a felicidade na Medicina, A Lenda
do Curador Ferido, Consideracdes Sobre A Morte E O Morrer

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas vivenciais em ambiente especial, sala de vivéncia,
Sdo utilizados didlogos, musicas, videos

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas
Avaliacdo presencial
Frequéncia
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Data-show
Caixa de som
Tatames
Almofadas

Referéncias Basicas

Sogyal Rynpoche, O livro Tibetano do Viver e do Morrer
Elizabeth Kubler-Ross, Sobre a Morte e o Morrer

David Servan-Screiber, Curar

The Polyvagal Theory, Stephen Porges

Referéncias Complementares




