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Componentes Correlacionados

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA

Docente

Omar Santos Pereira Darzé, Edson O "Dweyer Junior, David da Costa Nunes, Simone Maria Figueiredo Rocha, Ana Luiza Vi

Ementa

Proporciona ao estudante a opcao por estagio em uma ou duas das grandes areas basicas; possibilita estagio eletivo (em
unidade local, nacional ou internacional), em area basica ou de especialidade, num periodo maximo de dois meses, desde
gue sejam atendidas as regras estabelecidas no manual do internato.

COMPETENCIA
Conhecimentos

Objetivos a serem alcangados
A)Gerais:
. Capacitar o aluno a executar procedimentos que visem a Prevencado, Diagnostico, Tratamento e Progndstico das mais
prevalentes afeccBes Ginecoldgicas, Obstétricas e Neonatais;
. Adquirir conhecimentos da Fisiologia da Reproducao Humana;
. Desenvolver atitudes no relacionamento com pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e funcionarios dentro dos
melhores principios da ética médica;
B)Especificos:
. Realizar anamnese e exame fisico de forma coerente e ldgica;
. Estruturar a investigacao clinica com base nas hipoteses diagndsticas;
. Elaborar lista de problemas;
. Conhecer as opgOes terapéuticas mais utilizadas dentro da especialidade, indicacOes, limitaces e relagao
custo/efetividade;
. Elaborar de forma cuidadosa o prontuario medico;
. Reconhecer as situagdes mais prevalentes da Ginecologia (benignas e malignas,) e da Obstetricia;
. Capacitar & prevencao primaria em Ginecologia, ao Planejamento Familiar, 4s Doencas Sexualmente Transmissiveis e ao
acompanhamento da Gestacdo de Baixo Risco, Puerpério e Lactacao;
- Ter conhecimento sobre a fisiologia e 0 manejo da lactacdo, contraindicagdes ao aleitamento materno, orientacao e
incentivo;
. Classificar o recém-nascido baseado em critérios de peso e idade gestacional;
- Realizar de forma correta a propedéutica neonatal;
- Atender ao recém-nascido em sala de parto procedendo a reanimagdo neonatal quando necessaria;
- Assistir ao recém-nascido em Alojamento conjunto, estimulando o aleitamento materno e acompanhando sua evolugao;
. Reconhecer situagbes de risco e emergéncia, priorizando o atendimento ético e responsavel;
. Reconhecer os limites e objetivos do atendimento primario, secundario e terciario, reconhecendo a necessidade de
encaminhamento para centros de referéncia;
. Estabelecer boa relacdo com os pacientes e a equipe de salde.
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Habilidades

Ao final do internato o aluno devera estar apto a:

. Descrever a Fisiologia Ginecoldgica aplicada a investigacdo dos distUrbios ginecoldgicos nas diversas fases da vida da
mulher (infanto-puberal, menacme e climatério);

. Realizar de forma correta a propedéutica Ginecoldgica, Obstétrica e Neonatal incluida a coleta de citopatologia oncdtica;
. Conduzir corretamente o Pré-natal de Baixo Risco, identificando os Riscos Obstétricos mais prevalentes (hipertensdo,
diabetes, anemia, infeccdes) e encaminhamento ao especialista;

. Utilizar de forma correta o arsenal farmacoldgico no tratamento das condicoes ginecoldgicas e obstétricas;

. Prescrever e orientar corretamente os métodos contraceptivos, suas indicagGes, contraindicacdes e efeitos colaterais,
sabendo também lidar com as suas complicacoes;

. Diagnosticar e classificar clinicamente o abortamento, encaminhando ao especialista;

. Diagnosticar e acompanhar o trabalho de parto normal (reconhecendo suas fases clinicas), com o correto preenchimento
do Partograma;

. Assistir ao Parto e Puerpério normal estando apto a diagnosticar e propor plano terapéutico inicial s complicagbes mais
prevalentes;

-Assistir o recém-nascido em sala de parto e realizar reanimagdo neonatal quando necessario;

- Acompanhar o recém-nascido em alojamento conjunto, identificando o recém-nascido normal e patoldgico;

. Ter conhecimento sobre lactacdo, suas contraindicacdes, orientacdo e incentivo;

. Conhecer as indicacdes do parto cirtrgico (forceps e cesarea) descrever as técnicas e tempos cirdrgicos;

. Conhecer os principais procedimentos cirdrgicos ginecoldgicos e mamarios, suas indicactes, técnica e complicacoes;

- Capaz de atuar na prevencao das doencas mais prevalentes da especialidade, reconhecendo fatores e populagdo de
risco;

- Atuar de forma coordenada nas emergéncias ginecoldgicas e obstétricas, graduando riscos e propondo plano terapéutico
inicial;

- Atuar de forma ética e responsavel, respeitando a s divisoes de tarefas da equipe de trabalho.

Atitudes

Desenvolver atitudes no relacionamento com as pacientes e seus familiares, preceptores, colegas e funcionarios dentro
dos melhores principios da ética médica;
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Conteudo Programatico

Ginecologia e Obstetricia

1. Assisténcia Pré-Natal

2. Parto normal e distécico

3. Puerpério normal e patoldgico

4. Parto artificial

5. Sindromes Hemorragicas em Obstetricia

6. Sindromes Hipertensivas

7. Trabalho de parto prematuro

8. Gravidez de alto risco

9. Rotura Prematura de membranas

10. Cancer do Colo uterino: Rastreamento, prevencdo, tratamento.
11. Métodos contraceptivos: Indicacdes, contra indicagGes e efeitos colaterais.
12. Sangramento uterino anormal

13. InfeccOes do trato genital inferior / DST

14. Menopausa

15. Neoplasia maligna do ovario, endométrio e mama

16. Sindrome Pré-menstrual.

Neonatologia

1. Assisténcia em sala de parto

2. Semiologia do Recém nascido

3. Distlrbios Respiratdrios - Sindrome do desconforto respiratdrio, Sindrome de aspiracao de meconio, Taquipneia
Transitoria do Recém-nascido e Pneumonias

Distirbios Metabdlicos da Glicose, Calcio e Magnésio
Prematuridade

Sepse Neonatal

Anemia, Policitemia e Doenga Hemorragica do Recém nascido
Tocotraumatismos

Malformacoes Congénitas

Aleitamento Materno

Ictericia neonatal
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Treinamento em plantdes de Centro Obstétrico, no atendimento de Emergéncia, visitas a Enfermaria, Centro Cirdrgico,
Unidade de Neonatologia.

Discussao de Casos Clinicos, Sessoes Clinicas, Sessoes de Atualizagdo, Mesas Redondas, atendimento ambulatorial em
Pré-natal de Baixo Risco, Planejamento Familiar e Ginecologia Clinica e Cirurgica.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

valiagdo: Diagnostica, Formativa, Somativa.
Cada Interno é acompanhado durante o estagio por um Tutor, que através de encontros periddicos, procura sanar as
dificuldades encontradas, estar ciente das atividades desenvolvidas e realizar a avaliacdo pratica.

valiacdo tedrica no final do estagio.

Recursos

Internet, Multimidia, acesso a banco de dados, revistas cientificas, utilizacio de manequins.

Referéncias Basicas

1.MONTENEGRO, C.A.B. Obstetricia — Rezende. 112 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
2.REZENDE, J. Obstetricia Fundamental. 122 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
3.FILHO, A.L. Manual de Ginecologia e Obstetricia. 52 Ed. Belo Horizonte: Coopmed, 2012.
4.0LIVEIRA, H.C. Tratado de Ginecologia — FEBRASGO. 12 Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.
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Referéncias Complementares

1.FREITAS, F. Rotinas em Obstetricia. 62 Ed. Sdo Paulo: Artmed, 2011.

2.NEME, B. Obstetricia Basica. 3[ Ed. Sao Paulo: Sarvier, 2010.
3.CAMANO, L. Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar — Obstetricia UNIFESP. 1@ Ed. Sdo Paulo, 2005.

4.CAMARGOS, A.F. Ginecologia Ambulatorial. 22 Ed. Belo Horizonte: Coopmed, 2008.




