
EDUCAÇÃO FÍSICA - HABILITAÇÃO BACHARELADO
PLANO DE ENSINO

1. Desenvolver atividades teóricas e práticas para o desenvolvimento de pessoas com deficiência, respeitado seus limites,
com respeito e comportamento ético nos mais variados grupos de trabalho.

Atitudes

Conteúdo Programatico
Conceitos, como identificar e como realizar atividade física para as seguintes patologias:
- Paralisia cerebral e anóxia perinatal
- AVC, cegos e surdos
- Retardo mental leve, moderado e grave
- Autismo e síndrome do X Frágil
- TDAH, síndrome de down e Síndrome SLO
- Má formação congênita e síndrome de klippel feil
- Microcefalia e PBO

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas teóricas e práticas, palestras, seminários, vídeos e filmes.

1. Trabalhar a Educação Física adaptada no contexto multidisciplinar;
2. Desenvolver estratégias para pessoas com deficiência praticar atividade física e esportiva;
3. Propor orientações e recomendações para prática de atividades físicas adaptadas voltadas para pessoas com
deficiência.

Habilidades

PLANO DE ENSINO

COMPETÊNCIA

1. Compreender a importância da visão do profissional de Educação Física nas estratégias da atividade física adaptada;
2. Conhecer as responsabilidades do profissional de Educação Física no esporte adaptado e na atividade física adaptada;
3. Identificar e relacionar atividade física e as doenças neurológicas.

Conhecimentos

Vigência do Plano

Componentes Correlacionados

Docente

Ementa
Conhecimento das politicas públicas da ef adaptada e do esporte adaptada no brasil e da realidade do esporte adaptado
na cidade cidade de Salvador. Vivencias de praticas de esporte adaptado

Erick Anisio Neves Chaves

Educação física na saúde da criança e do adolescente; educação física na saúde do homem.

54 Bases e Práticas da Educação física
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Semestre Nome do Componente Curricular

Núcleo/Módulo/EixoCarga Horária Semestral
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Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
1º Avaliação: teórica - valor 10,0   data - 20/03/2018
segunda chamada - 24/03/2018
2º Avaliação: Teórica - valor 2,0    data -  24/04/2018  e  seminário - valor 8,0   data - 24/04/2018
segunda chamada - 05/05/2018
3º Avaliação: Teórica - valor 2,0    data -  05/06/2018  e  prática - valor 8,0  data -  05/06/2018
segunda chamada - 16/06/2018
Prova Final -  21/06/2018

Recursos
quadro branco, pincel, computador, projetor, datashow, caixa de som
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