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2016.1 oitavo SAUDE DA MULHER II - MODULO - OBSTETRICIA
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64 VIII - Obstetricia
Componentes Correlacionados
Ginecologia
Docente

Docente(s): Margarida Santos Matos (coordenadora) Rone Peterson C. Oliveira (vice coordenador) Alexandre Silva Dumas

Ementa

Ginecologia: Capacita a realizar uma consulta ginecoldgica e a ter nogdes basicas do diagndstico e tratamento das
principais patologias da mulher.

Obstetricia: Promove conhecimento basico essencial para a assisténcia a gravidez e ao parto normal, com identificacdo
das patologias principais no ciclo gravidico—puerperal. Estudo das principais intervengdes obstétricas, valorizando a
propedéutica obstétrica.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Ao final do estagio o aluno desenvolvera capacidades cognitivas que irdo auxilia-lo nas orientagdes e tomadas de
decisGes a respeito da evolucao fisioldgica da gravidez e de suas principais patologias, respeitando a individualidade de
cada gestante e as ponderagOes pertinentes ao momento de vida em que ela se encontra.

eCapacitar o aluno quanto ao reconhecimento das principais patologias obstétricas, valorizando a identificagdo dos
principais fatores de risco relacionados a estas patologias.

Habilidades

eRealizar uma anamnese obstétrica adequada, com a abordagem peculiar da gestante.

*Realizar as Manobras de Leopold, ausculta fetal e medida da altura uterina, identificando e descrevendo adequadamente
a estatica fetal.

eRealizar o diagndstico diferencial dos principais sinais e sintomas apresentados durante o ciclo gravidico-puerperal,
elaborando relagdo com aspectos fisioldgicos e patoldgicos da gravidez e puerpério.

eCapacitar o aluno a diagnosticar a gestacao e entender a semiologia obstétrica.

eCapacitar o aluno a realizar assisténcia pré-natal a gestante.

Atitudes

eCompreender as alteragdes fisicas e emocionais enfrentadas pela gestante elaborando uma consciéncia critica frente a
realidade do periodo gravidico-puerperal.

oEstimular a curiosidade cientifica em relagao aos temas apresentados.

eEstimular o questionamento das situagoes clinicas expostas e sua correlagdo com a experiéncia individual de cada aluno.
oEstimular o respeito aos colegas e a divergéncia de opinides.

eExecutar adequadamente uma anamnese obstétrica.

eRealizar as manobras propedéuticas adequadas para avaliagao do bindmio materno-fetal.

eIdentificar os principais exames a serem solicitados durante o pré-natal.

eIdentificar fatores de risco durante a anamnese obstétrica relacionados as principais patologias deste periodo.
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Conteudo Programatico

Semiologia da Gestacao
Assisténcia Pré-Natal

Mecanismo do Parto

Assisténcia ao Parto

Abortamento

Gravidez Ectdpica

Neoplasia Trofoblastica Gestacional
Placenta Prévia

Descolamento de Placenta normalmente inserida
DHEG.

Diabetes gestacional.

Aminiorrexe prematura.

Parto Prematuro.

Atendimento pré-natal

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Aulas expositivas — exposicdo do tema através da utilizacdo de recursos audiovisuais, permitindo a intervencao dos alunos
em todos os momentos de sua ocorréncia com participag6es e questionamentos.

Treinamento em Manequim — utilizacdo de manequins disponibilizados pela instituicao, para treinamento das habilidades
manuais da propedéutica obstétrica (Manobras de Leopold, ausculta fetal, medida da altura uterina, exame de toque com
reconhecimento das alteragbes cervicais).

Atendimento ambulatorial — atendimento assistencial a pacientes em pré-natal de baixo-risco, com aplicacao pratica e
sedimentacdo dos conhecimentos adquiridos, bem como aprimoramento e resolugado de problemas relacionados as demais
habilidades afetivas e somaticas em desenvolvimento.

Discussao de casos clinicos — exposicao do aluno a casos clinicos previamente elaborados, composto de questionamentos
para que seja realizado estudo dirigido prévio, complementado pela resolucdo intensiva de problemas durante discussado
em sala de aula com professor e demais colegas.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Avaliacdo Formativa

Realizada através da discussdo de casos clinicos e atendimento ambulatorial, com a participagdo ativa dos alunos,
estimulando os aspectos cognitivos, afetivos e relacionais, aplicados em diversos contextos.

Avaliacdo Somativa

Prova teorica (Peso 3) — questionamentos objetivos e subjetivos, através de prova escrita, sobre os temas discutidos
durante o curso.

Prova pratica (Peso 2) — questionamentos sobre uma situagao emergencial, com aplicacdo das habilidades cognitivas,
afetivas e motoras desenvolvidas pelo aluno ao longo do curso.

Prova oral (Peso 5) — o aluno sera avaliado quanto a sua assiduidade, participacdo em sala, respeito aos colegas e ao
professor, interesse e iniciativa. Cada professor devera emitir uma nota para cada aluno, sendo a seguir obtida uma
média destas notas entre os 3 professores da matéria.

Recursos

Quadro, pincel piloto, data show, manequim para demonstragao, pecas isoladas dos érgdos da reproducdo, sala para
atendimento pré-natal, composta com: fita métrica, estetoscépio de Pinard, sonnar doppler, mesa ginecoldgica, balanca e
tensidometro.

Referéncias Basicas

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. GESTAGAO DE ALTO RISCO. 04 ed. BRASILIA: MINISTERIO DA SAUDE, 2000.
NEME, BUSSAMARA. OBSTETRICIA BASICA - NEME. 3 ed. SAO PAULO: SARVIER, 2005.
REZENDE, JORGE DE. OBSTETRICIA FUNDAMENTAL. 10 ed. RIO DE JANEIRO: GUANABARA KOOGAN, 2006.
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Referéncias Complementares

ANDRADE, MAYANE DE UZEDA. ACOLHIMENTO COM CLASIFICAGAO DE RISCO EM OBSTETRICIA: UMA REVISAO DE
LITERATURA. 1 ed. SALAVDOR: ESCOLA BAHIANA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA, 2014

BARACHO, ELZA. FISIOTERAPIA APLICADA A OBSTETRICIA, UROGINECOLOGIA E ASPECTOS DE MASTOLOGIA. 4 ed.
RIO DE JANEIRO: GUANABARA KOOGAN, 2007.

CAMANO, LUIZ. GUIA DE OBSTETRICIA: GUIAS DE MEDICINA AMBULATORIAL E HOSPITALAR/UNIFESP. 1 ed. SAO
PAULO: MANOLE, 2003. ) ,

GABBE, STEVEN G.. OBSTETRICIA: GESTAGOES NORMAIS E PATOLOGICAS. 3 ed. RIO DE JANEIRO: GUANABARA
KOOGAN, 1999.

SOUZA, ADNILDES; MOTA, SILVANA. ASSISTENCIA DA ENFERMEIRA OBSTETRICA NO PARTO NORMAL. 1 ed.
SALVADOR: ESCOLA BAHIANA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA, 2014.




