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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
20251 1° semestre METODOLOGIA INSTRUMENTAL

Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
34 Pensamento Médico

Componentes Correlacionados

Etica e Bioética, Ser Empreendedor, Informatica em Saude, Ferramentas de Empreendedorismo, Habilidades de Comunicagao,
IPS, Intodugao a Metodologia da Pesquisa, RCBE, Metodologia da Pesquisa | Il e lll, Sistemas de Informagdo em Saude,
Medicina legal, Etica Médica

Docente
Maria Suzana Vasconcelos de Araujo Silva, Cristina Aires Brasil e Rafael Carneiro de Lélis
Ementa

Abordagem do método cientifico. Instrumentalizagdo para a busca, tratamento e utilizagdo da informacé&o cientifica, com vistas a
comunicagao clara e objetiva. Construgao coletiva de produtos para praticas de educagao em saude. Articulagao com
componentes extensionistas.

Competéncia
Conhecimentos

» Desenvolver o espirito critico e analitico através de um conjunto de etapas e processos, possibilitando a elaboracao e estruturacdo dos
trabalhos académicos e cientificos;

« Construir conhecimentos basicos da metodologia cientifica, visando, ndo s6 a estruturacdo de projeto de pesquisa e trabalho cientifico,
como a capacitagdo na busca, interpretagao, selecao e utilizagao de artigos e textos cientificos, no constante processo de atualizagéo e
reciclagem;

» Desenvolver a capacidade de criar, produzir e escrever seu préprio trabalho de pesquisa, fortalecendo sua produgéo cientifica;

* Ensinar a utilizagéo das principais ferramentas digitais presentes no meio académico.

Habilidades

 Desenvolver a capacidade de aplicar a metodologia cientifica no planejamento, gerenciamento e execugao de processos e técnicas visando
o desenvolvimento de projetos, trabalhos académicos, produgéo cientifica etc, em diferentes contextos;

* Avaliar o impacto potencial ou real dos novos conhecimentos adquiridos, resultantes da pesquisa e levantamento de dados na area de
saude, considerando os aspectos éticos, cientificos e epistemoldgicos;

» Demonstrar desenvolvimento profissional constante, assumindo uma postura analitica e critica, de flexibilidade e disponibilidade para
mudangas continuas no processo de evolugéo da ciéncia;

* Trabalhar em grupo no desenvolvimento de trabalhos técnicos-cientificos, compartilhando informagdes e dividindo responsabilidades;

Ser capaz de:

* Levantar dados cientificos na area de saude, utilizando ferramentas e estratégias adequadas, em sites e bibliografias fidedignas;

« Diferenciar os diversos tipos de publicagbes cientificas;

* Analisar, comparar, criticar e sintetizar as informacdes coletadas;

« Criar apresentagdes orais e escritas para divulgagéo da produgéo cientifica;

» Compartilhar e discutir as ideias nos grupos de trabalho, respeitando a diversidade e argumentando logicamente na defesa do seu ponto de
vista

« Utilizar, de forma basica, as ferramentas digitais (Cmap Tools, PowerPoint e Word) de forma a favorecer o processo de ensino-
aprendizagem.

Atitudes

* Respeitar as diferentes posturas e opinides;

* Perceber a importancia do trabalho em equipe e reagir positivamente as solicitagdes de atividades em grupo;

* Estar sensibilizado para reagir positivamente as mudancgas e novas formas de agéo;

» Ter autonomia na busca e utilizagdo de informagdes cientificas na area de saude;

« Estudar e pesquisar com interesse o objeto de estudo;

* Ter consciéncia critica frente as divergéncias nas diversas fontes de pesquisa;

« Compreender as diferentes linguagens de comunicagdo em saude e a importancia do dialogo com a comunidade.
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Conteudo Programatico
* Metodologias Ativas com Enfase em PBL;

Bloco 01: Buscando a informagéo

*» Acesso a informacgao na area de saude: levantamento de dados na area de saude; vias de acesso; bases de dados cientificos; ferramentas
de busca; fichamento; plagio académico: implicagdes éticas e juridicas;

+ Laboratério de criagdo: Cmap Tools: orientar acerca dos fundamentos para elaboragdo de mapas conceituais.

Bloco 02: Trabalhando a informagao

« Estrutura do trabalho académico: padronizacao institucional de trabalhos académico-cientificos;

* Mendeley: normatizagéo nas bases ABNT e Vancouver; reconhecimento autoral, com énfase em citagéo e referéncias;
« Laboratério de criagdo: Word: apresentar os principais recursos para construgdo de um documento.

Bloco 03: Divulgando a informagéo
* Apresentacao oral: técnicas e eventos - énfase em poster;
* Laboratério de criagdo: PowerPoint: recursos para construgao de pdsteres.

Bloco 04: Analisando e registrando a informagéo
* Curriculo Lattes;

* Tipos de trabalhos académicos e cientificos;

+ Laboratério de criagdo: construgdo do curriculo.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

 Carga horaria: 34 horas.

« Atividades assincronas (Ambiente Virtual de Aprendizagem): utilizando recursos como videoaulas e pequenas tarefas, objetivando trabalhar
os conteudos integrativos em apoio a pratica extensionista;

» Encontros presenciais (laboratérios de criagéo): apresentagao, treinamento e pratica das principais ferramentas académicas; revisar
conteudos especificos e auxiliar na qualificagdo dos materiais voltados a comunidade (pratica de extens&o).

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A avaliagdo do componente encontra-se especificada abaixo:

* Av. 01 - Mapa Conceitual (1,5) - grupo;

* Av. 02 - Organizacgao de trabalho académico (3,0) - grupo;

* Av. 03 - Organizagao de pdster informativo (3,0) - grupo;

* Av. 04 - Curriculo Lattes (0,5) - individual;

* Av. 05 - Integragdo com o LMF / GCMi (2,0) - individual / processual semestre.

|Recursos
|Computador com programas especificos e acesso a internet.

Referéncias Basicas

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia cientifica. 9 ed. Sao Paulo: Atlas, 2022. E-book.
PEREIRA, José Matias. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. 4 ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2019. E-book.

VIEIRA, Sonia; HOSSNE, William Saad. Metodologia cientifica para a area de saude. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2021. E-
book.

Referéncias Complementares

AZEVEDO, Celicina Borges. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 4 ed. Barueri: Manole Ltda., 2018. E-book.

ESTRELA, Carlos. Metodologia cientifica: ciéncia, ensino, pesquisa. 3 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2018. E-book.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 7 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2022. E-book.

HULLEY, Stephen B.; CUMMINGS, Steven R.; BROWNER, Warren S.; GRADY, Deborah G.; JOSE, Fabio Freire. Delineando a pesquisa
clinica. 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2015. E-book.

MEDEIRQOS, Joao Bosco; TOMASI, Carolina. Redagéo de artigos cientificos: métodos de realizacado, selecdo de periédicos, publicacédo. 2 ed.
Sao Paulo: Atlas, 2021. E-book.




