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Vigência do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

2025.1 06 TÉCNICAS E PRÁTICAS DE INVESTIGAÇÃO EM PSICOLOGIA V

Carga Horária Semestral Núcleo/Módulo/Eixo

54 Eixo VI - Intervenções em Psicologia

Componentes Correlacionados

Saúde Mental

Docente

Alice Borges Cruz Carvalho

Ementa

Estudo de técnicas de observação e intervenção em psicologia com vivências práticas na atenção à saúde mental.

Competência

Conhecimentos

O conteúdo abordado nesta disciplina visa não apenas fornecer as ferramentas diagnósticas necessárias para a prática clínica do psicólogo,
mas também fomentar uma atitude crítica e reflexiva acerca do uso dessas ferramentas. Os alunos serão capacitados a ir além do
diagnóstico, questionando os limites entre o normal e o patológico e avaliando a função do diagnóstico em contextos sociais e culturais.
Dessa forma, ao concluir a disciplina, espera-se que o aluno tenha uma compreensão apurada associada ao campo das classificações e
avaliações psicopatológicas, combinado com uma compreensão crítica, política e sensível sobre os aspectos humanos e éticos da prática
clínica no campo da saúde mental.
Assim, espera-se que através desta disciplina os alunos possam:

 Compreender os fundamentos e a evolução histórica do campo da psicopatologia
 Compreender  as diferentes concepções de normalidade e patologia no campo da psicopatologia e psiquiatria, incluindo a dimensão clínica,
ética e política.
 Analisar criticamente os critérios que diferenciam normalidade e patologia.
 Identificar e discutir o papel do sintoma na estruturação psíquica e no diagnóstico psiquiátrico.
 Compreender a estruturação dos sistemas classificatórios, suas implicações clínicas, éticas e políticas no campo das subjetividades.
 Avaliar os impactos da hiper medicalização e psiquiatrização  do sofrimento humana na prática psicológica.
Identificar, descrever e manejar as alterações patológicas de funções psíquicas e suas implicações nas relações com o laço social.
Compreender, identificar as principais síndromes neuróticas e psicóticas, identificando e manejando suas manifestações clínicas.

Habilidades
 Identificar  os principais sistemas de classificação diagnósticas utilizados na atualidade.
 Realizar uma avaliação clínica e o exame do estado mental, com postura ética e comprometida com o sujeito.
 Compreender os diversos quadros clínicos psicopatológicos, considerando a semiologia, etiologia e tratamento.
 Identificar e classificar sintomas psicopatológicos com base na semiologia psiquiátrica e psicanalítica.
Desenvolver uma visão crítica, ética e política sobre a função diagnóstica, a medicalização e a psiquiatrização do sofrimento psíquico.
Desenvolver a capacidade de identificar e interpretar sinais e sintomas psicopatológicos e suas manifestações clínicas.

Atitudes
Fomentar uma postura ética e humanizada na avaliação clínica.
Desenvolver a capacidade crítica frente aos sistemas classificatórios e diagnósticos.
Incentivar a reflexão sobre as implicações da medicalização e psiquiatrização no contexto clínico e social.
Cultivar uma abordagem centrada no paciente, integrando os conhecimentos teóricos com a prática clínica responsável e alicerçada nos
princípios éticos que respaldam o exercício profissional do psicólogo.

Conteúdo Programatico
Princípios Gerais da Psicopatologia;
Definições; Conceito de normalidade; O sintoma na semiologia psiquiátrica e na prática psicanalítica; O normal e o patológico
DSM: Noções diagnósticas em psiquiatria e psicopatologia: Classificação e ordem.
(Dis)Função diagnóstica: Medicalização e Psiquiatrização
Avaliação do paciente:  Anamnese psiquiátrica x Entrevista Psicológica, particularidades e peculiaridades da prática psicológica no campo da
psicopatologia e psiquiatria.
Exame das funções psíquicas.
Alteração e semiologia da Consciência,  sensopercepção/ imaginação, Juízo de realidade, afetividade, Alterações da linguagem associadas
aos transtornos psiquiátricos e secundárias à eventos neurológicos.
Grandes síndromes neuróticas e psicóticas e suas manifestações psíquicas.
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aulas Expositivas: Estudo de Casos Clínicos: Debates Temáticos: Oficinas clínicas; Atividades Práticas: Leitura Dirigida: Discussão em
Grupo:

Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
Os critérios considerarão demonstração de compreensão e análise dos conteúdos discutidos, clareza e coerência das ideias elaboradas,
relação entre os textos e temática discutidos.
Elaboração de atividade avaliativa de múltipla escolha contemplando o componente de Saúde Mental; atividade interdisciplinar; Projeto de
intervenção vinculado ao componente de Saúde Mental;

AV1 - 06/03 -SÍNTESE REFLEXIVA - PESO 10
AV2- 03/04 AVALIAÇÃO INTERDISCIPLINAR - PESO 10
AV3- ANÁLISE FÍLMICA INTERDISCIPLINAR - PESO 10
AV4 12/06- RELATÓRIO DE ESTÁGIO - PESO 10

Recursos
Textos e Artigos Científicos: Materiais Audiovisuais; Casos Clínicos; Casos Clínicos Simulados. Seminários. Relatório da atividade prática (
integrado com o componente de Saúde Mental).

Referências Básicas
GALLETTI, Maria Cecília. Oficina em saúde mental: instrumento terapêutico ou intercessor clínico. 1 ed. Goiânia: UCG, 2004.
MIRANDA-SÁ JR., Luiz Salvador De. Compêndio de psicopatologia e semiologia psiquiátrica. 1 ed. Porto Alegre: Artmed Editora Ltda., 2001.
SARACENO, Benedetto. Manual de saúde mental. 3 ed. São Paulo: Hucitec, 2001.

Referências Complementares
BASTOS, Cláudio Lyra. Manual do exame psíquico: uma introdução prática à psicopatologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.
CASTILHO, Áurea. A dinâmica do trabalho de grupo. 3 ed. RIO DE JANEIRO: Qualitymark Editora Ltda, 2008.
FIGUEIREDO, Ana Cristina; SILVA FILHO, João Ferreira Da. Ética e saúde mental. 2 ed. Rio de Janeiro: Topbooks, 2001.
RIBEIRO, Daiane Cristine S.. A atuação do psicológico em centros de atenção psicossocial (CAPS) na cidade de Salvador: Daiane
C.S.Ribeiro ,Tainã A. Barreto e Tatiane L. Santos 2006SALVADOR-BAHIA: , 2006.
YUDOFSKY, Stuart C.. Neuropsiquiatria e neurociências na prática clínica. 4 ed. São Paulo: Artmed Editora S.A., 2006.


