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Componentes Correlacionados

EBP126 e EBP617

Docente

Aline Tonheiro Palmeira, Lais Vilasbôas Azevedo e Maria Ivana Amado Chaves Guerra

Ementa

Prática interdisciplinar assistida no campo da psicologia da saúde em contextos hospitalar e ambulatorial envolvendo a correlação
teórico-prática das distintas possibilidades de fazer-do-psicólogo do campo da saúde. Construção progressiva de competências
conceituais, procedimentais e atitudinais em situações concretas de promoção e assistência à saúde e prevenção de agravos.

Cursos ofertados

Psicologia - Habilitação Bacharelado e Formação de Psicólogo

Competência

Conhecimentos

Compreensão da atuação em Psicologia da Saúde e Hospitalar
Compreensão da elaboração do processo de adoecimento e hospitalização de pacientes e cuidadores;
Desenvolver a pesquisa e intervenção baseados na psicoeducação e na psicoprofilaxia cirúrgica e na entrevista psicológica individual e
grupal com adultos e idosos;
Compreender as multiplicidades das intervenções com família e grupo;
Conhecer e identificar possibilidades de intervenção nos processos de perda e luto durante os atendimentos psicológicos.

Habilidades
Analisar os desafios da atuação profissional relacionando-os ao campo teórico.
Avaliar a melhor forma de iniciar um atendimento psicológico, individual ou grupal, no contexto da saúde.
Relacionar formas de atuação aprendidas teoricamente (entrevista, brincar, diagnóstico, rapport, uso de questionário ou de brinquedos como
meio para atendimento, entre outros) com a prática no hospital.
Relatar o atendimento realizado de maneira organizada e reflexiva.
Construir registro de atendimento psicológico em prontuário multidisciplinar.
Lidar criticamente com o conhecimento, com a dinâmica do trabalho e as políticas de saúde.

Atitudes
Desenvolver a capacidade de escuta, acolhimento e atitude profissional e solidária.
Perceber as próprias potências enquanto futuro psicólogo.
Perceber os próprios limites individuais e profissionais.
Realizar autocuidado, zelando pela sua saúde física e psíquica.
Comunicar-se e aprender a lidar com as suas próprias emoções e sentimentos, desenvolvendo relações interpessoais e intergrupais
adequadas ao papel profissional.
Desenvolver a capacidade de lidar com as diferenças, sem discriminação, atento às possibilidades de inclusão da diversidade.

Conteúdo Programatico
1 Psicologia hospitalar, da saúde e papel do psicólogo;
2 Adoecimento: perspectivas biomédica e psicológica;
3 Entrevista psicológica;
4 Manejo do atendimento clínico na instituição de saúde;
5 Avaliação de demanda para encaminhamento.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem
Aula expositiva e com recursos audiovisuais, leitura, discussão e apresentação de textos, artigos e casos, debates e supervisão dos casos
atendidos em grupo. Registro em prontuário e registro da intervenção diante dos casos. Discussão reflexiva para a avaliação processual e
com o instrumento avaliativo.
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Critérios e Instrumento de Avaliação - Datas
 - AV1 - Habilidades - processual valor 10,0
 - AV2 - Atitudinal - processual valor 10,0
 - AV3 - Teórica/conceitual - processual e somativa valor 10,0

Recursos
Artigos, textos e livros.
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