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Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

20251 04 TECNICAS E PRATICA DE INVESTIGAGAO EM PSICOLOGIA IV
Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo

54 Eixo IV - Intervengbes em Psicologia

Componentes Correlacionados

Processos Psicossociais e Educagao, Avaliagao Psicoldgica, Psicologia no Brasil e Etica Profissional, DCV IV
Docente

Marianna Luiza Alves Soares Santos/ Preceptores: Julia Péret

Ementa

Estudo de técnicas de observacao e intervengédo em psicologia com vivéncias praticas na atengao ao adolescente.

Competéncia
Conhecimentos

- Compreender diferentes dispositivos de pesquisa e intervengéo grupais, especialmente teorias sobre o processo grupal
relacionadas aos métodos da observagéo participante, pesquisas-agéo, pesquisa-intervengéo, cartografia e linhas de vida.

- Entender as diferentes possibilidades de intervengao psicolégica com adolescentes.

- Refletir sobre os diferentes marcadores sociais (raga, género, sexualidade, classe, etc.) no periodo da adolescéncia.

- Aprender as diferentes etapas de elaboracéo de projetos de pesquisa-intervengdo com adolescentes.

Habilidades

- Escutar as distintas expressdes da subjetividade referentes ao universo sociohistérico da adolescéncia;

- Identificar demandas na adolescéncia de natureza psicolégica grupal e individual;

- Elaborar projetos de pesquisa-intervencao, cartografar o territério existencial do(a) adolescente, elaborar e analisar diarios de
campo de modo coerente e sensivel as peculiaridades da populagéo adolescente atendida e ao contexto em que se encontra, sustentado
pelos referenciais tedricos trabalhados em sala de aula;

- Saber dialogar, refletir e construir intervengdes de forma horizontal e cooperativa com o campo extensionista, a partir dos
principios da educagao popular em saude.

Atitudes

- Respeitar o conhecimento de cada adolescente sobre si e acerca de seu contexto, de modo a escutar a sua demanda e co-
elaborar projetos de pesquisa-intervengao, sustentando a dialogicidade no processo de construgdo dos mesmos;

- Reconhecer as diferengas subjetivas e sociais em relagdo ao universo adolescente e ao contexto das escolas publicas, no
sentido de qualificar a escuta e manter-se em atitude aberta e ndo preconceituosa diante de situagdes e condi¢gdes de vida diferentes;

- Comunicar-se e aprender a lidar com seus sentimentos e emogoes, realizando diarios de campo e analise de implicagdo no
processo de contato com as diversas realidades;

- Atuar em conformidade com os pressupostos da educagéo popular em saude (horizontalidade, dialogicidade, cooperagéo,
etc.).

Conteudo Programatico

Transversal: Territérios existenciais da adolescéncia: sexualidade, pares de sociabilidade, regras, diversdo, novas responsabilidades,
liberdades e escolhas, trabalho;

Métodos de pesquisa participativos: Observagao-participante, Pesquisa-agédo, Pesquisa-Intervengéo, Cartografia, Linhas de vida, Etnografia
(diarios de campo).

Estudos sobre grupalidade e intervengéo grupal na adolescéncia;

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Aulas expositivas; Discussao de textos e casos; Vivéncia pratica no campo da extensao; Elaboragéo de diario de campo; Elaboracéo de
cartografias e Linhas de vida; Elaborag&o de Projeto de intervencgéo;

Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas

Avaliacéo | - Grupos - Cartografia - (Valor 10,0, peso 2) — 27/03/2025

Avaliagao Il - Produto artistico interdisciplinar (TEP IN e PPE) (Valor 10,0, peso 2) - 29/05/2025
Avaliagéo Il — Dupla — Andlise de implicagao (valor: 10,0, peso 4) - 12/06/2025

Avaliagao IV - Diarios de campo (Valor 10, peso 2) - 12/06/2025
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|Recursos
|Leitura de casos em grupos; Filmes; PowerPoint; Papel Metro e pincéis.

Referéncias Basicas

BEE, Helen; Boyd, Denise. A crianga em desenvolvimento. 12 ed. Porto Alegre: Artmed, 2011. E-book.
BRONFENBRENNER, Urie. A ecologia do desenvolvimento humano: experimentos naturais e planejados. 1 ed. Porto Alegre: Artes Médicas
Sul Ltda, 1996.

MEDEIRQOS, Elide Helena. Adolescéncia: quantas duvidas. 1 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.

Referéncias Complementares

Agostinho, Minicucci. Técnicas do trabalho de grupo. 3 ed. Sao Paulo: , 2011. E-book.
Angrosino, Michael. Etnografia e observagao participantePorto Alegre: . E-book.

BAREMBLITT, Gregorio. Compéndio de analise institucional e outras correntes: teoria e pratica. 4 ed. RIO DE JANEIRO: Rosa dos tempos,
1998.

CUNHA, Carlos Henrique Lisboa Da; LEMOS, Denise Vieira Da Silva. Grupos: o poder da construgdo coletiva. 1 ed. RIO DE JANEIRO:
Qualitymark Editora Ltda, 2010.

FIGLIE, Neliana Buzi; PAYA, Roberta. Dinamicas de grupo e atividades clinicas aplicadas ao uso de substancia psicoativas. 1 ed. Séo Paulo:
Roca, 2022. E-book.

KEHL, Maria Rita. A fatria orfa: conversas sobre a juventude. 1 ed. Sdo Paulo: Olho D'Agua, 2008.
MARTINS, Joel. A pesquisa qualitativa em psicologia: fundamentos e recursos basicos. 2 ed. Sdo Paulo: Editora Moraes, 1994.




