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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular
20251 07 PSICODINAMICA DO CUIDAR

Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo
54 Eixo Sociedade e Saude — Modulo |l

Componentes Correlacionados

Psicologia e Saude, Etica e Bioética, Desenvolvimento do Ciclo de Vida, Saude Coletiva | e lll.
Docente

Eliane Simoni e Arlene Alves

Ementa

O papel do enfermeiro na gestédo do cuidado. A subjetividade na relagdo enfermeiro-equipe de saude-paciente-familia e suas
implicagbes no processo do cuidar. Qualidade de vida no trabalho.

Competéncia

Conhecimentos

. Discutir a promogéo a saude do trabalhador, considerando as demandas e diversidades dos grupos sociais.

. Compreender a psicodinamica do trabalho em enfermagem e a influéncia na saude do trabalhador

. Conhecer as dimensdes da comunicagao interpessoal e sua importancia no contexto de atencao a saude

. Discutir a importancia do autoconhecimento para psicodindmica do trabalho no contexto de saude

. Compreender a identidade profissional do enfermeiro nas dimensdes, ético-social, técnica e politica

. Conhecer os principios da qualidade e seguranga em saude

Habilidades

. Reconhecer a importancia da promogéo a saude do trabalhador, considerando as demandas e diversidades dos grupos
sociais.

. Propor instrumentos que garantam a qualidade do cuidado de enfermagem e a saude do trabalhador

. Reconhecer as dimensdes da comunicagéo interpessoal e sua importancia no contexto de atenc¢do a saude

. Refletir a importancia do autoconhecimento para psicodinamica do trabalho no contexto de saude

. Reconhecer o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude.

. Reconhecer as dimensdes da qualidade e os protocolos de seguranga do paciente e do trabalhador

Atitudes

. Implantar, implementar e/ou participar agées de promogao a saude do trabalhador, considerando as demandas € as
diversidades dos grupos sociais.

. Cuidar de si e da equipe de enfermagem promovendo o bem-estar como cidaddo e como enfermeiro;

. Demonstrar a importancia da comunicagéo efetiva, atuando de forma empatica na relagéo interpessoal no contexto de atengéo
a saude

. Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude.

. Praticar o autoconhecimento considerando a sua importancia no contexto de trabalho em saude

. Atuar de acordo com os protocolos de qualidade e seguranga

Conteudo Programatico

. Autoconhecimento e trabalho em equipe
. A subjetividade no processo de cuidar

. Comunicagdo no processo de cuidar

. Cuidado centrado na pessoa

. Atencéo Integral ao Paciente e Familia

. A Morte e o Morrer

. Cuidados Paliativos

. Comunicagéo de mas noticias

. Segurancga do Paciente

. Qualidade de Vida no Trabalho

. Saude mental no contexto de trabalho e segunda vitima

. Contexto de trabalho em UTI e emergéncia.
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Exposi¢bes dialogadas, Aula Telepresencial, Aula invertida, Seminarios On-line, leitura de textos e artigos, resolugéo de problemas, forum de
discussdes, apresentacéo e discussao de filmes, elaboragéo e apresentagéo de narrativas e videos.

Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas

DATA AVALIACAO/MODALIDADEINSTRUMENTOS VALOR/PESO
UNIDADE |
25/03/2025 Avaliagdo Somativa Avaliagdo Individual 8,0
18/02/2025 Avaliagdo Formativa Aula invertida 2,0
08/04/2025 Avaliagdo Somativa Segunda Chamada 8,0
UNIDADE Il
15/04/2025 Avaliagéo Formativa Atividades pontuadas: Analise de Evento Adverso-1,0 e
29/04, 06/05, 13/05 e 20/05 Seminarios 3,0
27/05/2025 Avaliagdo Somativa Avaliagao Individual 6,0
03/06/2025 Avaliagdo Somativa Segunda Chamada 6,0
26/06/2025 Somativa Prova Final 10,00
|Recursos

| Computador, AVA, Textos didaticos, video-aulas, videos, artigos.
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