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PLANO DE CURSO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

20251 4° FISIOTERAPIA NA ATENCAO A CRIANCA E AO ADOLESCENTE
Carga Horaria Semestral Nucleo/Médulo/Eixo

162 Eixo lll - Fisioterapia, Bases e Praticas

Componentes Correlacionados

Biomorfofuncional | e Il, Neurociéncias, Avaliagao e diagndstico fisioterapéutico, Estudo do movimento humano e Fisiopatologia,
Atividade e Funcéao

Docente
Mayana de Azevedo Bido de Souza, Adriana Virginia Barros Faigal e Isis Nunes Veiga
Ementa

Cuidado as condicbes de saude da crianca e do adolescente, considerando o contexto biopsicossocial, nos niveis de atencao
primaria, secundaria e terciaria.

Competéncia

Conhecimentos

. Compreender as caracteristicas fisico-funcionais e o desenvolvimento sensoério-motor tipico da crianga;

. Conhecer as particularidades relacionadas a prematuridade e suas implicagdes respiratérias e motoras;

. Entender a avaliagéo e diagnéstico fisioterapéutico e aplicabilidade da intervencgéo fisioterapéutica em Neonatologia e
Pediatria;

. Conhecer direitos da crianga e do adolescente;

. Entender as alteragdes posturais na adolescéncia;

. Discernir sobre adolescéncia;

. Entender a importancia do brincar;

. Identificar as alteragbes cromossémicas, respiratérias, neuroldgicas e ortopédicas no recém-nascido, crianga e adolescente.
Habilidades

. Descrever as etapas do desenvolvimento neuropsicomotor desde o nascimento até a adolescéncia e identificar marcos do
desenvolvimento tipico e atipico.

. Avaliar o desenvolvimento sensoério-motor utilizando instrumentos e escalas apropriadas.

. Reconhecer as condi¢gdes comuns associadas a prematuridade.

. Analisar a fungao respiratéria e motora em recém-nascidos prematuros e aplicar intervengoes fisioterapéuticas especificas
para melhorar a fungéo respiratéria e motora em prematuros.

. Realizar avaliagdo completa e sistematica em neonatos e criangas, bem como interpretar os achados da avaliagédo para
formular um diagndstico fisioterapéutico.

. Planejar e implementar interven¢des baseadas em evidéncias para diversas condi¢des pediatricas.

. Analisar a postura, identificar alteragdes posturais comuns na adolescéncia e planejar intervengdes para corregao e prevengao
dessas alteragdes.

. Explicar os beneficios do brincar no desenvolvimento fisico, emocional e social da crianga e integrar atividades ludicas nas
intervengdes fisioterapéuticas.

. Identificar disturbios respiratérios comuns.

. Avaliar o desenvolvimento neurolégico e ortopédico e identificar possiveis desvios e patologias.

. Planejar e implementar intervencgdes para tratar e/ou minimizar os impactos dessas alteragdes.

Atitudes

. Envolver-se no processo de construgao dos saberes desenvolvidos no componente;

. Comprometer-se com responsabilidade com sua formag&do académica;

. Respeitar e seguir os valores e preceitos éticos da profissao;

. Compreender e comprometer-se com as regras previamente estabelecidas institucionalmente;

. Desenvolver a capacidade de solidariedade com o outro;

. Respeitar docente, colegas e colaboradores da Instituicéo;

. Compreender a importancia da pesquisa e do estudo em sua formagéo.
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Conteudo Programatico
1. Neonatologia:
. Desenvolvimento e crescimento pulmonar e circulagao fetal: caracteristicas de cada fase do desenvolvimento pulmonar,
estruturas especiais da circulagao fetal, fisiologia da transigédo, condutas ao recém-nascido em sala de parto;
. Caracterizagao e classificagdo da populagdo neonatal e pediatrica;
. RN termo: postura, motricidade, tdnus e caracteristicas sensoriais;
. Caracteristicas anatomo-fisioldgicas do sistema respiratorio;
. Principios de crescimento e desenvolvimento do sistema musculoesquelético;
. Prematuridade: definigdo, problemas mais comuns, caracteristicas motoras, sequelas;
. Alteragdes respiratdrias: Taquipneia transitéria do RN, Sindrome do desconforto respiratério, Displasia broncopulmonar;
. Dor neonatal;
. Oxigenioterapia e suporte ventilatério: principios, objetivos, indicagdes, parametros e modos ventilatérios, complicagdes;
. Biosseguranca
. Transtorno do Espectro Autista
. Intervencéo fisioterapéutica
2. Pediatria:
. Desenvolvimento sensoério-motor tipico: reflexos/rea¢des, motricidade, cognitivo, linguagem, sentidos, emocional e social;
. Alteragbes respiratorias, neuroldgicas, urolégicas, sindromicas, ortopédicas, neuromusculares e malformagdes: conceito,
classificagao, avaliagéo, tratamento clinico e fisioterapéutico;
. Adolescéncia e alteragdes posturais;
. Brincar e desenvolvimento infantil;
. Cuidados paliativos em pediatria;
. Intervengao fisioterapéutica nos niveis de atengao a saude.
Métodos e Técnicas de Aprendizagem
. Aulas presenciais tedricas e praticas;
. Aprendizagem Baseada Problemas (conferéncias e abertura e fechamento de casos);
. Simulagdo de casos clinicos;
. Leitura filmica;
. Seminarios;
. Atividades no ambiente virtual de aprendizagem (Questionario, resenhas, mapa conceitual, estudos dirigidos, féruns de
discussoes)
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Critérios e Instrumento de Avaliagao - Datas

I UNIDADE:

- 19/03/25: Somativa: Juri - Valor 10 / Peso 2

- 24/03/25: Formativa: Tutoria - Valor 10 / Peso 4

- 24/03/25: Somativa: Avaliagao escrita | - Valor 10 / Peso 4
- 12/04/25: Segunda chamada - Avaliagdo escrita - Valor 10

I UNIDADE:

- 05/05/25: Formativa: Tutoria - Valor 10 / Peso 4

- 05/05/25: Somativa: Avaliagéo - Valor 10 / Peso 4

- 21/05/25: Somativa: Juri - Valor 10 / Peso 2

- 14/06/25: Segunda chamada - Avaliagao escrita - Valor 10

Il UNIDADE:

- 28/05/25: Formativa: Projeto “Desenvolvimento infantil” - Valor 10 / Peso 3
- 11/06/25: Formativa: Tutoria - Valor 10 / Peso 4

- 11/06/25: Somativa: Avaliagao escrita Il - Valor 10 / Peso 3

- 14/06/25: Segunda chamada - Avaliagao escrita - Valor 10

PROVA FINAL: 26/06/25 - Avaliagao escrita - Valor 10 / Peso 10

Recursos

- Bonecos

- Videos

- Simulador (ventilador), circuito de VNI

- Equipamentos da fisioterapia respiratéria (Flutter, PEP, SMI, aspirador) e de Biossegurancga

Referéncias Basicas

BURNS, Dennis Alexander Rabelo; CAMPOS JUNIOR, Dioclécio; SILVA, Luciana Rodrigues. Tratado de pediatria, v.1: Sociedade Brasileira
de Pediatria. 4 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2017. E-book.

LANZA, Fernanda de Cordoba; GAZZOTTI, Mariana Rodrigues; PALAZZIN, Alessandra. Fisioterapia em pediatria e neonatologia: da uti ao
ambulatério. 2 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2019. E-book.

PRADO, Cristiane Do; VALE, Luciana Assis. Fisioterapia neonatal e pediatrica. 1 ed. Barueri: Manole Ltda., 2012.

SARMENTO, George Jerre Vieira; Peixe, Adriana de Arruda Falc&o; Carvalho, Fabiane Alves de. Fisioterapia respiratéria em pediatria e
neonatologia. 2 ed. Sdo Paulo: . E-book.

SILVA, Juliano Vieira da; SILVA, Marcio Haubert da; GONCALVES, Patrick da Silveira; COSTA, Rochelle Rocha. Crescimento e
desenvolvimento humano e aprendizagem motoraPorto Alegre: SAGAH, 2018. E-book.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 5 ed. Sdo Paulo: . E-book.

Referéncias Complementares

Andrade, Livia Barboza de. Fisioterapia respiratéria em neonatologia e pediatriaRio de Janeiro: . E-book.

CORTINAZ, Tiago. Crescimento, desenvolvimento e envelhecimento humano. 1 ed. Porto Alegre: SAGAH, 2019. E-book.

HALPERN, Ricardo. Manual de pediatria do desenvolvimento e comportamento. 1 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2015. E-book.

KLIEGMAN, Robert M.; STANTON, Bonita F.; GEME llI, Joseph W. St.; SCHOR, Nina F. Nelson Tratado de pediatria, v. 1 e 2. 20 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018. E-book.

La Torre, Fabiola Peixoto Ferreira; Storni, Juliana Gamo; Chicuto, Luciana Andréa Digieri; Cesar, Regina Grigolli. UTI pediatricaSao Paulo: .
E-book.

SARMENTO, George Jerre Vieira; Carvalho, Etiene Farah Teixeira de; El Hage, Yasmin. Fisioterapia hospitalar em pediatriaSao Paulo: . E-
book.




