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2016.2 40 SAUDE DA FAMILIA

Carga Horaria Semestral Nucleo/Maddulo/Eixo
32 EIXO 6 - SAUDE COLETIVA

Componentes Correlacionados

Saude Coletiva I e II, Pratica Interprofissional em Salude, Gestao de Saude da Familia
Docente

Eleonora Peixinho - Eliana Rocha dos Santos - Gisele Lopes - Haydée Batista Mattos Coordenagao - Eleonora F

Ementa

Promove articulagdo de conhecimentos pratico-tedricos da Salude Coletiva/ Estratégia Saude da Familia no contexto do
Sistema Unico de Salde, com énfase na promocao da salde e prevencado de doengas e agravos, tratamento e
recuperacdo da saude, com foco principal na e atencdo a familia e 8 comunidade.

COMPETENCIA
Conhecimentos

Conhecer os principios norteadores da Estratégia Saude da Familia;

Identificar e aplicar os conceitos fundamentais da relacdo com o ser pessoa numa visdao humanistica;

Conhecer o planejamento, desenvolvimento e avaliacdo de uma visita domiciliar;

Conhecer e explicar as estratégias de promocdo a salde e de prevencao de agravos em consonancia com o paradigma da
integralidade;

Reconhecer e analisar aspectos relevantes da gestdo clinica no ato da escuta;

Conhecer os critérios de priorizacdo para atendimento imediato na pratica humanizada;

Aprofundar os conhecimentos especificos sobre familia: instrumentos de avaliacdo, evolugdo histérica, vulnerabilidade,
resiliéncia e outros saberes indispensaveis ao processo de cogestdo do cuidado a pessoa/familia.

Habilidades

Executar agbes em promocdo a salde e prevengao de agravos em consondncia com paradigma da integralidade;
Elaborar material educativo em saude para o individuo/ntcleo familiar quando necessario;

Elaborar relatérios de visita domiciliar;

Registrar adequadamente as informacdes coletadas com os instrumentos utilizados durante as entrevistas;

Avaliar as demandas do usuario com base em dados objetivos (escuta, mensuragao da pressado arterial e critérios de
priorizagdo para atendimento ambulatorial, visita domiciliar ou encaminhamento externo);

Atitudes

Valorar a pratica humanistica no processo de trabalho em salde;

Apresentar comportamento proativo diante dos desafios na atencao a saude;

Demonstrar criatividade, respeito e escuta qualificada no encontro com os usuarios, com as familias e, também, com a
equipe multiprofissional de saude,

Demonstrar postura ética e respeitosa no convivio, considerando as diversidades étnico-racial, de género, de orientacao
sexual e de pessoas com deficiéncia;

Demonstrar receptividade aos pressupostos educacionais das praxis;

Valorar os indicadores pontualidade, assiduidade, iniciativa, cooperacao e respeito as normas.
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Conteudo Programatico

Estratégia Saude da Familia/Atencdo domiciliar; Abordagem Sistémica a Familia; Ferramentas utilizadas no Estudo das
Familias; O Prontuario da Familia; Visita domiciliar Projeto de Apoio Singular da Familia(Projeto de Intervencdo);

ivéncia Interdisciplinar no Atendimento Politica Nacional de Humanizacdo); Doencas mais prevalentes nas familias e
adesdo ao tratamento

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

O componente curricular sera ofertado de forma bimestral, para grupos de aproximadamente 50 alunos, subdivididos em
subgrupos com aulas 1 vez por semana, que farao rodizio apds completar 8 semanas com outro componente curricular,
totalizando 32 horas/aula.

Serdo constituidos subgrupos que desenvolverdo atividades no cenario familiar/domiciliar e no espaco de atendimento
considerado como porta de entrada do usuario no servigo de saude, mediante escala oficial. Tal subdivisdo possibilitara a
vivéncia interdisciplinar com discentes de outros cursos de graduagao em salde e da pés-graduagao em Clinica da Pessoa
e da Familia.

Visando qualificar os processos ensino-aprendizagem, serdo utilizadas diversas estratégias metodoldgicas, de modo a
facilitar a aquisicdo, avaliacdo critica e aplicacdo dos conhecimentos, tais como: discussdes tematicas, roda de conversa,
atividades em grupo, visita domiciliar e atendimento centrado nas demandas do usuario.

As atividades pedagogicas serdo realizadas prioritariamente no Complexo Comunitario Vida Plena, unidade docente -
assistencial, localizada no Distrito Sanitario Pau da Lima.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Conforme definido nos documentos normativos da instituicdo, os critérios utilizados para avaliagdo serdo: frequéncia e
aprovacdo por média ou aprovagao por avaliacdo final:

Frequéncia - minima de 75% no componente curricular;

Aprovacdo por média — nota igual ou superior a 7,00

Aprovacao por avaliacdo final — nota igual ou superior a 5,00 (média ponderada da média do curso com peso 6 e da nota
a avaliacao final com peso 4).

A avaliagao sera processual, a partir dos seguintes instrumentos:

Avaliacdo qualitativa — peso 3,00

Producdo (Projeto de apoio singular simplificado) — peso 3,00

Prova tedrica — peso 4,00

Data das Provas

17/09/2016 - (1° rodizio)

12/11/2016 - (2° rodizio)

Datas da 22 chamada:
22/09/2016 - 10 rodizio
17/11/2016 - 2° rodizio
Data da prova final:

22 /11

Recursos

Recursos audiovisuais, mapas, fichas e textos.

Referéncias Basicas

CARTER, Betty. As mudangas no ciclo de vida familiar: uma estrutura para a terapia familiar. 2 ed. Sao Paulo: Artmed
Editora Ltda., 2001.

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria Inés; GIUGLIANI, Elsa R. J.. Medicina ambulatorial: condutas de atencao primaria
baseadas em evidéncias. 3 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2004.

FREITAS, Elizabete Viana De. Tratado de geriatria e gerontologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti. Tratado de medicina de familia e comunidade: principios, formacao e
pratica. 1 ed. Porto Alegre: Artmed Editora Ltda., 2012.
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Referéncias Complementares

COSTA, Jurandir Freire. Ordem médica e norma familiar. 5 ed. RIO DE JANEIRO: Graal Ltda, 2004.

DESLANDES, Suely Ferreira. Humanizagao dos cuidados em salde: conceitos, dilemas e praticas. 1 ed. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2006.

GAZZINELLI, Maria Flavia. Educacdo em salde: teoria, método, e imaginagaoMINAS GERAIS: UFMG, 2006.

MELLO FILHO, Julio De; BURD, Miriam. Doenca e familia. 2 ed. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2010.

PAULINO, Ivan; BEDIN, Livia Perasol; PAULINO, Livia Valle. Estratégia salide da familiaS3o Paulo: Icone Editora Ltda,
2009.




