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Ementa

Estuda o processo saude-doenca voltado aos grupos prioritarios, destacando seus determinantes e condicionantes
com base na integralidade do cuidado dos principios SUS. Discute o programa de assisténcia domiciliar, a consulta

de enfermagem, a clinica ampliada, a satde do trabalhador e do deficiente, a politica de humanizagdo e os demais
programas de salde da atencdo basica.

COMPETENCIA



ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO

L= |
BAHIANA

Conhecimentos

*Os alunos devem adquirir conhecimentos sobre agGes de prevencdo, promogao, protecdo e reabilitacdo da salde, tanto
em nivel individual quanto coletivo no nivel da atencgdo basica;

eCompreender os programas da atencgdo basica no contexto das politicas publicas de salde, reconhecendo os perfis
epidemioldgicos das populacoes;

*Os alunos devem ser capazes de aprender continuamente, tanto na sua formagao, quanto na sua pratica e devem
aprender e ter responsabilidade e compromisso com a educacao da comunidade e de outros membros da equipe.
eSaber identificar as necessidades individuais e coletivas de salide da populagdo, seus condicionantes e determinantes;
*Os alunos devem conhecer programas especificos de atencdo a alguns agravos (Tabagismo, Obesidade, Saude do
Trabalhador) por meio de visitas técnicas.

eAdquirir conhecimento de como realizar os procedimentos especificos da Atengdo Basica (consulta de enfermagem,
mensuracao de PA, peso, altura e glicemia capilar)

Habilidades

eAtuar nos programas de assisténcia atencao basica as pessoas com hipertensdo arterial, diabetes, obesidade, deficiente
fisico, tabagista, prestando cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades apresentadas pelos
individuos e pela comunidade;

eAtuar nos programas da Atencdo Basica de Salude, desenvolvendo a¢bes planejadas de diagnostico da realidade do
individuo, cuidados e procedimentos de enfermagem;

eAtuar em diferentes cenarios da pratica profissional (servicos de salde, domicilio e espagos comunitarios, considerando
0s pressupostos da ética e bioética e dos modelos clinico e epidemioldgico);

eAtuar nos programas de salde do trabalhador, realizando intervengdes para a prevencao e controle das doencas e
acidentes de trabalho;

eRealizar a consulta de enfermagem, elaboracao do diagnostico de enfermagem, planejamento e execucdo de
intervencdes apropriadas em programas da atencdo basica;

eExecutar procedimentos especificos na atengdo as pessoas com hipertensdo e diabetes, tais como: afericdo e avaliagdo
dos niveis pressoricos e da glicemia capilar, mensuracao peso, altura, circunferéncia abdominal;

oEstimular individuos e comunidade no exercicio do autocuidado para a prevencao de agravos e manutencdo da salde
eAtuar em programas de educacdo em salde, na promogao de estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades
tanto dos usuarios quanto as de sua comunidade, atuando como agente de transformacao social.
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Atitudes

*Os alunos devem realizar suas atividades com qualidade e com respeito aos principios da ética / bioética;

eEstabelecer novas relagdes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as formas de organizacado social, suas
transformacdes e expressoes;

*Reconhecer a salde como direito e condigcGes dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia,
entendida como conjunto articulado e continuo das agGes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, no
nivel da atengdo basica;

«Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de salde, de comunicar-se, de tomar decisGes, de intervir no processo
de trabalho, de trabalhar em equipe, lidar com conflitos e de enfrentar situacdes em constante mudanca;

eIntegrar as acoes de enfermagem as acoes multiprofissionais, assumindo compromisso ético, humanistico e social.

*Os alunos devem ser acessiveis e manter a confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interagdo com outros
profissionais de salde e o publico em geral.

Conteudo Programatico

- Consulta de enfermagem ao paciente na Rede de Atengdo Basica
- Atencdo a saude da pessoa com doencas cronicas, com foco especial com hipertensdo arterial e diabetes mellitus
- Estratégia Saude da Familia

- Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF

- Politica de Humanizagao — Acolhimento

- Atencdo a Saude do Trabalhador

- Programa de Saude do Homem

- Programa de controle ao Tabagismo

- Atencdo a pessoa com Obesidade

- Violéncia Urbana

- Politicas de Saude: Povos indigenas,

- Politicas de Saude: afro-descendentes e quilombolas.

- Atencdo a Saude do Deficiente

-Praéticas integrativas e complementares - PICs
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

1.Aula invertida

2.Aula telepresencial dialogada;
3.Leitura e discussdo de textos
4.Seminarios

5.Simulacdo realistica

6.Mapa Mental

7.Apresentacdo e discussdo de casos clinicos;
8.Leitura filmica

9.Viedeoaula

10.Estudo dirigido
11.Teleconsulta

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A avaliagdo da disciplina sera processual, considerando aspectos qualitativos (participagdo, motivagdo, interesse,
pontualidade dos alunos) no decorrer do semestre.

12 nota : 10,0

27.02.23 - Debate sobre consulta de enfermagem e CIPESC = 1,0

12.03.23 - Debate sobre ESF - 0,5

19.03.23 - Avaliagdo Escrita 7,5

21.05.23 - Apresentacao oral PICS = 1,0

- 28 nota: 10,0

09.04.23 - Estudo de caso Saude do Trabalhador =1,0

16.04.23 - Aula invertida - Humanizagao = 1,0

23.04.23 - Avaliagdo Escrita 6,0

30.04 e 07.05.23 - Seminario =2,0

- 3@ nota: 10,0 (Pratica)

05.03.23 - Elaboracdo de mapa mental 1,0

29.02 a 13.06 - Pratica presencial =6,0

20.06.23 - Relatdrio visita bairro = 1,5

20.06.23 - Apresentacao final =1,5

O aluno sera aprovado seobtiver média aritmética igual ou superior a sete pontos.

Recursos

Computador
Videos

Textos

Filmes
Plataforma zoom
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