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Ementa

Pratica interdisciplinar assistida no campo da psicologia da saide em contextos hospitalar e ambulatorial envolvendo a

correlagao tedrico-pratica das distintas possibilidades de fazer-do-psicélogo do campo da saude. Construcdo progressiva
de competéncias conceituais, procedimentais e atitudinais em situagdes concretas de promogdo e assisténcia a saude e

prevencao de agravos.
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Conhecimentos

Compreensao da atuacdo em Psicologia da Salde e Hospitalar

Compreensao da elaboracdo do processo de adoecimento e hospitalizagao de pacientes e cuidadores;

Desenvolver a pesquisa e intervencdo baseados na psicoeducacado e na psicoprofilaxia cirdrgica e na entrevista psicoldgica
individual e grupal com adultos e idosos.

Compreender as multiplicidades das intervengbes com familia e grupo

Conhecer e identificar possibilidades de intervencao nos processos de perda e luto durante os atendimentos psicoldgicos

Habilidades

Analisar os desafios da atuacdo profissional relacionando-os ao campo tedrico.

Avaliar a melhor forma de iniciar um atendimento psicoldgico, individual ou grupal, no contexto da salde.

Relacionar formas de atuacdo aprendidas teoricamente (entrevista, brincar, diagndstico, rapport, uso de questionario ou
de brinquedos como meio para atendimento, entre outros) com a pratica no hospital.

Lidar criticamente com o conhecimento, com a dindmica do trabalho e as politicas de salde.

Atitudes

Desenvolver a capacidade de escuta, acolhimento e atitude profissional e solidaria.

Perceber as proprias poténcias enquanto futuro psicélogo.

Perceber os proprios limites individuais e profissionais.

Realizar autocuidado, zelando pela sua salde fisica e psiquica.

Comunicar-se e aprender a lidar com as suas proprias emogOes e sentimentos, desenvolvendo relacdes interpessoais e
intergrupais adequadas ao papel profissional.

Desenvolver a capacidade de lidar com as diferengas, sem discriminagdo, atento as possibilidades de inclusdo da
diversidade.



PSICOLOGIA - HABILITACAO BACHARELADO E FORMAC,AO DE
PSICOLOGO

PLANO DE ENSINO

L= |
BAHIANA

Conteldo Programatico

Psicologia hospitalar, da saide e papel do psicdlogo;
Dor cronica: conceitos e impactos psicoldgicos;
Entrevista psicoldgica;

Manejo do atendimento clinico na instituigdo de saude;
Avaliacdo de demanda para encaminhamento.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Aula expositiva e com recursos audiovisuais, leitura, discussao e apresentacdo de textos, artigos e casos, debates e
supervisao dos casos atendidos em grupo. Registro em prontuario e registro da intervencdo diante dos casos. Discuss&o
reflexiva para a avaliacdo processual e com o instrumento avaliativo.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

31/08/2023 — 30/09/2023 Assiduidade nas atividades com a CTD, realizagao de entrevistas e analise dos resultados;
registro em prontuario; participacao na construcdo das atividades que serdo realizadas, analise apropriada das
intervengoes.

31/08/2023 — 30/09/2023 Apresentacao dos textos, Participacdo como debatedor; Elaboracdo do trabalho final escrito em
duplas ou trios.

31/08/2023 — 30/09/2023 Instrumento avaliativo

Recursos

Artigos, textos e livros.
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Referéncias Basicas

ANGERAMI - CAMON, Valdemar Augusto; CHIATTONE, Heloisa Benevides Carvalho. E a psicologia entrou no hospital.... 1
ed. Sao Paulo: Pioneira Editora, 1996.

BELLKISS, Wilma Romano. A pratica da psicologia nos hospitais. 1 ed. S3o Paulo: Pioneira Editora, 1994.

PITTA, Ana. Hospital: dor e morte como oficio. 4 ed. Sdo Paulo: Hucitec, 1999.

Referéncias Complementares

ISMAEL, Silvia Maria Cury. A pratica psicoldgica e sua interface com as doencas. 2 ed. Sdo Paulo: Casa do Psicologo, 2010.
MIRANDA, Clara Feldman de. Atendendo o paciente: perguntas e respostas para o profissional de salude. 1 ed. Belo
Horizonte: Crescer Editora, 1996.

MOURA, Marisa Decat De. Psicanalise e hospital. 2 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.

OLIVEIRA, Maria De Fatima Praca De. Rumos da psicologia hospitalar em cardiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Papirus, 1995.
SIMONETTI, Alfredo. Manual de psicologia hospitalar: o0 mapa da doenca. 8 ed. Sdo Paulo: Casa do Psicdlogo, 2016.




