MEDICINA
PLANO DE ENSINO
o=y

BAHIANA

PLANO DE ENSINO

Vigéncia do Plano Semestre Nome do Componente Curricular

2024.1 11° INTERNATO EM SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO I
Carga Horaria Semestral Nucleo/Mddulo/Eixo

320 INTERNATO EM MEDICINA AMBULATORIAL

Componentes Correlacionados
INTERNATO EM MEDICINA AMBULATORIAL

Docente
Almerio de Souza Machado Junior; Ana Julia Andrade Cardoso; Ana Luisa Souza Pedreira; Ana Thereza Cavalcanti Rocha;

Ementa

Assisténcia integral a saude do adulto e do idoso no nivel da atengdo secundaria. Atividades ambulatoriais com foco nas
principais necessidades de salde locais, incluindo atendimentos nas especialidades de Cardiologia, Pneumologia,
Otorrinolaringologia, Gastroenterologia, Neurologia, Psiquiatria, Reumatologia e Dermatologia. Articulacdo e integracdao
com a rede de atengdo primaria e terciaria. Atuagdo com foco na seguranga do paciente e para atender as suas
necessidades de salde, considerando a diversidade de género, étnico-racial e sociocultural, conforme os principios do SUS

e a Politica Nacional de Humanizaggo.
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Conhecimentos

1. Realizar acdes de promogdo e prevencao em saude de forma humanizada.

2. Identificar os principais dados clinicos para o diagndstico e tratamento das doengas ambulatoriais mais prevalentes.
3. Elaborar plano diagnostico, terapéutico e educacional, além de conhecer o progndstico das principais doencas;

4. Solicitar e identificar recursos diagndsticos e terapéuticos.

Habilidades

1. Atencdo a salde: organizagao da anamnese e do exame fisico, registro dos dados relevantes no prontuario
ambulatorial;

2- Tomada de decisdes: estabelecimento de hipdteses diagnodsticas; progndstico dos problemas; solicitagdo e uso racional
de exames complementares e interpretacao dos resultados; registro no prontuario da investigacdo diagndstica, de forma
clara e objetiva; elaborar plano terapéutico e discutir suas implicacdes e o prognostico, segundo as evidéncias cientificas.

Atitudes

1.Exercer boa relacdo com a familia, paciente e grupo de trabalho

2.Desenvolver curiosidade cientifica, consciéncia critica frente a realidade da salide

3.Ser pontual, assiduo e demonstrar responsabilidade nas atitudes perante o paciente

4.Administracdo e gerenciamento: considerar a relagao custo-efetividade das intervencdes realizadas; acompanhar e
avaliar a efetividade das intervencOes realizadas; revisar o diagndstico e o plano terapéutico, sempre que necessario;
5. Comunicacdo: explicar e orientar sobre os encaminhamentos, verificando a compreensao da pessoa sob seus cuidados
ou responsavel; registrar o acompanhamento e a avaliagao do plano no prontuario; Relacdo médico- paciente, familia;
capacidade para administrar conflitos e possiveis visGes divergentes entre profissionais de salde, paciente e familiares.
6. Educagdo permanente: identificar as necessidades de aprendizagem prdprias; utilizar os desafios do trabalho para
estimular e aplicar o raciocinio cientifico, formulando perguntas e hipdteses e buscando dados e informagGes; realizar
analise critica de fontes, métodos e resultados, no sentido de avaliar evidéncias e praticas no cuidado; participar das
discussdes clinicas do internato ambulatorial.
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Conteudo Programatico

1. Estagio em ambulatorios de especialidades: Cardiologia, Psiquiatria, Pneumologia, Neurologia, Dermatologia,
Gastroenterologia, Reumatologia e Otorrinolaringologia) - atendimento a pacientes sob supervisao do professor.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

1. Estudos de casos clinicos selecionados

2. Revisdo de prontuarios de atendimentos com foco na qualidade da anamnese, raciocinio clinico e elaboracao do plano
de conduta.

3. Discussao interativa de casos

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

1. Avaliagdo continua (Avaliagdo processual por desempenho): conhecimentos tedricos do estagio, conhecimentos
praticos- competéncias, capacidade de aprendizagem, iniciativa (capacidade de resolver problemas, participagao,
apresentacdo de ideias); interesse e organizagdo, responsabilidade, conduta ética frente a equipe, pacientes e familia -
Peso: 8

2. Avaliacdo tedrica - Peso: 2

Recursos

1. Data-show

2. Casos clinicos selecionados

3. Revisdo de contetido de prontuarios
4. Plataforma do AVA
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Referéncias Basicas

BRAUNWALD, Eugene. HARRISON medicina interna: V.02. 15 ed. Rio de Janeiro: MC. Graw-Hill do Brasil, 2001.
GOLDMAN, Lee. Cecil Tratado de Medicina Interna. 23 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
AMESON, J. Larry. Manual de Medicina de Harrison. 20 ed. Porto alegre: Grupo A, 2020. E-book.

Referéncias Complementares

AMERICAN COLLEGE OF PSHYSICIANS. Medicina interna: programa de autoavaliagdo médica. 17 ed. Barueri: Manole
Ltda., 2018. E-book.

CARDOSO, Alexandre Pinto; RABELLO, Eucir. Diagndstico e tratamento em pneumologia. 1 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda.,
2021. E-book.

COLOMBO, Fernanda M. Consolim; SARAIVA, José Francisco Kerr; IZAR, Maria Cristina de Oliveira. Tratado de cardiologia
SOCESP. 4 ed. Sao Paulo: Manole Ltda., 2019. E-book.

DANI, Renato; PASSOS, Maria do Carmo Friche. Gastroenterologia Essencial. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2018. E-book.

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria Inés; GIUGLIANI, Elsa R. J.; DUCAN, Michael Schmidt. Medicina ambulatorial:
condutas de atencdo primaria baseadas em evidéncias. 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. E-book.

TOY, Eugene C.; PATLAN JR, John T.. Casos clinicos em medicina interna. 4 ed. Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2014.
E-book.

VILAR, Lucio. Endocrinologia clinica. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2022. E-book.




