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260 Eixo Atencdo Primaria e Saude Coletiva

Componentes Correlacionados
Saude Coletiva I, Saude Coletiva II, Pratica Interprofissional em Saude, Saude Coletiva III, Saide da Familia, Biosseguran

Docente
André Luiz Peixinho, Brenda Moreira de Sa Cota, Carla Kruschewsky Sarno, Carolina Azevedo Farias Paranhos, Caroline Bu

Ementa

Assisténcia integral a salde da crianga, da mulher e do adulto, na atencdo primaria, com énfase na Estratégia Saude da
Familia (ESF). Discussao e andlise das politicas de salde publica. Atuagdo interprofissional para garantir a seguranga do
paciente e para atender as necessidades de salde do individuo, das familias, da comunidade e das populagoes,
considerando a diversidade de género, étnico-racial, sociocultural e histérica, conforme os principios do SUS e a Politica

Nacional de Humanizagao.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Politicas de Salde. Epidemiologia e Saude. Risco, vulnerabilidade e praticas de prevencdo e promogdo de salde.
Vigilancia como pratica de Saude Publica. O Sistema Unico de Salde. A Estratégia de Salde da Familia. Atengdo Basica a
salde do Individuo. Saude da Mulher. Saude da Crianca. Saude do Adulto. Saude do Idoso. Gestao de grupos. Familia e

desenvolvimento humano. Comunidade e salde.
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Habilidades

Consulta médica individualizada a crianca, a gestante, ao adulto, a mulher e ao idoso na perspectiva da integralidade e da
multidimensionalidade humana. Gestdo de grupos de saude. Acolhimento de demandas espontdneas em atengdo basica.
Elaboragdo de programa singular terapéutico e de projeto de desenvolvimento de familias. Educacdo popular em salde.
Registro de informagdes em salde. Gestdo de ambulatdrio em atencdo basica.

Atitudes

Relagdo interpessoal com paciente, equipe multidisciplinar e comunidade em bases humanisticas e transpessoais.
Comunicacdo em linguagem proativa. Autocuidado e percepcao integral da pessoa. Disciplina no trabalho. Respeito as
holoarquias. Participacdo ativa do processo ensino-aprendizagem. senso de responsabilidade na tomada de decisGes e nas
agoes cotidianas, com atitudes acolhedoras, solidarias e colaborativas. Pontualidade. Assduidade.

Conteldo Programatico

. Estudos sistémicos de familia

. Familiograma

. Ecomapa

. Diagrama das relagdes

. Desenvolvimento de familia

. Estudo de grupos

. Especificidades grupais

. Comunidade e relagBes sociais em saude

. Fundamentos antropoldgicos em saude

10. Principios do SUS e da Estratégia de salde da Familia
11. Fundamentos da Vigilancia em Salde

12. Principais temas em saude na clinica na atengdo basica
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Métodos e Técnicas de Aprendizagem

Treinamento em servico com praticas assistenciais (atendimento ambulatorial a familia, visita domiciliar, reunides de
grupos, estudos dirigido em grupo, sessoes clinicas, gestdo de servigo ambulatorial, atendimento individualizado social e
acdo comunitaria).

Discussao de artigos cientificos em inglés.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

A estratégia de avaliagdo prioriza o carater formativo através um barema com competéncias que envolvem
conhecimentos; habilidades como construgdo da histdria e exame fisico, correlacionando-as com hipdteses diagndsticas,
indicacdo racional de exames e conduta terapéutica adequada; e atitudes como pontualidade, participagdo e
comportamento ético com relacdo interpares durante todo o processo — nas sessoes de discussao de caso e atividades
ambulatoriais. Abaixo esta descrito como é realizada a composicdo da nota final:

1.AV1 — Avaliacdo Tedrica (Peso 2)

2.AV2 — Avaliagdo Pratica (Peso 8)

Recursos

1.Prontuarios médicos

2.Multimidia

3.Plataforma Moodle - Ambiente Virtual de Aprendizagem
4.Salas telepresenciais

Referéncias Basicas

COUTINHO, Andreia Orjana Ribeiro; DIMER, Josiane Fernandes; ARCARI, Janete Madalena; STEFFENS, Daniela;
MOREIRA, Tais de Campos. Saude coletiva. 1 ed. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book.

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Salde coletiva: teoria e pratica. 1 ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2014.
E-book.

PELICIONI, Maria Cecilia Focesi; MIALHE, Fabio Luiz. Educacdo e promogdo da saude: teoria e Pratica. 2 ed. Rio de
Janeiro: Santos Editora, 2019. E-book.
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Referéncias Complementares

BARROS, SoOnia. Atengdo a salde de populagdes vulneraveis. 1 ed. Sdo Paulo: Manole Ltda., 2014. E-book.

ESHERICK, Joseph S; CLARK, Daniel S.; SLATER, Evan D.. Current: diretrizes clinicas em atencdo primaria a salde. 10 ed.
Porto Alegre: AMGH Editora Ltda, 2013. E-book.

MENDONCA, Maria Helena Magalh3es de...[et al]. Atencdo primaria a saude no Brasil: Conceitos, praticas e pesquisaRio
de Janeiro: Fiocruz, 2018.

NOBREGA, Maria Miriam Lima da; CUBAS, Marcia Regina. Atencdo primaria em saude: diagndsticos, resultados e
intervencodes de enfermagemRio de Janeiro: Elsevier, 2015. .
SOLHA, Raphaela Karla de Toledo. Saude coletiva para iniciantes: Politicas e praticas profissionais. 2 ed. Sdo Paulo: Erica
Ltda, 2014. E-book.




